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Zre trawe

Co taczy aktora Johnny’ego Deppa, choreografa Michata Piréga, wokaliste ,,30 seconds to
Mars” Jareda Leto, bylego prezydenta USA Billa Clintona, piosenkarke Miley Cyrus, rezysera
Jamesa Camerona, tenisistki Venus i Serene Williams, boksera Mike’a Tysona i prawie po6t

miliona Polakéw? Weganizm.

~Weganizm jest to sposob
zycia dazacy do rzeczywistej
minimalizacji uczestnictwa
w eksploatacji zwierzat” — pisze
Stowarzyszenie Empatia, jedna
z organizacji promujacych taka
postawe. Polega na catkowitym
odrzuceniu produktéw pocho-
dzenia zwierzecego.

Niejednemu  mieszkaficowi
kraju schabowego na takie sto-
wa brwi unoszg si¢ same. Tak
bez mleka, jaj, miodu, o migsie
juz nie wspominajac? To w ogdle
zdrowe?

A skad bierzesz biatko?

— to pytania kierowane do prak-
tycznie kazdej osoby przecho-
dzacej na diete roslinna.

— Instytut Zywnosci i Zy-
wienia wydat stanowisko stwier-
dzajace, ze zbilansowane diety
wegetarianskie mogg by¢ stoso-
wane, a nawet pomagaja w zapo-
bieganiu r6znym chorobom die-
tozaleznym — moéwi dietetyczka
Iwona Kibil. — Ze wzgledu na
matg ilo§¢ badan wcigz brakuje
oSwiadczenia dotyczacego we-
ganizmu. Ale Amerykanskie
Stowarzyszenie Dietetykéw, naj-
wigksza tego typu organizacja na
Swiecie, stwierdza, ze taka dieta
jest jak najbardziej prawidtowa
i moze by¢ stosowana przez kaz-
dego, takze dzieci i kobiety w cia-
zy oraz w okresie laktacji.

Anemia wynikajaca z od-
stawienia migsa to réwniez mit
— wérdd wegan i wegetarian nie-
dokrwisto$¢ zdarza si¢ tak samo

kim cieScie, zielony groszek taczy
si¢ z chrzanem w zupie, a zwyczaj-
ny plaster kapusty nabiera ostrego
smaku niczym klasyczny stek.

Co dla tych, ktérzy woleliby
pozosta¢ na znanych wodach?

— OczywiScie ze mozna za-
chowaé tradycyjny smak — kon-
tynuuje Alicja. — Kryje si¢ on
gléwnie w lokalnych produktach,
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czesto, jak wsrdd osob na diecie
tradycyjnej. Warto za to zadbaé
o zawarto$¢ wapnia w diecie, wy-
bierajac produkty fortyfikowane
w ten makroelement, jak mleka
roSlinne czy tofu.

W takim razie czym si¢ wila-
Sciwie odzywiasz?

Jesz trawe?

— to kolejna pozycja na standar-
dowej licie pytan. W stereotypo-
wym menu przewijaja si¢ salata,
kietki i nieSmiertelne kotlety so-
jowe.

— Rezygnujac z wydawatoby
si¢ podstawowych produktéw tra-
dycyjnej diety, otwieramy si¢ na
nowe smaki — moéwi Alicja Ro-
kicka, autorka bloga Wegan Nerd,
wybranego kulinarnym blogiem
roku 2014. - Odkrywamy nowe
przyprawy, ale przede wszystkim
wprowadzamy do diety wigcej wa-
rzyw, kasz, ro§lin stragczkowych.
Uciekamy przed przyzwyczajenia-
mi i oklepanymi zasadami, a spo-
tykamy nietuzinkowe, catkowicie
roS§linne polaczenia. Tutaj buraki
razem z czekoladg laduja w stod-

sezonowych warzywach i typowo
polskich przyprawach. Dopiero
bedac na zréznicowanej diecie
roSlinnej, jesteSmy w stanie do-
ceni¢ bogactwa polskiej spizarni.

Ale na co ci to?

Takie zdanie tez nietrud-
no ustyszec. Przekonanie,
ze jednostka nie moze nic
zmieni¢,  jest  powszechne.

W koficu niezaleznie od tego,
co konsument weZmie ze skle-
powej polki, zostalo to juz wy-
produkowane; nie kupisz ty,

kupi kto$§ inny. Tymczasem po-
pyt realnie ksztattuje podaz -
w Niemczech znaczaco zmniej-
szyla si¢ hodowla §win. Rdznica
pomiedzy 2012 a 2013 rokiem
wyniosta 1,4 mln sztuk. Tyle,
ilu jest mieszkafcéw Estonii.
Produkcja mleka w USA spadta
0 3,5% na rzecz 15% wzrostu
spozycia mleka ros§linnego.

Spadek iloSci spozywanego
miesa i produktéw odzwierze-
cych jest takze przyjazny S§ro-
dowisku. Przemyst hodowlany
wytwarza 15% wszystkich ga-
zOW cieplarnianych. Masowa
produkcja migsa zuzywa prawie
70% wody pitnej. Do uzyskania
kilograma biatka zwierzecego
potrzeba pigtnaScie razy wigcej
wody niz do wytworzenia takiej
same;j iloSci pelnowartoSciowego
biatka roslinnego.

Nawet jesli kogo$§ nie prze-
konuja zielone argumenty, war-
to wspomnie¢ o jeszcze jednym
aspekcie weganizmu. To tez forma
protestu. Pojmowana nie tylko

2w najprostszym ujeciu — wobec
2 ferm, na ktérych w paskudnych
E’warunkach trzyma si¢ setki tysie-
= cy zwierzat, ubojni, okruciefistwa,
Sale réwniez w sferze idei -
£ kontestacji
© i gatunkowizmu, czyli przekona-
& nia gatunku ludzkiego, ze jest naj-

konsumpcjonizmu

wazniejszym z zyjacych na Ziemi
organizméw. Niestety, wlasnie to
najczesciej spotyka sie¢ z niezro-
zumieniem ws$rdd znajomych, na
wyjazdach, w szkolnych i szpital-
nych stoléwkach. Weganizm jest
pogladem i uniemozliwianie jego
realizacji badZ pietnowanie go jest
famaniem prawa cztowieka do wta-
snych przekonan i religii. Dla nie-
ktérych moze brzmieé¢ to Smiesz-
nie, ale stoi on na réwni z odmowa
spozywania produktéw niekoszer-
nych ze wzgledow religijnych.
ANNA FIRGOLSKA
annafirgolska@gmail.com

Kolory chtodu

Razem z przymrozkami pojawiaja si¢ nowe trendy. Okres
jesienno-zimowy jest tym smutniejszym w ciagu roku. Lepiej
poddaé sie nastrojowi melancholii czy rozwesela¢ si¢ barw-

nymi swetrami?

W tym sezonie projektan-
ci nie zsynchronizowali zbytnio
swoich pomystéw. Prawie kazdy
prezentuje co§ innego. Od tych
klasycznych po catkiem zwario-
wane pomysly. Wazne,

Zeby nie bylo nudno.

U Valentino mozna zoba-
czy¢ przede wszystkim subtelne
biele i czernie, zaréwno razem
(szachownica), jak i osobno.
Fantastyki dodaja chifiskie smo-
ki oraz inne wzory zaczerpnigte
ze sztuki Orientu, szczegdlnie
na dtugich, zwiewnych suk-
niach.

Od trzech lat, kiedy to stery
w domu mody Yves Saint Lau-

rent przejat Hedi Slimane, panu-
je tam prawdziwa rewolucja. O ile
u Valentino przewazaja eleganc-
kie kroje, to u Saint Laurenta
kréluja mocno rockowe, krotkie
sukienki oraz czarna skdra za-
rowno pod postacia spodni, jak
i wysokich kozakéw. Dodatkowo
sznytu na wybiegu dodaty po-
dziurawione rajstopy oraz mocny
makijaz modelek.

Swoja pierwsza kolekcje na
ten sezon zaprezentowal nowy
dyrektor kreatywny Gucci, Ales-
sandro Michele. Wybral przy-
gaszone i ziemiste kolory. Zre-
zygnowat z kobiecych fasonéw,
ktére przed nim wprowadzita do
marki Frida Giannini.

Miuccia Prada postawila na
marynarkowe kroje oraz

polaczenie przesziosci

z przyszloScia,

czyli neoprenowe sukienki w sty-
lu empire (poczatek XIX wieku).
Uwage przyciagaja dtugie reka-
wiczki oraz gumowe buty, zarow-
no te na traktorowej podeszwie,
jak 1 zwezajacym si¢ ku gorze
stupku. Bardzo tadnie wyglada-
ja naszyte w réznych miejscach
kwiaty oraz kamienie.

Nie mozna pomina¢ Chanel.
Karl Lagerfeld nie omieszkat
wprowadzi¢ tweedu oraz wetny,
dzieki ktérym kolekcja wydaje
sic wyjatkowo ciepta. Zeby byto
ciekawiej, stworzyl dziwny ma-
terial (pikowany, czarny worek).
Powstaty z niego gléwnie kurtki.
Musze¢ przyznaé, ze W poréw-
naniu do poprzedniej kolekcji
Karla, ta mniej mi si¢ podoba.
Hastem kolekcji duetu Dolce
& Gabbana jest ,,Viva la Mam-
mal!”. To wlasnie macierzyfistwo
zainspirowato kreatoréw. Stro-

je przechodza od lekkich po
mroczne. Do tych pierwszych
nalezg tkaniny pokryte koloro-
wymi rysunkami dzieci, nato-
miast do drugich czarne suknie
z symbolami rézy. Po raz pierw-
szy zostaly pokazane réwniez
sukienki cigzowe.
Jak zawsze najbardziej

nieprzewidywalna

i kolorowa

byla kolekcja Jeremiego Scotta
dla Moschino. Tym razem pro-
jektant postawil na kolaboracje
z kreskdwkowymi bohaterami
Looney Tunes. Dalej mozemy
ogladac dtugie, puchowe ptaszcze
oraz sukienki w graffiti. Mimo ze
stroje Scotta sa na krawedzi ki-
czu, maja rzesz¢ fanéw. Ja réw-
niez z niecierpliwoscia czekam
na jego kolejne pomysty.

Kazdy sam musi odpowie-
dzie¢ sobie na pytanie, na ile da
si¢ zainspirowaé oraz, gdy na
dworze jest szaro, lepiej rzucaé
si¢ w oczy, czy zlewac z ttumem?
Tak samo, jak kazdy projektant

ma swoja wizje, tak i my powinni-

Smy kierowac si¢ swoimi upodo-
baniami.

WERONIKA HEROLD

e-mail: verkah@wp.pl

Rys. Weronika Herold
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Kilka lat mineto jak jeden dzien

Jeszcze nie tak dawno biegaliSmy po boisku za pitka, skakaliSmy przez gume, tapali§Smy moty-
le, czy tez graliSmy w klasy. Tak wla$nie wygladal nasz typowy dzien pare lat temu. Z czasem
jednak przybylo nam obowiazkow i beztroskie spedzanie popoludnia na $wiezym powietrzu
przerodzilo si¢ w siedzenie nad ksiazkami.

— Moim zdaniem to nie tyl-
ko wina nattoku nauki — moéwi
Jakub Niziot, absolwent LO II. —
Sporo rodzicéw zamiast zabraé
dziecko do parku, woli da¢ mu
smartfona lub tablet i mieé¢ Swig-
ty spoko;j.

Ale czy tylko rzadsze wycho-
dzenie na dwor doprowadzito do
zakofczenia si¢ najlepszego roz-
dziatu naszego zycia? Na pewno

gdy§ przez TVP1. Z kolei po
obiedzie nadchodzila kolej na
»Witch”, , Klub Winx”, ,,Galaxy
Football” czy tez ,,Dragon Ball”.
Ze wzgledu na to, ze kazdy odci-
nek tych bajek taczyt si¢ z kolej-
nym, obejrzenie nowego epizodu
bylo poniekad codziennym obo-
wiazkiem. Kazdy chciat by¢ na
biezaco z losami swoich ulubio-
nych bohateréw i mie¢ pozZniej
o czym rozmawia¢ z kolegami
i kolezankami w przedszkolu. Po
potudniu zazwyczaj kazdy ogla-
dat co§ innego, za to wieczorem
0 19.00 nie bylo dziecka, ktdre

nie ma czegos jeszcze, czego nam

~ wybratoby co$§ zamiast ,Wie-
. =
brakuje?

5 czorynki” na TVPI1. Puszczano
g wtedy kultowe bajki, takie jak
?g‘ »omerfy”, ,,Dziwne przygody Ko-
 ziotka Matotka”, ,,Misia Uszat-

Smaki dziecinstwa

Czy wojna damsko-meska Wigkszo§¢ z nas pamigta

ma jakiS sens? Po co nam do zy-
cia facet? Na te i inne pytania
odpowiadaja Paulina Mtynar-
ska i Dorota Wellman.

Ksiazka jest wydana w for-
mie listow pisanych do siebie
nawzajem przez autorki, w kt6-
rych wymieniaja poglady oraz
anegdoty ze swojego zycia. Tek-
sty zawieraja pikantny humor
dziennikarek telewizyjnych,
ktore pokazuja si¢ jako proste
kobiety, podobne do kazdej
i kazdego z nas. Opowiadaja hi-
storie, ktore przezyly, zaczyna-
jac od prostych spraw kulinar-
nych, a koficzac na podzieleniu
mezczyzn na kategorie. Cha-
rakterystyczna w koresponden-
cjach jest otwarto$¢ autorek.
Ich autentyczno$¢ pozwala nam
na zgodzenie si¢ z ich zdaniem
oraz pomyslenie ,,0, tak, sama
miatam taka sytuacje”. Poka-
zujg swoja prawdziwa twarz,
a nie wyglad powierzchownych
pan z telewizji. Pisarki nie boja
si¢ porusza¢ waznych tematow.
W rozdziale ,,Dorota Paulina
Czestochowa” odwotujg sie
do czesto poruszanych spraw,
m.in. in vitro, antykoncepcji
oraz aborcji. Ich cigte riposty
sprawiaja, ze nie nudzimy si¢
ani przez chwile.

Pomigdzy historiami znaj-
dziemy przepisy na szybkiobiad,
ktére zawsze przydadza si¢ po
ciezkim dniu. Przeczytamy tez
btahe teksty o czekoladzie, plot-
kach czy ulubionym filmie. Od-
dawac sie lekturze moze kazda
kobieta, ta jeszcze mloda oraz
ta w kwiecie wieku. Autorki
udowadniaja, ze da si¢ poroz-
mawia¢ ze soba w kulturalny
sposob na wazne i nieistotne
tematy, czerpiac z inteligentnej
rozmowy duza przyjemnosc.
Mimo réznicy wieku oraz inne-
g0 spojrzenia na $wiat, potrafig
si¢ porozumie¢ i W przejrzysty
sposob przekazac czytelnikowi
swoje poglady. Nawet jezeli nie
zgadzamy si¢ ze zdaniem obu
kobiet, mozemy posmiac sie
z sarkastycznych konwersacji,
wyrabiajac sobie wlasna opini¢
na tematy wspotczesne. Ksigz-
ka jest napisana lekkim stylem.
Listy przybieraja charakter po-
wierniczych zwierzen i czytajac
je, czujemy si¢ jak na spotkaniu
z przyjaciotka. Przed przeczy-
taniem ksigzki zalecane jest
' zaparzenie ulubionej

herbaty.
ALA WOJCIK
= ala.wojcik@
autograf.pl

fakocie takie jak Czekotub-
ki, pateczki lodowe, Lentilky,
Dumle, Hubbe Bubbe, oranzad-
ki w proszku, chipsy Pringles
i gumy do zucia Turbo, a takze
liczne stodycze firmy Ferrero.
Znaczna cze$¢ z tych przysma-
kéw znikneta juz jaki§ czas temu
z polskiego rynku, jednak niektd-
re powoli wracaja na sklepowe
potki.

Fala wznawiania produkcji
kultowych stodyczy rozpoczeta
si¢ kilka lat temu, gdy w sprzeda-
zZy ponownie pojawilo si¢ Frugo.
Dato to nadziej¢ fanom pozosta-
tych, wyzej wymienionych stody-
czy. Internet zalaty petycje,w kto-
rych zadano powrotu m.in. Magic
Stars i Czekotubek. No i stalo sig,

od kilku miesigcy oba te produk-
ty mozemy kupi¢ w wybranych
sklepach. Co prawda nie zwrdca
nam dziecifistwa, ale warto przy-
pomnie¢ sobie smaki tamtych lat.

Brokatowe, blyszczace czy
gladkie?

W przedszkolu i na poczat-
ku podstawéwki panowala moda
na kolekcjonowanie karteczek
z ulubionymi postaciami z bajek
i zwierzatkami. Roznity si¢ nie
tylko wielkoScia czy obrazkiem,
ale réwniez wartoScia. Czesto za
jedna brokatowa karteczke placi-
o si¢ kilkoma unikatami, ktére
ciezko byto zdoby¢.

— Zbieranie ich, a nastepnie
wymienianie si¢ z innymi, bylo
bardzo fajng zabawa, jedna z lep-
szych, jakie pami¢tam z dziecif-
stwa — wspomina Aleksandra
Marek, uczennica LO XIII. -
Do dzi§ mam segregatory petne
karteczek z postaciami z Witch,
Winx i innych kreskéwek.

Bajki na ,,dzien dobry”
i ,dobranoc”

Kazdego poranka siadaliSmy
przed telewizorem i ogladaliSmy
,Krecika”, ,,Boba Budownicze-
go”, ,Wilka i zajaca”, ,Domisie”.
Najpopularniejsza byta jednak
»Jedyneczka”, emitowana nie-

g ka” czy ,Pszczétke Maje”. Po

dziesigciominutowym programie
szliSmy spac lub prosiliSmy rodzi-
cow o jeszcze jedna bajke, ktora
zazwyczaj byto ,,Mate zoo Lucy”
na MiniMini.

Wszystkie elementy naszego
dziecinstwa mozna odtworzy¢,
zeby sprébowaé ponownie po-
czué si¢ tak beztrosko jak kie-
dys. Niestety, zjedzenie nawet
miliona Czekotubek, obejrzenie
kilkakrotnie kazdego odcinka
»Witch” i uzbieranie wszystkich
brokatowych karteczek S$wiata
nie ujmie nam lat. Teraz jesteSmy
dorodli, a po dziecifistwie zostaly
nam tylko wspomnienia.

KAROLINA KRUK
karolina.kruk4@o2.pl

Uchodzcy - problem wspoétczesnej Europy?

Od kilku tygodni naglowki gazet oraz wszelkie programy publicystyczne zdominowane sg przez
temat uchodzcow z Syrii i Erytrei. Watek bardzo problematyczny, dotyczacy bardzo duzej grupy
ludnos$ci. Wszyscy wiemy, co w tej chwili dzieje sie w Europie srodkowej. Zamykane granice,
budowa zasiekéw z drutu Kolczastego. Panstwa Unii Europejskiej nie potrafig sie w tej sprawie

porozumied.

Trudno si¢ temu dzi-
wié. Zjawisko to nigdy
nie wystepowato na tak ‘
szerokg skalg. Sledzac | |
najnowsze wiadomosci, |
dowiadujemy sie, ze usta-
lenia w tej sprawie zostaly
sprecyzowane. Wywotuje
to w spoleczefistwach
tych krajow ogromne
emocje. Dotyczy to naj-
bardziej liczby uchodz-
cow, ktoérzy w danych
krajach maja by¢ rozloko-
wani. Mowi si¢

o weryfikacji
przybywajacych tu lu-
dzi. Ale czy jesteSmy
w stanie to zrobié, co to
oznacza? Jak odréznié
uchodZce od emigranta
ekonomicznego?
Ogladajac materialy

AL

dostrzec pewne roz-
bieznodci. Przed oczami
przesuwa si¢ wizja za-
maskowanych, uzbrojo-
nych mezczyzn, na tle
haset gloszacych chwale
islamu oraz kleczacych
przed nimi ofiar, na kto-
rych zaraz bedzie wyko-
nany wyrok $mierci. Ale
jak to wszystko pojac?
Z racji tego, ze miesz-
kamy w krajach w wiek-
szoSci  chrzedcijafiskich,
zobligowani jesteSmy do
udzielenia pomocy dru-
giemu cztowiekowi w po-
trzebie. Jak widac,

paralizuje nas lek
przed nieznanym.
Nie ma w tym nic
dziwnego. To normal-
ny ludzki odruch. Bo-

filmowe,
w telewizji, oraz stuchajac prze-
kazéw dziennikarskich, widzimy
rzeczywiScie bezmiar ludzkiego
cierpienia. Batalia os6b, ktdre
za wszelka cene — zycia i Smier-
ci — chca dostac si¢ do lepszego
Swiata.

Na pewno chwyta za serce
widok ratownika niosacego na
rekach bezbronne, martwe dziec-
ko, ktére utonelo podczas prze-
prawy przez Morze Srédziemne
i obraz jego zrozpaczonej matki.
Koliduje to z wizerunkiem mto-
dych mezczyzn, ktérzy pokazy-

pokazywane Rys. Filip Kotat

wani w kadrze kamery zaslaniaja
twarze, jakby chcieli co§ ukryc.
Ludzie, ktoérzy

faktycznie sa pokrzywdzeni

przez los,
dotknieci przez koszmar wojny,
przeSladowania, zachowuja si¢

zupetnie inaczej. Chca zamanife-
stowaé swoje cierpienie i pokazaé
je catemu Swiatu. Szukaja schro-
nienia dla swoich najblizszych.
Nie mozna catkowicie stwierdzié,
ze na tych zdjeciach i w materia-
fach tego nie ma, ale mozna tam

imy si¢ czego$, co jest
nowe i obce. Nie mamy pojecia
o gtéwnych aspektach ich zycia
kulturowego. Latwiej znie$¢ jest
nam uciazliwego sasiada, zatru-
wajacego nam zycie. Bo to swoj
wrég i wiemy, czego mozemy Si¢
po nim spodziewac. Obcowanie
z ludnos$cia o innej mentalnoSci
moze okaza¢ si¢ niezwykle skom-
plikowane. Wypowiedziany zZart
moze okazac si¢ dla nich zniewa-
83.

Z drugiej strony nalezaloby
si¢ zastanowié, czego oczekuja
te osoby. Znajda si¢ w zupel-

nie nowej sytuacji. Ale czy beda
chetne integrowal sie z tutej-
szymi mieszkaficami? Czy beda
w stanie zaakceptowaé nowe wa-
runki zycia? Czy nie beda chcialy
podkresli¢ swojej odmiennosci,
co moze szybko doprowadzi¢
do konfliktéw? Nalezy bra¢ pod
uwagge to, ze spoteczno$é, w kto-
rej sie znajda, nie bedzie darzyla
ich zaufaniem.

Takie postrzeganie tych ludzi
ksztattuja media, przekazujac
informacje o radykalnych dziata-
niach ugrupowan pafistwa islam-
skiego. Ale przeciez nie wszyscy
muzutmanie musza by¢ zli. Kaz-
demu

cztowiekowi nalezy da¢
szanse.

Chociaz wymaga to duzo cza-
su i wyrozumiatoSci. Wazne, aby
obie strony tego chcialy. A jezeli
chodzi o uchodzcoéw, to nie ma tu
cienia watpliwo$ci. Wszyscy ma-
rza o spokojnym domu bez oba-
wy, ze w kazdej chwili moze na
nich spas¢ bomba i zgina¢ moze
cata rodzina. Wszyscy chca szcze-
Sliwego zycia, nieprzepetnionego
zbednymi problemami. To po
ludzku wszystkim si¢ nalezy.

W konkluzji tych krétkich
przemyslen, ktére i tak nie wy-
czerpuja do kofica tego tematu,
a jest to jedynie wierzchotek gory
lodowej, trudno nie oprze¢ si¢
wrazeniu, Zze mamy tu do czynie-
nia, moze nie w petnym tego sto-
wa znaczeniu, ze swoista krucja-
ta. Moze nie w takim wymiarze,
jak bylo to kilka wiekéw temu.
Zreszta sami ocenicie.

MONIKA KOCHAN
monikax1254@gmail.com



Bodyguard hipermarketu

Z kierownikiem ochrony jednego z wroctawskich hiper-
marketéw rozmawia Monika Swiatek

— Czy do pracy w ochronie
sklepu moze zatrudni¢ sie kaz-
dy?

— Firmy wymagaja w zasa-
dzie tylko zaswiadczenia o nie-
karalnosci. Biorgc pod uwage, ze
nie placa za duzo, to nawet przy
tak skromnych wymaganiach
maja czesto problemy kadrowe.

— To dziwne, bo patrzac na
ochrone w sklepie, ktéra stoi i nic
nie robi, mozna odnies¢ wraze-
nie, ze to lekka i tatwa praca...

— Nic bardziej mylnego! Juz
samo stanie przez kilkanascie
godzin jest meczace, a na tym si¢
nie koficzy. Trzeba obserwowaé
otoczenie, udziela¢ informacji
kupujacym, shuchaé, co moéwi
operator monitoringu przez ra-
dio, czasami tez ujaé osobe, ktora
dokonata kradziezy, oklejaé obcy
towar wnoszony na teren sklepu,
wyjasniaé sytuacje, gdy klienci
aktywuja bramke przy kasie. Za-
kres obowigzkdéw jest wigc duzo
wigkszy niz tylko stanie. Niekto-
rzy nie daja rady i po paru dniach
odchodza.

— Wspomnial Pan o kradzie-
zach. Jak czesto sie one zdarza-
ja?

— Do hipermarketu przy-
chodzi wiele 0s6b, zdecydowana
wigkszo§¢ to ludzie uczciwi, ale
zdarzajg si¢ tez mitosnicy cudze-
go mienia. Trudno okreslié, ilu
ich jest, bo mozemy opieraé si¢
tylko na liczbie ujetych na kra-
dziezy oraz na stratach marketu.
Nie wiadomo, ilu osobom udato

si¢ co§ wynies¢ lub skonsumowacé
na terenie sklepu.

— W Internecie i innych me-
diach kraza bardzo niepochlebne
opinie o ochroniarzach. Skad si¢
to bierze?

— Jak juz powiedzialem, fir-
my maja male wymagania co do
kandydatéw, wigc czesto trafiaja
si¢ przypadkowi ludzie, niemaja-
cy predyspozycji fizycznych, ale i
psychicznych do tej pracy. Jezeli
dochodzi do tego brak kultury
osobistej, to mamy pelny obraz
ochroniarza chama. OczywiScie
dotyczy to jakiej$ czesci pracow-
nikéw, wierze, Ze mniejszosci, ale
ciefi pada na wszystkich. Niedaw-
no nakrecony film ,,Supermar-
ket” tez swoje zrobit.

— Skoro sklep ponosi straty,
to czy nie uwaza Pan, Ze jest sta-
bo chroniony?

— Nie ma chyba takiego
marketu, z ktérego nigdy nic nie
skradziono. Sklepy tna wydatki
na ochrong, wychodzac z zato-
zenia, ze ztodzieje nie nakradna
na tyle, by optacato si¢ zainwe-
stowa¢ w dodatkowe zabezpie-
czenia czy zwigkszenie liczby
pracownikéw ochrony. Obecnie
hasto przewodnie w hipermarke-
tach to ,,Klient ma si¢ czué swo-
bodnie”. Niektorzy czuja si¢ az
za bardzo.

— Zdarzaja si¢ wam ujecia
zlodziei, w takim razie czy wasza
praca jest bezpieczna?

—  Wigkszo§¢ interwencji
przebiega spokojnie. Trafiajg si¢

przepychanki slowne, czasami
styszymy grozby, ale bywaja sy-
tuacje, kiedy dochodzi do szar-
paniny, a nawet do proby pobicia
pracownika. Zdarzyto mi si¢ to
odczué na wlasnej skorze. Jezeli
dodamy do tego fakt, zZe na przy-
ktad trafi si¢ zlodziej zarazony
wirusem HIV, bedacy pod wply-
wem narkotykéw badz alkoholu i
do tego agresywny, to ten zawod
az tak bezpieczny nie jest.

- Po tym, co Pan powie-
dziat do tej pory, zarysowuje sie
ponury obraz tej pracy. A moze
zdarzaja sie jakie$S weselsze sy-
tuacje?

— Rzadko, ale tak. Kiedy$
zostal ujety na kradziezy student,
ktéry opakowanie z mrozonymi
frytkami schowat za pasek od
spodni. Doprowadzony do po-
koju ochrony, uparcie twierdzit,
Ze nic nie wziat, cho¢ miny, jakie
robil przy tym, przeczyly temu
wyraznie. Innym razem pewien
starszy pan urzadzil sobie degu-
stacje alkoholu w sklepowej przy-
mierzalni. Wypil w ciagu kilku
minut p6t litra wodki i pewnie
nikt by tego nie zauwazyl, gdyby
staruszek byl w stanie opuSci¢
sklep o whasnych sitach.

— Co na koniec chciatby Pan
powiedzie¢ chetnym do pracy
w ochronie sklepowej?

— Coz... Jezeli waszym ma-
rzeniem jest mato zarabiad, lubi-
cie by¢ obrzucani obelgami i nie
przeraza was to, ze kto§ moze
chcie¢ wam przywali¢, to kandy-
daci z was idealni. (Smiech)

MONIKA SWIATEK
msbunia@interia.pl
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Polacy nie gesi...

»A niechaj narodowie wzdy postronni znaja, iz Polacy nie gesi, iz swoj jezyk maja”. Sa to sto-
wa wypowiedziane przez wielkiego autora — Mikolaja Reja. Byl pierwszym pisarzem, ktory
tworzyl w jezyku ojczystym. Glosit to hasto, aby podkresli¢ konieczno$¢ zerwania z panujaca
wowczas moda pisania po lacinie.

Jak podaje Wikipedia, w cy-
tacie tym wyraz ,,gesi” bywa cze-
sto zle interpretowany jako rze-
czownik, ktéry oznacza gatunek
ptactwa domowego, przez co
powstaje wrazenie, ze Rej twier-
dzit, iz Polacy nie sg geSmi. Tym-
czasem jest to przymiotnik odno-
szacy sie do stowa ,,jezyk”. Autor
moéwi, ze Polacy maja swdj jezyk
i w zwiazku z tym nie musza si¢
postugiwaé¢ mowa ,,gesig”, czyli
acing, bo jej dZwiek kojarzyt mu
si¢ wla$nie z ggganiem.

Wyzej przytoczona my§l byta
dewiza naszego narodu przez
bardzo dtugi czas, nawet dzisiaj
niektdrzy pamigtaja tego wspa-
nialego pisarza i jego ogromny
wklad w polska literature. Nie-
stety, takich osob jest wsrdd nas
coraz mniej, szczegllnie posrod
ludzi mlodych. Czg$¢ nie zna au-
tora powyzszego cytatu, a co gor-
sza, jeszcze wigcej nigdy o nim
nie styszato. Rej podkreslal, jak
wazny jest szacunek do swojego
narodu, do mowy, ktorg si¢ po-

stugujemy. Uwazat, ze

LA
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trzeba w ten sposob
zaznaczaé swoje po-
chodzenie, a jedno-
cze$nie dbaé o trady-
cje. Dzisiaj nie doS¢,
ze Polacy nie szanujg
swojego jezyka i nie
zwracajg uwagi na es-
tetyke swojej mowy,
to na dodatek nie
maja do niej szacun-
ku. Prawdziwe polskie
wyrazy odchodza juz
w przesztos¢ i nikt
o nich nawet nie pa-
mig¢ta, nie wspomina-
jac o ich definicji. Co
gorsza, jako mnardd
pozwalamy sobie na
to, aby inni nie trakto-
wali nas powaznie. Co
krok, prawie na kaz-
1 dej ulicy, dostrzezemy

szyld w obcym jezyku. W super-
markecie na kazdym produkcie
widnieje napis nie po polsku.
Biorac do re¢ki chociazby zel pod
prysznic, pierwsze, co ujrzymy,
to stowa ,,shower gel”, a przeciez
jesteSmy w Polsce! OczywiScie,
rozumiem, ze napisy dla obco-
krajowcéw tez powinny widnieé
na takowym produkcie, ale dla-
czego znajduja si¢ na pierwszym
miejscu?

— Wedlug mnie, wszystko
ma swoje korzenie w nas samych
— méwi Joanna Pruszyfska,
polonistka i nauczycielka. — Po
pierwsze, to my bardzo czesto
zapominamy o pigknie naszego
jezyka. Coraz czeSciej w sposo-
bie naszego wypowiadania si¢
stychad, jak bardzo upraszczamy
sobie zycie i idziemy na tatwi-
zn¢. Ta niedbato$¢ i niechlujstwo
szczegllnie widoczna jest wsrod
mtodych ludzi, ktérzy uzywaja
skrotéw, wulgarnych stéw, a ich
wypowiedzi przepetnione sg licz-
nymi powtérzeniami. Z reguty
mozna tez zauwazyc, ze w trakcie
moéwienia robimy liczne przerwy,
gdyz nasz zasOb stow jest ogra-
niczony. Te liczne pauzy sa wy-
pelnione ponadto jakze wymow-
nym i wszystkim dobrze znanym
yyyyy...”. Poza tym do naszego
jezyka coraz czgSciej sg wplatane
obce wyrazy, ktérymi zastepuje-
my prawdziwie polskie stowa.

MySle, ze przyczyna takiego
zjawiska tkwi rOwniez w tym, zZe
coraz wigcej osoéb wypowiadaja-
cych si¢ w telewizji postuguje sie
takim jezykiem. Jakze czesto sty-
szymy, ze ktory$ z politykéw ma
dzisiaj ,,wazny meeting”, a inny
celebryta wybiera si¢ na ,,lunch”.
Stuchajac tak licznych wypowie-
dzi, odbieramy je jako fajne, jako
co$, co jest modne, na czasie.
Z takich ludzi bierzemy czesto
przyktad, cho¢ wielu z nich i w tej
kwestii, i w wielu innych nie jest
dobrymi autorytetami, godnymi
nasladowania. Miedzy innymi
w ten sposob okazujemy, jak bar-
dzo nasz jezyk jest nam obojetny.
Niektore wypowiedzi mlodszego
pokolenia dla starszych bywaja
niezrozumiale, poniewaz sg tak

naszprycowane nowinkami jezy-
kowymi, ze mozna si¢ pogubic.
Dlatego producenci réznych ma-
rek mysla, ze gdy na ich produk-
cie bedzie widnial napis w innym
jezyku, przyciggnie on uwage
gawiedzi. Bedzie si¢ wydawat dla
przecigtnego klienta czymS§ faj-
niejszym i lepszym niz produkt,
lezacy dwie polki nizej, o takim
samym sktadzie, a czesto nawet
nizszej cenie. Dlatego to my sami
doprowadziliSmy i ciagle pogte-
biamy to, ze prawdziwa, polska
mowa zanika. Ograniczamy si¢
do minimum, bardzo rzadko
czytamy pouczajace ksiazki i po
prostu czesto za duzo do powie-

dzenia nie mamy.
ALEKSANDRA PRUSZYNSKA
002olka@wp.pl
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Kt6z nie styszat o filmie ,,Ojciec
chrzestny”? Juz 9 listopada w hali
Orbita bedziemy mogli podziwiac
widowisko audiowizualne z akom-
paniamentem orkiestry symfonicz-
nej ,,The Godfather live”. Cena
biletu waha si¢ pomiedzy 110 a 250
ztotych.

9 listopada wroctawski teatr Ca-
pitol odwiedzi Kabaret Moralnego
Niepokoju w premierowym progra-
mie ,Jerzyk dzi§ nie pije”. Bilety
do nabycia w cenach od 60 do 100
ztotych.

Zespotu Queen nikomu nie
trzeba przedstawiaé. Juz 14 listo-
pada w Narodowym Forum Muzy-
ki zabrzmi nieSmiertelna muzyka
tej wlasnie grupy z symfonicznymi

aranzacjami w wykonaniu orkiestry
Alla Vinna. Cena biletu od 99 do
195 ztotych.

18 listopada Wroctawskie Cen-
trum Kongresowe Hali Stulecia od-
wiedzi réwniez znany nam Wwszyst-
kim Cezary Pazura. Zaprezentuje
swoj nowy program kabaretowy pt.
,Wszyscy jesteSmy wariatami, ale
tylko ja si¢ lecze”. Cena biletu wy-
nosi 55 ztotych.

Koncert muzyki filmowej Hansa
Zimmera, znanego kompozytora,
laureata Oscara, tworcy najbardziej
rozpoznawalnej muzyki ostatnich
lat, odbedzie si¢ 19 listopada w Hali
Stulecia. Bilety w cenie od 79 do 189
ztotych.

ALICJA PODEBSKA

Fot. Agata Ziobro



Sportowa szlifierka

Herosi drugiej kategorii?

Pozostaja w cieniu wielkich staw sportu. Media zwykle milcza o osiaganych przez nich suk-
cesach, ich nazwiska nie sa powszechnie znane. Czy to znaczy, Ze sa gorsi? Wrecz przeciwnie!
Kazdy z nich walczy nie tylko z przeciwnikami, ale przede wszystkim z wlasnym cialem. Mowa
o sportowcach niepelnosprawnych.

Z lekcewazeniem paraolim-
piady postanowilo walczy¢ kra-
kowskie stowarzyszenie ,Nie
widze przeszkdd”. Stworzylo pro-
jekt ,Pokazcie nas w Rio”, kto-
ry miat na celu u§wiadomienie
Srodowisku mediéw w Polsce, ze
sport oséb z niepelnosprawno-
Scig moze by¢ rOwniez atrakcyj-
ny dla widza. Inicjatorem tych
dzialafi byl Marcin Ryszka, nie-
petnosprawny ptywak, uczestnik
Igrzysk w Pekinie i Londynie. Do
akeji wlaczyli si¢ czolowi para-
olimpijczycy, w tym zawodniczka
wroctawskiego Startu, srebrna
medalistka z Londynu na dystan-
sie 100 metréw stylem motylko-
wym, Oliwia Jablofiska.

— Zalezy mi na pelnych
transmisjach z Rio de Janeiro,
dlatego zgodzilam si¢ na pro-
pozycje Marcina Ryszki i do-
laczylam do projektu — moéwi

ptywaczka. — Czuje sie wyrdz-
niona, ze padto wlasnie na mnie
i to moje wyScigi komentowal
Przemystaw Babiarz. Bylam bar-
dzo wzruszona i zadowolona,
kiedy poréwnal mnie do Otylii
Jedrzejczak. W swojej karierze
osiagneta bardzo wiele i poczu-
lam wtedy, ze moge zdoby¢ to
samo, co ona.

Razem mozna wigcej

Aby zapewni¢ projektowi
rozglos, konieczne byto znalezie-
nie patronatéw oraz nawigzanie
wspOtpracy z ludZmi mediéw.

— Kosztowato nas to wiele
pracy, zachodu i wytrwatosci, ale
si¢ udato — méwi jeden z czton-
kéw stowarzyszenia. — Przeko-
naliSmy mndstwo ludzi do nasze-
go pomystu. Bardzo pomdgt nam
pan Przemystaw Babiarz, bo to
z nim kontaktowali§my si¢ jako

pierwszym, a juz pdzniej wszyst-
ko samo si¢ nakrecato: TVP
Sport, Onet.pl, Ministerstwo
Sportu i Turystyki, nasi sportow-
cy z Pawlem Korzeniowskim na
czele. Razem pokazaliSmy, ze nie
widzimy przeszkdd.

Punktem kulminacyjnym
projektu byla zorganizowana
25 kwietnia konferencja w Kra-
kowie. Zaprezentowano wtedy
materiaty ze startéw paraolim-
pijczykdw  okraszone komen-
tarzem znanych dziennikarzy
sportowych. I tak wyScigi pty-
wackie Oliwii Jabtofiskiej i Jo-
anny Mendak w swdj charakte-
rystyczny, barwny sposob opisat
Przemystaw Babiarz, a wyczy-
nom lekkoatletbw - Mateusza
Michalskiego i Macieja Lepianto
— towarzyszyt glos Marka J6Zwi-
ka. Zebrani mogli takze obejrzeé
skrét meczu Polska - Wtochy

w ramach turnieju Amp Football
(pitka nozna dla oséb po ampu-
tacji) z komentarzem Rafata Pa-

tyry.

Pokaza ich w Rio
Najwazniejszym elemen-
tem krakowskiego spotkania

bylo swoiste zwieficzenie cate-
go przedsigwzigcia — dyrektor
programowy TVP Sport Jerzy
Idzi zadeklarowal, ze stacja za-
mierza pokaza¢ znacznie wigcej
z paraolimpiady niz miato to
miejsce trzy (Londyn) czy sie-
dem lat temu (Pekin). Tym ra-
zem telewizja ma petne prawo
do transmisji. Podczas poprzed-
nich rozgrywek byt to tylko tzw.
pakiet newsowy. Planowane sa
przekazy na zywo z najbardziej
popularnych dyscyplin, w kt6-
rych bedziemy mieé najwiecej
reprezentantow.

— Gdyby nie akcja stowarzy-
szenia ,,Nie widze przeszkdd”,
to w ogodle nie byloby transmisji
z Igrzysk w Rio, tak samo jak nie
bylo jej z Londynu. Musialyby
wystarczy¢ krotkie migawki z na-
szych startow — stwierdza Oliwia
Jabtofiska.

Chca réwnosci,
nie wspotczucia

Z ulga mozna przyznad, ze
kwestia niepetnosprawnosci
przestaje by¢ w naszym kraju te-
matem tabu. Coraz wigcej mowi
si¢ o utatwieniach w infrastruk-
turze czy programach dotycza-
cych zatrudnienia. A jak popula-
ryzowac sport paraolimpijski?

— Trzeba zacza¢ od nagta-
$niania sportu os6b niepetno-
sprawnych, dlatego bardzo duzo
zalezy od mediéw. Tylko dzigki
nim ludzie moga si¢ o nas wiecej
dowiedzie¢ — modwi utytutowana
ptywaczka. — Wazne jest row-
niez, by nie przedstawiano nas
przez pryzmat osoby niepetno-
sprawnej, bo my nie oczekujemy
litosci 1 wspodtczucia!l Checemy, by
dostrzezono nas jako sportowcow,
nasz trud wlozony w osiagniecie
sukcesu, ciezkie treningi i dazenie
do celu. Chyba najlepsze przesta-
nie niosg stowa Marcina Ryszki,
ktéry powiedziat, ze Mazurek Da-
browskiego jest jeden, taki sam na
olimpiadzie i na paraolimpiadzie!
— koficzy zawodniczka.

AGATA UDALA
agata.udala@gmail.com

o8 Felieton Szlifu

Kilkanascie lat temu, kiedy
dostep do Internetu, telefonow
komorkowych czy telewizji byt
ograniczony lub nawet niemozli-
wy, zycie wyglqdato zupetnie ina-
czej. Teraz, w dobie nieustannie
rozwijajgcej sie technologii i roz-
przestrzeniajqcej si¢ niezaleznosci,

rzeczy, bez ktorych w tej chwili nie
mozemy sie obejsé, za to rozwija-
ty sie relacje miedzyludzkie, ktore
w dzisiejszych czasach przewaznie
ograniczajq sie do minimum.

Niezbedny gadzet

Wiadomo, wszystko jest dla
ludzi, ale z zachowaniem umiaru
i rozwagi. Mtode pokolenie w duzej
mierze nie wyobraza sobie zycia bez

pochtonieci swoimi sprawami. Po-
przez taki tryb zycia ludzie czesto
decydujq si¢ na rozwdd, a dzieci
pozostawione same sobie popadajq
w natogi lub robiq gtupstwa.

Na ratunek

Nie ma co si¢ dziwic, ze sprawy
przybierajq taki, a nie inny obrot.
Brak rozmowy, czutosci, bliskosci
i wsparcia w rodzinie, dla ktorej

Mankamenty wspoétczesnosci

z biegiem czasu zanikajg pewne
wartosci, ktore sq dosy¢ istotne dla
ludzkiej egzystencji.

O, A TERAZ zALAICUT
JERZC2E TO, | TO. ..

Rys. Filip Kotat

Kiedys to byly czasy, co chwile
powtarzajq starsi ludzie, ocenia-
jac obecny styl zycia. Mowiq tak,
pomimo tego ze kiedys zylo si¢
znacznie gorzej. Przeciez w okre-
sie PRL-u stato si¢ w dtugich ko-
lejkach do sklepow, ktore swiecily
pustkami, papier toaletowy byt ra-
rytasem, a wyjazd za granice czesto
graniczyt z cudem. Nie byto wielu

dostepu do Internetu czy komorki.
W wolnym czasie przenosi si¢ do
wirtualnego swiata. Przeciez trzeba
dokoriczy¢ nastepny level w grze,
przejrze¢  Facebooka i obejrzeé
nowy filmik ulubionego youtubera.
Tak krok po kroku dochodzi do ob-
sesji na punkcie zycia online.

Bledy dorostych

Przewaznie takie zachowanie
jest wynikiem nieodpowiedniego
wychowania przez rodzicow, ktorzy
wiecznie zajeci pracq zaniedbujq
swoje dzieci i pozwalajq im zazwy-
czaj na wszystko. Czesto oni sami
majq problem z uzaleznieniem od
nowinek technologicznych. Zdarza
sie, ze w domu po pracy co jakis
czas odbierajq telefon od klienta lub
piszq stuzbowe maile. Niby rodzina
znajduje si¢ pod jednym dachem
na wyciqgniecie reki, a jednak jej
cztonkowie oddalajq si¢ od siebie,

najwazniejsza jest niezaleznosc,
kariera i powigkszanie majqtku,
nie owocuje pozytywnymi stosun-
kami miedzy bliskimi. Bez poswie-
cenia, checi i wlasnego zaangazo-
wania nie da si¢ utrzymac dobrej
relacji w rodzinie. Po prostu trzeba
wygospodarowaé wiecej czasu dla
domownikow i dobrze go wykorzy-
stac. Najlepszym rozwigzaniem do
zacieSniecia wiezi jest oczywiscie
wspélna rozmowa oraz czynnosci,
ktore wykonuje si¢ razem. Jest na
to mnostwo ciekawych pomystow
i sposobow, ktore z pewnosciq sq
wszystkim znane. W sumie niewaz-
ne, co robi si¢ w gronie rodzinnym.
Liczy sie to, aby te cenng chwile
spedzi¢ w jak najmilszej atmosfe-
rze bez udziatu telewizora, nachal-
nego klienta czy Facebooka.
MARTA NOWAK
marta.nowak1998@
gmail.com

Polub nas na:
facebook.com/szlif.lo13

4 wrze$nia w Liceum Og6l-
noksztalcacym nr XIII odbyla
si¢ pierwsza w roku szkolnym
2015/2016 Mtodziezowa Wszechni-
ca Dziennikarska. Uczniowie klas
drugich zorganizowali liczne zaba-
wy integracyjne, aby lepiej poznaé
swoich mtodszych kolegow. Klasom
pierwszym zostaly zaprezentowane
zasady panujagce na Wszechnicy.
PoznaliSmy réwniez nowa kadre re-
dakcyjna miesiecznika ,,Szlif”. Na-
stepnie czterech uczestnikow z klas
drugich ztozylto uroczysta przysiege
1 otrzymato legitymacje dziennikar-
skie.

11  wrzeSnia 2015 Wszech-

nice odwiedzit Grzegorz Los,
przedsigbiorca, producent na-
poi, a takze byly dziennikarz.

Cztowiek bardzo wszechstronny,
z duzym doswiadczeniem zawodo-
wym. Opowiedzial nam o swojej
determinacji w dazeniu do celu
i wlasnym pomySle zaistnienia
w Swiecie. Przedstawit, jak funk-
cjonuje marketing, a takze wspo-
mnial o jego roli w serwisach
spotecznosciowych. Na  koniec
niektorzy z uczestnikéw mogli si¢
poczestowaé napojem z produkceji
pana Grzegorza o nazwie ,,Dobry
Material”.

18 wrzesnia goSciem Wszech-
nicy byla Renata Sieler, prezes
stowarzyszenia ,,W tonacji serca”.
Organizacja ta zajmuje si¢ przygo-
towywaniem warsztatow majacych

Wszechnice odwiedzili

Miodziezowa Wszechnica Dziennikarska pomaga mto-
dym adeptom sztuki pisania zdobywaé¢ wiedze i umie-

jetnosci niezbedne do wejscia w doroste, dziennikar-
skie zycie. Dzieki niej majg oni, co pigtek, mozliwos¢
spotkan z politykami, aktorami, duchownymi, dzienni-
karzami oraz innymi ciekawymi mieszkaricami naszego
miasta.

na celu rozwijanie umiej¢tnosci po-
przez wzajemna pomoc. Sa one bez-
ptatne, a uczestnictwo w nich jest
niezalezne od wieku. Pani Renata
opowiedziata nam o projektach re-
alizowanych przez to stowarzysze-
nie. Wybor zajec jest naprawde nie-
samowity, kazdy na pewno znajdzie
tam co$ dla siebie.

25 wrzes$nia gosciliSmy Matgo-
rzate Gietler, zalozycielke i instruk-
torke Teatru Tanca STEP. Jest ona
zwiazana takze z Teatrem Muzycz-
nym Capitol oraz Centrum Sztuki
Impart. Zamilowaniem dzieli si¢
zaréwno z mtodszymi, jak i starszy-
mi czlonkami swojej grupy tanecz-
nej.

Opowiedziata nam réwniez
o poczatkach kariery Macieja Flor-
ka, zwyciezcy pierwszej edycji pro-
gramu ,,You Can Dance”, ktory wy-
szedt spod jej reki.

2 pazdziernika odwiedzit nas
Zygmunt Zdrojewicz, internista,
endokrynolog i seksuolog. Uczest-
nikom spotkania  opowiedziat
o wzroScie niewiernoSci partne-
réw w zwiazkach. Uczniowie klas
dziennikarskich zadawali wiele py-
tan dotyczacych m.in. preferencji
seksualnych, edukacji seksualnej,
zwigzkéw wolnych oraz zwigzkow
z wyrazng réznicg wiekowa. Gosé
wyjasnit nam, na czym polega praw-
dziwy zwiazek oraz na jakich war-
toSciach powinien by¢ oparty.
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Wydaje Mlodziezowa Wszechnica Dziennikarska dziatajaca przy XIII LO

we Wroclawiu, pod patronatem Stowarzyszenia Dziennikarzy RP Dolny Slask
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Miesiecznik redaguja czlonkowie Mlodziezowej Wszechnicy Dziennikarskiej

Mtodziezowa Wszechnica Dziennikarska
organizuje cykliczne spotkania
z dziennikarzami, politykami, aktorami
i przedstawicielami innych ciekawych zawodow
dla wszystkich entuzjastéw sztuki dziennikarskiej.
Chetnych zapraszamy w kazdy piatek o godz. 15.00
do XIII LO przy ul. Haukego-Bosaka 33.




