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Kim jestes?

Z kim przestajesz, takim sie stajesz. Stare polskie przystowie, a tak bardzo aktualne. O modzie
na anonimowos¢.

Idac wulica, bez problemu
mozna zauwazy¢ mase identycz-
nych nastolatkéw. Sportowe buty
(wstaw jakakolwiek nazwe¢ mod-

nej firmy), obciste spodnie, ewen-
tualnie mata czarna kurtka, ra-
moneska, przylegajaca koszulka,
jeszcze okulary przeciwstonecz-

ne, koniecznie awiatorki i mozna
rusza¢ w miasto. Po postawie-
niu wloséw na zel, wciSnieciu
si¢ w krepujace genitalia rurki i

Fot. Ada Bolkowska

przyodzianiu bluzy w hawajskie
kwiaty/tropikalne palmy, typowy
chlopak spotyka si¢ ze swoimi
znajomymi, popalajac elektryka
i saczac piwo nad rzeka. Roz-
mawiajac o dziewczynach, cyka
fotki, nie jedna, ale dwadzieScia
i wstawia na (wybierz popularny
portal spotecznosciowy), myslac
o nowym modelu telefonu z jabl-
kiem na obudowie.

OczywiScie nie mam nic prze-
ciwko markowym ciuchom i ga-
dzetom, ale nie za wszelka cen¢ i
z rozsadkiem. Zapatrzeni w swo-
je ideatly, wybieramy rzeczy, kt6-
re nie pasujg do ryséw twarzy (na
przyktad okulary), ale ,,najwaz-
niejsze, ze Adam tez takie ma”.
Prébujemy ubierac si¢ na czasie
i wydawaloby si¢ oryginalnie, nie
zauwazajac, ze podobnie wyjat-
kowo czuje si¢ p6t szkoty.

Zatajamy prawdziwe pasje
— to, jakiej muzyki stluchamy,
ulubione zajecia, bo przeciez me-
loman klasyki to troche¢ nie na
miejscu, a wyciszajace szydetko-
wanie czy rozwiazywanie krzy-
zowek, kto w naszym wieku tak
robi? Stuchasz religijnego rapu?
No co ty? To takie co§ w ogdle
istnieje?

Juz od pierwszej klasy gim-
nazjum staramy si¢ dopasowac
do wigkszoSci. Kto z nas nie miat
popularnych trampek, poziomej
grzywki, gumowych zegarkéw
czy fullcapa? Nie, to nie jest Zle,

jezeli tak chciates i czules, ze to
ci si¢ podoba i tego potrzebujesz,
ale zastandw sie, czy kupiltaby$§
getry w pionowe pasy, gdyby nie
miata ich twoja kolezanka?

Takie zachowanie wynika tez
na pewno ze strachu przed wy-
alienowaniem. Czy tylko ja by-
fam na zakupach juz w drugim
tygodniu nauki w nowej szkole? I
zapomniatam o ubraniach, ktére
jeszcze w szOstej klasie byly mo-
imi ulubionymi? Chyba nie.

Nowi ludzie, pierwsze zauro-
czenia, che¢ przypodobania si¢
chlopakom i dziewczynom. Nie
udato ci si¢ podczepi¢ do grupki
najpopularniejszych oséb w kla-
sie? Trudno, znajdZ tak zwanego
innego dziwaka albo siedZ sam
pod drzwiami z nosem w smart-
fonie.

Nie znajdziemy swojej brat-
niej duszy, jezeli nie pokazemy,
kim naprawde jesteSmy. Kazdy
reprezentuje siebie, styl zycia to
odzwierciedlenie naszej duszy.
Chcesz by¢ jedna z rybek w ca-
tej tawicy? Czy kowalem swojego
losu? MySlisz sam, czy ktoS§ ci w
tym pomaga? Nie lubisz, jak ro-
dzice decyduja za ciebie, to dla-
czego ma to robi¢ obca osoba?
Nie ma na $wiecie dwdch takich
samych ludzi, postaraj si¢ tego
nie zepsud.

ALEKSANDRA ZAWADZKA
zawa992711@gmail.com

Skok szczescia

Na Swiecie istnieje mnéstwo dziwnych rytuatéw, o ktorych
przecietny Kowalski nie mial pojecia. Wiele z nich jest zadzi-
wiajacych, mrozacych krew w zytach lub po prostu... ghupich.
Czy warto, w imie tradycji, tak bardzo ryzykowa¢?

Jest pewne, ze zdecydowanie
roznimy si¢ od Wschodu. Czesto
méwimy o tamtejszych, ze sa za-
cofani i niecywilizowani. Moze
jest w tym odrobina prawdy...
W Indiach, a doktadniej w sta-
nie Maharasztra, gdzie znajduje
si¢ Swiatynia Grishneshwar po-
Swiecona Sziwie, do tamtejszych
kaptanéw rodzice przynosza
swoje nowo narodzone dzieci,
a duchowny bezceremonialnie
zrzuca je z wysokoSci kilkunastu
metréw. Na dole mezczyZni z roz-
tozong ptachta czekaja, by ztapaé
brzdaca. Hindusi wierza, ze taki
rytuat zapewni ich dzieciom
szczgScie i powodzenie w przy-
sztoSci. PomySlmy przez chwile,
czy ta gra jest warta Swieczki? A
co, jesli w przypadku niefortun-
nego ,,skoku szczgscia”, stanie si¢
nieszczeScie i dziecko upadnie
na twarda ziemie¢? Mozliwe, ze
zdarzaly si¢ takie przypadki, lecz
nie méwi si¢ o nich. Hinduski
kaptan Dwarkanath Waghma-
re thumaczy, ze jest to ,,Smierc i
rytualne odrodzenie”. Duchowni
twierdza, ze nie moga zaprzestac
tej praktyki, gdyz w ten sposob
zraniliby uczucia wiernych. Pod
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filmem ukazujacym przebieg
rytuatu mozna znalez¢é wiele ko-
mentarzy. Jedna z oséb pisze:
»Nie przesadzajmy. My wierzy-
my, ze chrzest daje uwolnienie
od grzechu, a oni, ze zrzucenie
dziecka z dachu zapewnia szcze-
Scie. Krzywda si¢ im nie dzie-
je. Jaki kraj, taki obyczaj”. Po
przeczytaniu tego wpisu, Smiato

stwierdzam, Ze jest to prawda.
Wszystko jest kwestia réznych
przekonan. Méwia, Ze wiara czy-
ni cuda i gdy w coS§ wierzysz, to
si¢ spetnia.

Mam wigc nadzieje, ze tam-
tejsi odnaleZli juz swoje obiecane
szczeScie. My mozemy jednak
stwierdzi¢, ze to zabobony, ale
oni tak samo moga mysle¢ o nas.
Wprawdzie chrzest nie jest tak
niebezpieczny, jak skok, ale jest
to religijna tradycja i wiele rodzin
nie wyobraza sobie rezygnacji z
niej. Poza tym kultura jest czym§
pieknym, odrdzniajacym dane
panstwo na tle innych.

ANITA AHADI
a.ahadi@wp.pl

Europejska Akademia Filmo-
wa, odpowiednik amerykanskie-
go Oscara, promuje i nagradza
europejskie dzieta. Pierwszym
filmem nagrodzonym przez t¢
instytucj¢ byta produkcja pol-
ska — ,,Krotki film o zabijaniu”
w rez. K. Kie$lowskiego, ktory
otworzyt przeglad w kinie Nowe
Horyzonty w zesztym tygodniu.
W repertuarze znajduje si¢ row-
niez nagrodzony przez Akademig
film Gianniego Amelio ,,Otwarte
drzwi”, ktory podobnie, jak film
naszego rodaka, porusza tematy-
ke kary $mierci oraz dylematow
moralnych na tej plaszczyznie.
W repertuarze przegladu znajdu-
ja si¢ rowniez takie pozycje jak
,,Ztodziej dzieci” czy ,Zycie jest
pickne” rez. Roberto Benigniego,
film, ktéry krytycy uznali za je-
den z najlepszych obrazow doty-
kajacych tematyki eksterminacji
Zydow oraz samego Holocaustu.

Nie ma sztuki bez aktu

Przeglad
Kina Europejskiego

Od 1988 roku Europejska Akademia Filmowa przyznaje na-
grody najlepszym z najlepszych w dziedzinie filmu na naszym kon-
tynencie. Pierwszym laureatem tego prestizowego konkursu byt
Krzysztof Kieslowski wraz ze swoim szokujacym obrazem ,,Krotki
film o zabijaniu”. Takze w tym roku Polska wstawi si¢ w kronice
konkursu jako gospodarz kolejnej edycji.

Pojawia si¢ rowniez obraz Floria-
na Henckela von Donnersmarcka
— ,Zycie na podstuchu”, ktoéry
ukazuje prace agentow KGB w
bylym NRD. Przeglad konczy
28 grudnia genialny film Paola
Sorrentino pt. ,,Wielkie pigkno”.
W grudniu réwniez na ekrany za-
wita kontrowersyjny rezyser Lars
von Trier ze swoja apokaliptyczng
,»Melancholig”, z Kirsten Dunst
znang migdzy innymi z ,,Marii
Antoniny” Sophii Coppoli. Kino
europejskie na wysokim pozio-
mie to co$, czego nie mozna prze-
gapi¢ w kulturalnym kalendarium
Wroclawia.

Przeglad rozpoczat si¢ 6
wrzesnia 1 bedzie trwat do 28
grudnia 2016 roku. Cena biletu
wynosi 10 zi.

ZUZANNA SAWICKA
/DLASTUDENTA.PL
sawicka.zk@gmail.com




Okiem

Recenzenta

Dwa
oblicza

Bedac w bibliotece, wy-
bierajac ciekawa lekture, nie
wszyscy z nas siegaja po thril-
ler czy tez horror. Wigkszo$¢ z
nas wybiera po prostu ksigzke
swojego ulubionego autora lub
taka, ktéra polecit nam zna-
jomy. Jednak czasem kazdy
chce sprobowac czegos innego
i zupetnie nowego. Wiekszos¢
z nas wybiera amerykanskich
pisarzy. Wsrod takich jest tak-
ze Tess Gerritsen.

CZ¥ NA PEWNO CHCESZ WIEDZIEC, KIM JESTES?

TESS
GERRITSEN

Sobowtar

Utwor ,,Sobowtdér” opiera
si¢ na zagadce, ktéra dotyczy
tajemniczej i nikomu niezna-
nej, miodej kobiety. Maura,
wracajac z Francji, zamierza
powrdcic do swojej codzienno-
Sci, ale przed jej domem czeka
juz na nia policja, karetka i
detektywi. Tak rozpoczyna si¢
jej koszmar. Koszmar, ktory
nie pozwala po nocach spac i
nie daje chwili spokoju. Zwlo-
ki zastrzelonej, blizniaczo do
niej podobnej kobiety, nie sa
dla bohaterki czym§ normal-
nym. To wydarzenie sprawia,
Ze sama postanawia rozwigzac
zagadke i dowiedziec si¢ praw-
dy.

Kobieta pragnie odkry¢
tajemnice, aby lepiej poznaé
siebie i dowiedzie¢ si¢, kim
tak naprawde jest. Jednak
tak banalne z pozoru zadanie
okazuje si¢ najtrudniejszym
wyzwaniem w zyciu doktor
Maury Isles. Sledztwo w spra-
wie zamordowanej przysparza
coraz wiecej ktopotow i zmar-
twien. Dochodzenie zatacza
coraz szersze kregi, ujawnia-
jac caty tancuch planowanych
z premedytacja zbrodni, kto-
rych ofiarami padaja cigzarne
kobiety.

W powiesci wystepuje wie-
le watkéw. Zaréwno straszliwe
zabdjstwo, jak i romantyczne
uczucie. Tess Gerritsen po-
zwala nam wcieli¢ si¢ w role
bohateréw. Ksiazka ta spra-
wia, jakbySmy to my byli w
miejscu toczace;j si¢ akcji i bra-
li w niej udziat.

Mimo iz jest to thriller,
ksiazka ta porusza wiele waz-
nych i codziennych proble-
moéw. Uczy madrych i przy-
datnych w zyciu rzeczy oraz
umiejetnosei, a takze sklania
do refleksji i przemy§len nad
otaczajacym nas Swiatem.

KLAUDIA SEBZDA
klaudia-sebzda@wp.pl

Lepszy czy gorszy swiat?

Dzisiejsze czasy oferuja nam wiele udogodnien. Internet
oraz urzadzenia elektroniczne sa nieodlacznym elementem
naszego zycia. Trzeba jednak zna¢ umiar.

Jako mate dzieci uwielbiali-
$my bawic si¢ na okolicznym pla-
cu zabaw, spotykac si¢ z kolegami
i kolezankami z klasy, gra¢ z nimi
w warcaby, chowanego, husta¢ na
hustawkach czy jezdzi¢ na rowe-
rze. Pierwszy telefon komérkowy
dostaliSmy na dziesigte urodziny,
chociaz tak naprawde¢ nie byt on
nam wtedy do niczego potrzebny.
Na komputerze graliSmy rzadko,
tylko wtedy, kiedy pozwolili nam
na to rodzice. Oni natomiast,
bedac w naszym wieku, nawet
nie marzyli o posiadaniu takiego
sprzetu.

Czasy si¢ zmieniaja, cieszy-
my sie, zZe nasze zycie staje si¢
latwiejsze za sprawa elektroniki
i ciaglego dostepu do Internetu.
Jednak z roku na rok sprawa wy-
glada coraz gorzej. Dzieci juz od
najmtodszych lat bombardowane
sg sprzetami elektronicznymi.
Nawet pig¢ciolatek wie, jak obstu-
guje si¢ telefon, zna jego rézne
funkcje lepiej niz my. Dla takie-
go malucha karg jest, kiedy musi
wyj$¢ z domu na $wieze powie-

trze, bo czas woli spedzi€, grajac £

na nowym tablecie. Wina lezy
oczywiScie po stronie rodzicow,

tym, co jest dobre, a co zle. Do-
ro§li uwazaja, ze dziecko powin-
no by¢ obeznane z dzisiejszym
Swiatem i dorownywac réwiesni-
kom. Mamie o wiele tatwiej jest
powiedzie¢, aby dziecko zajeto

si¢ grami i ogladaniem filmikéw,
zeby ta w spokoju mogta si¢ zajaé
soba. Dla takiego malucha urza-
dzenie z dostepem do Internetu
moze okazac si¢ bardzo niebez-
pieczne. Dodatkowo moze to Zle
wptynaé¢ na psychike dziecka,
ktére z czasem zamknie si¢ w
sobie, straci kolegdw i nie be-
dzie widziato §wiata poza swo-

imi grami. To przerazajace, jak
nowe technologie wptywaja na
nas i naszych bliskich. Czasami
nieumyS$lnie mozemy doprowa-
dzi¢ do tragedii, a idgc miastem,
raczej nie spotkamy kogo§, kto
nie bedzie trzymat telefonu w
dtoni.
MARIA GALIK
marysiagalik@onet.pl

gdyz ich pociechy w tak mtodym <

wieku nie potrafig decydowac o 2

A co powiecie
na rowhowage?

Scena z zycia. Pewien stoneczny, spokojny dzien. Popotudnie.
Wstajesz z wygodnej kanapy (ewentualnie fotela, co wolisz) i,
tkniety przeczuciem, podnosisz z biurka swéj portfel. Z kon-
sternacjq wypisana na twarzy nieSmiato zagladasz do Srodka.
A tam? Nic! Ze zgroza przenosisz wzrok na stos reklamowek,
po brzegi wypchanych nowymi ubraniami. Tylko po co?

Przedstawiong scen¢ praw-
dopodobnie znasz z autopsji.
Wspélczesnie ludzie kupuja
wielokrotnie wigcej

Zrownowazony rozwoj
Internetowa definicja tego po-

jecia to ,,zjawisko pozyskiwania

potproduktéw ze sprawdzonych,
ekoSwiadomych  Zrédet oraz
stosowania materiatdw i odpo-
wiedzialnych spotecznie metod
produkcji”. Czyli, przektadajac
na jezyk polski, moda w duchu
ekologii, bez zanieczyszczania
srodowiska, odnawialne zrodta
oraz odpowiednie warunki pra-
cy ludzi. Gwarancja dziatania w
zgodzie ze zrOwnowazonym roz-
wojem jest migdzy innymi pozy-
skiwanie tkanin z recyklingu lub
sigganie po odziez vintage. To
nie wymaga produkcji zadnego
surowca.

Do propagowania idei po-
woli przyczyniajg si¢ wielcy pro-

niz kiedy$. Po nie-
dhugim czasie zo-
staje z nami jednak
niewielka cze$¢ za-
kupionych wczesdniej
towaréw.  Zdoby-
wamy je, kuszeni w
sklepach niesamo-
wicie niskimi cena-
mi, niekofnczacymi
si¢ wyprzedazami,
promocjami i co
chwile wprowadza-
nymi nowymi tren-
dami. Niestety, wraz
ze spadkiem cen
towaréw, znaczgco
maleje réwniez ich
jako§¢é. Przemyst
mody i nawet pro-
jektanci juz dawno
zrozumieli, ze aby
nadazy¢ za klienta-
mi, nie wystarcza
tylko dwie sezono-
we kolekcje. Ciagle
chcemy wigcej za
mniej. I tym spo-
sobem  hamujemy
zréwnowazony roz-
woj.
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jektanci. Do ich grona nalezy na
przyktad Vivienne Westwood czy
Stella McCartney.

Jak to jest w Polsce?

Idea zréwnowazonego rozwoju
ma swoich zwolennikéw réwniez
w naszym kraju. Odbywajace si¢
u nas targi slow fashion promuja
lokalnych projektantow, glow-
nie mtodych, ktérzy wchodzac
na rynek, sa §wiadomi proble-
mu i szukaja rozwigzania. Za-
strzezenia wSréd konsumentéw
budza jednak ceny produktow
wytwarzanych w ,uczciwy spo-
sOb”. Sa zdecydowanie wyzsze
niz w przypadku sieciowkowych
promocji. Wyzszy koszt w tym
przypadku gwarantuje, ze wy-
rob byt wytworzony w zgodzie
ze Srodowiskiem i etyka pracy
oraz ze jego jakoS¢ jest wysoka.
Trzeba wiec ocenié, co ma dla
nas wicksza warto$¢. I kupowacé
mniej, ale na dtuze;.

Chwilowy trend

czy cos$ grubszego?

Idea slow fashion spotyka si¢ z
krytyka ludzi, ktérzy twierdza,
jakoby cate zjawisko byto tylko
zachcianka, trendem wsrdd boga-
tych. Sprawy maja si¢ jednak ina-
czej. Zréwnowazony rozwoj staje
si¢ sposobem zycia, czym$§ oczy-
wistym. Moda potrzebuje rewo-
lucji, projektanci pragna zmian.
Ludzie powoli przestaja trakto-
wac ubrania jako jednorazowe,
jednostki zaczynaja dostrzegaé
ich prawdziwa wartos$¢. Poprawa
powinna byla nastapi¢ juz dawno,
kilka lat temu, ale c6z — lepiej
po6zno niz wecale. W koficu w mo-
dzie, jak wsze¢dzie, najwazniejsza
jest rOwnowaga.

HANNA GIETZ
haniagietz@gmail.com



W eleganckim stylu

Z KAROLEM GRZELA-
KIEM, licealista i tance-
rzem, rozmawia Marta
Nowak

D Istnieje wiele rodzajow tan-
ca. Dlaczego wybrales akurat ta-
niec towarzyski, pelen klasy? A
nie na przyktad hip-hop czy bre-
akdance. One bardziej kojarza
sie z mlodziezowym stylem.

— Sportowy taniec towarzy-
ski réwniez kojarzy si¢ z mtodo-
Scig. Jest najbardziej wytworny,
wyrafinowany i wedtug mnie naj-
trudniejszy. Wymaga niesamowi-
tej precyzji i sumiennoSci. Mysle,
ze dlatego go wybratem.Jest moja
odskocznia od rzeczywistoSci.

D Jaki styl tanca preferujesz?
Jak sa one podzielone?

— Taniec towarzyski dzieli si¢
na dwa style: standardowy i laty-
noamerykafiski. Do tego pierw-
szego naleza: walc angielski,
wiedenski, tango, fokstrot, quick-
step, a do latynoamerykanskiego:
samba, cha-cha, rumba, paso do-
ble, jive. Moim ulubionym stylem
jest taniec standardowy, ponie-
waz jest z nich wszystkich najbar-
dziej elegancki.

D Jak dobiera si¢ partnerow
do tanca?

— Zazwyczaj towarzysza do
tafica szuka si¢ w ogloszeniach.
Tu przydatna jest pomoc in-
struktora, ktéry po znalezieniu

kandydata na partnera ocenia ta-
niec. W parze tanecznej bardzo
wazny jest dobdr charakterdw,
poniewaz te dwie osoby spedzaja
razem kilka godzin dziennie na
probach. Taka wspotpraca wy-
maga wiele cierpliwoSci.

D Jak myslisz, taniec jest
obecnie popularny?

— Aktualnie panuje moda na
robienie czego§ dla siebie. Wyda-
je mi sie, Ze taniec jest na czasie

dzieki programom takim jak ,,Ta-
niec z gwiazdami” czy ,,You Can
Dance”.

D Telewizyjny show takiego
typu Kkojarzy mi sie¢ z turniejami
tanecznymi chocby dlatego, ze
pary oceniane s3 przez jury. Bra-
tes$ kiedys$ udziat w takich zawo-
dach?

- Tak, taficze na turniejach.
Obecnie posiadam klase B w
tancach standardowych oraz C w

latynoamerykanskich. General-
nie w taficu towarzyskim jest po-
dziat na klasy: H, G, F, E, D, C,
B, A, S. Do kategorii H-F zalicza
si¢ rekreacyjne, od E sport, a S
to najwyzsza, miedzynarodowa.
Awansowanie na wazniejsze ka-
tegorie odbywa si¢ poprzez zdo-
bywanie w zawodach punktow.
Jedli uzyska si¢ ich odpowiednio
duzo, to dostaje si¢ nast¢pna kla-
s¢

D Jak przygotowujesz sie do
konkurséw?

— Sukces w tej branzy zalezy

od regularnych ¢wiczen. Chore-
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ografi¢ ukladaja trenerzy, zosta-
je ona zmieniana giéwnie przy
przechodzeniu do innych klas ta-
necznych. Muzyka jest ustalana
odgodrnie, wigc nie mamy wpty-
wu na to, do czego tanczymy. Na
turniej musze¢ by¢ uczesany, mie¢
zrobiony make-up, przygotowany
strdj, obuwie i odpowiednia kwo-
te przy sobie, poniewaz zawody
sa odptatne. Sam ubidr tancerza
jest kosztowny. Do tafica stan-
dardowego kreacja meska sktada
si¢ z odpowiednio przystosowa-
nych butéw, fraka, spodni, koszu-
li oraz dodatkéw i kosztuje okoto
2500 zt (nizszej potki), a damska,
czyli sukienka z niezbedna galan-
teria, okoto 6000 zt.

D Jak wyglada przebieg ta-
kich konkurséw?

— Turniej rozpoczynamy od
rozgrzewki i ogélnego przygoto-
wania. Cze$¢ oficjalna polega na
wejSciu wszystkich par i zapre-
zentowaniu si¢. Nastepnie sga pot-
finaty, finaly; po kolei tanczy kaz-
da grupa taneczna. Naraz moze
taficzy¢ ich siedem. Na zakoncze-
nie jest wyjScie wszystkich par,
ogloszenie wynikéw i rozdanie
dyploméw oraz nagréd. Zawody
odbywaja si¢ gléwnie w halach
sportowych, gdzie jest odpowied-
nio przygotowana sala. Czesto
turnieje organizowane sa w hote-
lach na terenie catej Polski.

D Zycze wielu sukcesow w
onkursach i dziekuje za rozmo-

z

MARTA NOWAK
marta63-98@wp.pl

Byle nie przegra¢ BV o

Porazek nie lubi nikt. Nie ma w nich niczego, co mogloby si¢
spodobaé. Niektorzy twierdza, ze sa one jedynie przeszkoda-
mi na drodze do sukcesu. Pytanie tylko, czy jesteSmy na nie

gotowi?

Porazki, mimo Ze nie sg przy-
jemne, sa potrzebne w Zyciu, bo
najlepiej uczy¢ si¢ na wilasnych
btedach. Kazdy chce zrobié
wszystko po swojemu, a kiedy si¢
sparzy, bedzie wiedziat, ze trzeba
znalez¢ inng droge. Ale co, gdy
oparzymy si¢ zbyt wiele razy i zo-
staniemy sparalizowani strachem
przed kolejnym btedem?

Kiedy mate dziecko dotknie
goracego kubka z kawa, bedzie
wiedziato, ze nastgpnym razem
trzeba uwazac. Jesli jest odwaz-
ne, sprobuje ztapac go jeszcze raz,
ale zrobi to pomatu, ostroznie.
Tak samo jest z porazkami. Od-
wazny cztowiek, mimo przegra-
nej, podejmie probe ponownie,
sprébuje dotknac kubka jeszcze
raz. Jest wtedy mate prawdopo-
dobiefistwo, ze nadal bedzie go-
racy, gdyz wraz z uptywem czasu
troszke wystygnie, a my wtedy juz
bedziemy mie¢ nowy plan dziala-
nia, jak wzia¢ go do reki, unikajac
kolejnego poparzenia.

Paraliz

Zdecydowanie zbyt czesto i zbyt
wiele os6b paralizuje strach
przed porazka. Niekiedy boimy
si¢ tak bardzo, ze nie podejmuje-
my kolejnych préb, wolimy nie ry-
zykowac, a wszystko dlatego, zeby
znéw nie przegraC. Warto wte-
dy pomysleé, ile fantastycznych
spraw przejdzie nam kolo nosa.
Moze jest to banalne rozwiaza-
nie, lecz niestety jedyne. Kiedy
nie przeanalizujemy tego, co nas
moze ominaé z obawy przed po-
razka i nie przetamiemy sig, be-

dziemy jedynie istniec, a nie zy¢.
Wtasnie dlatego trzeba pokonaé
paralizujacy strach. Przeciez nie
moze by¢ to takie trudne. JeSli
jednak nie podejmiemy tej proby,
w przysztoSci bedziemy zadre-
czaé si¢ pytaniami typu ,,co by
byto, gdyby”.

»Ja nie przegrywam”

Jak czesto styszymy takie zdanie
od znajomych, gdy proponujemy
im sprébowanie czego§ nowego,
np. jazdy na nartach! Oni wtedy
odmawiaja, bo za wszelka cene
chca unikna¢ porazki, a wiedza,
ze pierwszy zjazd na pewno nie
bedzie doskonaty. Nie jest to wy-
konalne dla zadnej osoby, ktéra
nigdy nie probowala szusowac.
Niektorych ogarnie strach przed
porazka i beda wtedy szukac roz-
nych przyczyn, dla ktoérych nie
moga podjac owej proby.

Nie mozna jednak skupiac si¢
na porazkach, rozpamigtywac je
i ba¢ si¢ kolejnych. To dzigki nim
uczymy si¢ zy¢. Bez nich nie da
si¢ osiagnaé sukceséw w zZyciu.
Jedli sie poddamy, tyle pigknych
wygranych nas ominie. Winston
Churchill powiedzial: ,,Sukces
polega na przechodzeniu od po-
razki do porazki bez utraty en-
tuzjazmu”. Warto przypomnieé
sobie te stowa, kiedy bedziemy
chcieli unikac kolejnych wyzwan,
a wtedy nalezy znalez¢ w sobie
odwage, zeby sprobowac jeszcze
raz. Nie rezygnuj z zycia! Powo-
dzenia!

DOMINIKA SIMLA
simladominika@interia.pl

Powyzsze zdanie brzmi jak
oksymoron, ale czy aby na pew-
no? Smier¢ Borysa Niemcowa w
lutym ubiegtego roku, wielolet-
niego dziatacza opozycyjnego,
zatozyciela ~ Republikanskiej
Partii Rosji oraz organizatora
protestow w zwiazku z ponow-
nym objeciem urzedu prezy-
denta przez Wtadimira Putina,
a przede wszystkim przeciwni-
ka aneksji Krymu, uSwiadomi-
la rosyjskiemu spoleczenstwu
rzady terroru w ich kraju. Po-
twierdza to najwigkszy marsz
sit demokratycznych w Rosji
tydzien po Smierci dziatacza,
w ktérym brato udzial wedlug
niezaleznych rosyjskich mediow
ponad pigcdziesiat tysigcy osob.
Uczestnicy marszu glosili takie
hasta jak: ,,Pamictamy, nie wy-

zamordowano, oddajac siedem
strzatéw, sprawca strzelal zza
uchylonej szyby nieznanego ni-
komu samochodu. Wywotato to
ogromny szok, nie tylko w Ro-
sji, ale tez na Zachodzie, gdzie
polityk byt znany jako gtéwny
przeciwnik ,,cara” Putina.

Od Smierci opozycjonisty
mineto wigcej niz rok, jednak
obecnie poglebiajacy sie kryzys
gospodarczy w Rosji nie poma-
ga wizerunkowi urzedujacego
prezydenta. Rosjanie zarabiaja
coraz mniej, a ceny rosyjskich
surowcOw spadaja z dnia na
dzien. Przyktadem moze by¢
spadek cen ropy naftowej. Co
jest tego przyczyna? Na pierw-
sze miejsce wysuwaja si¢ sank-
cje, ktore Unia Europejska
wystosowata po raz pierwszy
w 2014 roku, przedtuzajac je w

baczymy!”. Niemcowa bowiem

roku biezacym az do lipca. Do-
chodzi do tego embargo na bron,
nowoczesne technologie czy tez
ograniczenie kapitatu rosyjskich
bankéw, czego wynikiem jest
skurczenie si¢ gospodarki o trzy
i siedem dziesiatych procent. Co

najbardziej odbija si¢ oczywiscie
na obywatelach, ktérym coraz
czesciej towarzysza puste port-
fele. Kolejnym problemem jest
korupcja. Rosja plasuje si¢ na
wysokim miejscu w niechlubnym
rankingu najbardziej skorumpo-
wanych panstw §wiata. Jak donosi
raport Transparency Internatio-
nal z 2014 roku, Rosja znajduje
sie¢ na sto trzydziestym szostym
miejscu w rankingu, co daje jej
przewage nad takimi panstwa-
mi, jak Biatoru§, Iran czy Paki-
stan. Korupcja spowalnia zmiany,
wprowadzanie reform, ze wzgle-
du na to, ze wigkszoSci nabywa-
jacych w ten sposob pieniadze
taki stan rzeczy odpowiada. Do
tego dochodzi spadek handlu de-
talicznego az o dziesie¢ procent.

Demokratyczna Rosja

To prawie tyle samo, co w roku
1999, kiedy gospodarce Rosji
grozit tylko spadek na dno. Wy-
padkowa powyzszych procesow,
jak tatwo si¢ domyslié, jest bez-
robocie. Podupadajace biznesy
muszg zwalnia¢ pracownikow,

aby utrzymywac jakiekolwiek
zyski. Co generuje frustracje,
obnizenie komfortu zycia i nie-
zadowolenie  spoleczefstwa.
Dochodza do tego wielorakie
formy kontroli spotecznej, takie
jak na przyktad: kontrola prasy,
brak tolerancji na spolecznosci
LGBT i coraz czestsze wyjaz-
dy klasy Sredniej za chlebem.
Wraz z upadkiem wartoSci ru-
bla spada tez poparcie dla wo-
dza, a rosnie presja wywierana
na wiadze, aby wreszcie doszto
do jakich§ zmian. Na koniec na-
suwa si¢ tylko smutna prognoza
zamordowanego Niemcowa, iz
Rosja tonie, a jej upadek gospo-
darczy dopiero si¢ zaczyna.
ZUZANNA SAWICKA
sawicka.zk@gmail.com
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Clqgle zmlany

Pod wzgledem zmian treneréw, za glqskiem koniec burzliwego sezonu. W ciggu dwéch rund
rozgrywek ekstraklasy 2015/2016 druzyna z Wroctawia miata na swoim koncie czterech réz-
nych szkoleniowcéw. Kazdy wyréznit sie czyms$ innym. Jedni na plus, inni na minus. Ten rok

na pewno zostanie w pamieci pitkarzy i kibicow na diugo.

Tadeusz Pawlowski byt tre-
nerem zielono-biato-czerwonych
juz w 1992 roku, ale tylko na je-
den sezon. Zostat z druiynq na
dtuzej w 2014 roku, a jego karie-
raze Slqsklem Zakonczy{a si¢ pod
koniec jesienniej rundy rozgry-
wek 2015/2016. Po odejsciu za-
czal trenowac Wiste Krakoéw, jed-
nak juz si¢ nig nie zajmuje. Klub
i kibice hucznie pozegnali uko-
chanego szkoleniowca, szykujac
oprawe z jego podobizng oraz
wreczajac mu portret z pucharem
trenera roku. Drugi obraz dostat
od kibicow. Przedstawiat on czte-
ry zdjecia z réznych spotkaf, w
ktorych Teddy brat udziat. Jego
miejsce w Slasku na jeden mecz
zajat Grzegorz Kowalski.
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Porazka

Na dtuzej na miejsce Pawtowskie-
go przyszedt trzecioligowy trener
Romuald Szukietowicz. Kiedy
opiekowat si¢ druzyna z Wro-
ctawia, ta nie odniosta zadnego
wiekszego sukcesu. Przegrane
derby z Zaglebiem Lublin staty si¢
gwozdziem do trumny dla kariery
Szukietowicza w WKS. W wy-
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wiadzie dla Eurosportu sekretarz
miasta i szef rady nadzorczej Sla-
ska, Wlodzimierz Patalas, méwit,
ze Szukiel dostat wszystko, czego
oczekiwatl, a obiecanej nowej ja-
koSci gry jako$ nie byto wida¢. Po
derbach kibice domagali si¢ zmia-
ny szkoleniowca i doczekali sie.

Swiatetko w tunelu
Ostatecznie od marca trenerem
WKS zostat Mariusz Rumak.
Mtody szkoleniowiec ma juz spore
doswiadczenie, poniewaz trenowat
takie druzyny jak Lech Poznan,
Zawisza Bydgoszcz czy Jagiellonia
Bialystok. Odkad objat pozycje w
kadrze trenerskiej we Wroclawiu,
zielono-biato-czerwoni wigkszo$¢
meczy nie przegrywaja. Pierwot-
nym zalozeniem Rumaka bylo
utrzymanle Slaska w ekstraklasie.
Kto wie, co przygotuje na ten rok?
Moze stadion zacznie odwiedzaé
wiecej kibicow? Jedno jest pew-
ne. Ten czlowiek na pewno zadba
2 o Slask Wroctaw i jego pozycje w
grozgrywkach Lotto Ekstraklasy i

| 2 Pucharze Polski.

g MALGORZATA
= PACIORKOWSKA
& marpal-98@o2.pl

o8 Felieton Szlifu

Zyjemy w czasach, kiedy pra-
wie kazdy ma dostep do Interne-
tu, uchodzcy zalewajq Europe, a
Putin chce opanowac swiat. W
czasach, gdzie w pewnym osrodku

No to moze pietnasty i szesnasty
wiek? Okres wielkich odkryc¢ geo-
graficznych, takich jak Ameryka?
Wymordowanie prawie wszystkich
mieszkarncow odkrytego przez Eu-
ropejczykow kontynentu. Masowe
szerzenie chrzescijanistwa i liczne
epidemie. Brzmi optymistycznie.

Gdzie lezy problem?

opieki dla osob chorych na Al-
zheimera pod Warszawq pacjenci
sq przypinani do foteli pasami i
ubierani w kaftany z zawigzanymi
rekawami. Mozemy by¢ swiadka-
mi drogi do bankructwa polskie-
go panstwa. Licznych kitamstw
rzgdowych. Niewypatu programu
»200+". Katastrofy w Smolerisku
i dwoch adaptaciji filmowych tego
wydarzenia.

Ale spokojnie. W czasach
PRL bylo gorzej. Byly liczne
aresztowania, obowigzywata go-
dzina policyjna, w rzqdzie zasia-
dali sami komunisci, wszystko
byto drozsze, a w sklepach jedy-
nym towarem byt ocet. Wiek dwu-
dziesty przyniost nam wiele od-
kry¢, takich jak bomba atomowa
czy inne bronie masowej zagtady.
Swoje powiedzialy réwniez wojny
Swiatowe.

Nie dajmy si¢ jednak zwiesé.
Ludzie w siedemnastym wieku
nie mieli lepiej. Zyli w okresie
epidemii dzumy i licznych wojen.
Polska o maty wios nie znikneta
z map geograficznych. Spolteczen-
stwa umieraly z glodu i byt kry-
zys. Mimo to zaznaczyt sie rozwdj
sztuki, literatury, budownictwa,
technik. Wiek pozniej rewolucja

Cofnijmy si¢ jeszcze wczesniej,
do czaséw Mieszka I. O wolnosci?
Zapomnij. O réownosci? Nigdy nie
styszatem. O epidemii coS przez
ucho mi prze-
leciato. Wiek
taki sam, jak
trzy wcze-
Sniejsze i trzy [
poziniejsze. |
Walka o wia- |
dze, zloto oraz
wpajanie  in-
nym swojej re-
ligii i robienie
wszystkiego w
imie Boga.

Jak juz tak daleko zaszlismy
wstecz, to spojrzmy obiektywnie
na czas przed Chrystusem. Mor-
dowanie wszystkich, co nie myslg
tak, jak cesarz rzymski czy jaki-
kolwiek krol. Palenie na stosie,
rozszarpywanie przez lwy, Scinanie
gtow to chleb powszedni. O bied-
nych ludziach. .. nie ma co mowic.
Liczy si¢ pienigdz i wtadza. Bogo-
wie rzqdzq Swiatem. NienawidzZmy
si¢ wspolnie wszyscy razem.

Do prehistorii juz si¢ nie cofne,
bo tam procz wzajemnego zabija-
nia sie nic nas nie czeka.

Lqczqc to wszystko w catosé,

czowo i zawsze byly podatki. Stale
ktos gingt albo umierat.

Ale zaraz, zaraz. Kto jest
sprawcq tych wszystkich niedo-
godnosci i katuszy losu? Wedtug
Jarostawa Kaczynskiego na pew-
no komunisci i ztodzieje. Wedtug
Putina kazdy, kto nie jest Rosjani-
nem i popiera USA. Kto$ powie, ze
to przez religie, a ja mowie, ze taki
mamy klimat. Cztowiek nigdy sie
nie zmieni i zawsze bedzie dqzyl do
samozagtady.

Jednak musze przyznaé, ze
pomimo iz w naszym polskim
rzqdzie zasiadajq idioci, a za gra-
nicq w duzej mierze wcale nie jest

Tlustr. Milosz Seweryn
lepiej, to czasy, w jakich przyszto
mi by¢, sq o niebo lepsze od tych,
ktore byly chociazby cztery deka-
dy temu. Przede wszystkim kazdy
moze godnie zy¢, jesli oczywiscie
na to zapracuje i zaptaci podatki.
Technika poszta w gore, otwiera-
Jac wrota do lepszego poznania
Swiata i utatwienia sobie zycia.
Nowe atrakcje i rozrywki oraz
»Kevin sam w domu” na Gwiazd-
ke sprawiajq, Ze chce sig¢ zyc.
Dlatego moze nie jest tak Zle, jak
myslimy?

Lecz to i tak pozostanie zawsze
kwestiq indywidualng.

o0 Loza szydercow

Czyli o pozorach,
ktore czesto myla

W naszym stuleciu wykre-
owata si¢ pewna zabawa, a raczej
choroba, polegajaca na blyska-
wicznym wyrabianiu sobie opinii
o czlowieku, ktérego przypad-
kowo mineliSmy na ulicy. Szyb-
kos¢ i skutecznos$¢ godna samego
Cezara: Przybylem, zobaczylem,
ocenilem. OczywiScie - to, ja-
kie robimy pierwsze wrazenie,
jest wazne, bo przeciez zrobic je
mozna tylko raz i to ono tak na-
prawde sprawia, jak zapamigta-
ja nas ludzie. Niestety, w takich
sytuacjach czesto kierujemy sie
stereotypami. Te tez nie wziety
si¢ znikad, lecz coraz czgSciej nie
sprawdzaja si¢ na co dziefi.

Jeszcze nie tak dawno z ta-
tuazami chodzili tylko wig¢znio-
wie czy tez marynarze, ktorzy z
tesknoty za swoja luba ozdabiali
swoje ciata ich imionami lub in-
nymi symbolami majacymi dla
nich szczeg6lne znaczenie. Stad
tez wytatuowane cialo kojarzy
nam si¢ raczej negatywnie. Po-
strzegamy t¢ osobe jako groz-

na, agresywna czy tez wulgarna.
Tymczasem czgsto mozemy si¢
przekonad, ze wykazuje ona wigk-
sza empati¢ niz niejedna, ktéra
co niedziele chodzi do koSciota.
To samo tyczy si¢ 0s6b z piercin-
giem, lecz tu niektdrzy posuwaja
si¢ nawet do podejrzen o przyna-
lezno$¢ do sekt satanistycznych.
Ludzi oceniamy nawet po ce-
chach wrodzonych lub po pici,
bo przeciez (wedtug niektorych)
wlasnie to ma najwickszy wplyw
na nasza osobe. I tak oto kolor
wloséw odpowiada za poziom
IQ, ptec¢ za zdolnos$¢ prowadzenia
pojazdu, a kolor oczu odzwier-
ciedla nasza osobowo$¢. Wtedy
nie po§wigcamy juz nawet minuty
dhtuzej, by poznac te osobe, tylko z
gbry wiemy, ze mamy do czynienia
z glupia niebieskooka, wiec zadna
wladzy blondynka, ktéra na doda-
tek nie potrafi prowadzi¢ auta.
Czesto nie jesteSmy Swiadomi
tego, jak wiele cennych znajomo-
Sci tracimy wladnie w ten sposob.
Rzecz jasna, pewne grupy spo-
leczne wyrdzniaja si¢ poprzez
charakterystyczny dla siebie
ubidr czy makijaz, ale to nie prze-
sadza z géry o tym, jacy jesteSmy
w Srodku. Moze wiec warto za-
trzymac si¢ gdzie§ w tym dzikim
pedzie i poswieci¢ troche wiecej
% czasu na poznanie tak skompliko-
<: wane] osobowosci, jaka jest prze-
= £ ciez kazdy z nas.

przemystowa, a jednak i tak nie mozna Smiato stwierdzic, ze nigdy FILIP KOLAT : ALEKSANDRA DABROWA
byto kolorowo. na Swiecie dla ludzi nie bylo te- filipkolat@wp.pl & olkaxp@o2.pl
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