W pewnych sytuacjach przy-
bieramy odpowiedni wyraz twa-
rzy, dostosowujemy swdj ton i styl
moéwienia. Cechuje nas wtedy
obca, delikatna gestykulacja
W miejsce zwyczajowego ma-
chania tapami na prawo i lewo.
Gombrowicz pisal w ,,Ferdydur-
ke” o maskach. O ,,gebach”, ktére

Fot. Krystyna Kulisiewicz

przybieramy zwykle nie po to, by
skry¢ prawde, ale zeby pragma-
tycznie dostosowac si¢ do czasu

&
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sNie ma ucieczki
przed geba...”

Imieniny cioci? Geba uprzejma i zaciekawiona. Do szkoly na lekcje przyda sie ta o minie pil-
nego ucznia, na przerwe — luzaka. Maski nakladamy kazdego ranka i zmieniamy je w ciagu
dnia kilka razy. Mamy ich pelno w szufladach, na kazda okazje inna.

i miejsca, w ktérym si¢ znajduje-
my. Stale jesteSmy pod presja oto-
czenia, pod ostrzalem spojrzen
i szeptéw, dlatego naturalna jest
che¢ bycia jak najlepszym. Jesli
nie dla innych, to dla siebie.
— Nie rozumiem tego.
W szkole jestem taka sama, jak
w domu. Rozmawiam z tymi,
z ktérymi chee, a tym samym
mam S$wiadomo$¢, ze przed
nimi nie musz¢ niczego uda-
waé¢ — méwi Emilia, licealist-
ka. — Ogranicza mnie tylko
to, ze jestem uczniem i cza-
sem musz¢ si¢ hamowac,
zeby nie narobic sobie prob-
lem6w z nauczycielami.

— Udawanie kogo$§ inne-
go to moim zdaniem porazka
zyciowa — wtoruje jej Natalia,
kolezanka z klasy. — Swiadczy o

tym, Ze czlowiek si¢ nie akcep-
tuje i w siebie nie wierzy.

Nieco innego zdania jest

Michat, réwniez licealista, ktory
twierdzi, Ze przed soba tez

zakladamy maski.

— Za kazdym razem, kiedy
chcemy pokaza¢ innym swoje
doskonalsze ,ja”, jednoczes$nie
samemu nie dajac temu wiary.
Wtlasciwie nie wiem, czy tak ro-
bie, pewnie tak. Jednak moje ego
nie dopusci do SwiadomoSci fak-
tu, ze udaje¢ sam przed soba.

— To jak natozenie masy flu-
idu na czoto, nos i policzki, za-
pominajac o szyi — obrazowo
przedstawia sytuacje dziewczy-
na Michala, Ania. — Patrzymy
w lustro i widzimy, ze cel osiag-
nigty: piegi zakryte, ale — ahal
— zdradzita nas szyja. Moze to
jest powdd, dla ktorego si¢ nie
maluje? Jesli ma by¢ widac piegi,
to lepiej na catej twarzy, prawda?
— $mieje sie.

Sporo w tym racji: nasze
staboSci tak czy siak kiedys sie
ukaza. Ludzie przeciez ukrywa-
ja to, czego nie chca pokazaé. 1
z reguly sa to rzeczy bardziej
wstydliwe od piegdw. Moze to

by¢ nieSmiato$¢, strach przed
odrzuceniem lub obawa przed
oceng innych ludzi. Oczywiscie
sa ludzie zachowujacy si¢ zu-
pelnie irracjonalnie. Chlopak
uwazajacy si¢ za nudziarza robi
najwigksze ,,przypaty”, zeby za-
imponowac kolegom i sobie. Tak
samo dziewczyna, dajaca ko-
sza chlopakowi w obawie przed
uznaniem ja za niewiele warta
,tatwa zdobycz”, mimo ze si¢ jej
owe zaloty podobaja.
— Moja przyjaciétka ma

dwa oblicza:

szkolne i pozaszkolne. W pierw-
szym wypadku dystansuje si¢ od
ludzi, ma paczke znajomych, ale
nie pokazuje wszystkiego, na co
ja stac. Jest uwazana raczej za
cicha, spokojna, chociaz réwno-
czesnie za zabawna i bystra — opi-
suje Dorota, studentka. — To typ
dziewczyny o bardzo ztozonym
charakterze. Kiedy si¢ spotyka-
my, dla kogo§, kto jej nie zna,

wygladalaby na zupetnie obca
osobe. Jak mawiaja babcie: ,jak-
by si¢ szaleju najadta” — koficzy
z uSmiechem.

— Na og6t niewiele si¢ odzy-
wam, raczej przygladam si¢ lu-
dziom. W autobusie, na szkolnym
korytarzu $widruj¢ nieznajomych
wzrokiem. Prawdopodobnie wy-
gladam jakbym urwata si¢ ze szpi-
tala dla obtakanych, ale ja tylko
staram si¢ dostrzec ich prawdzi-
wa twarz, t¢ skrzetnie ukrywang
pod maska — méwi Kamila, lice-
alistka. — Czasem si¢ udaje przez
kilka sekund zobaczy¢ na twarzy
wiecznego zartownisia ciefi smut-
ku. Albo btysk chytrosci w oku
osoby pomagajacej wszystkim
wokot i angazujacej si¢ w kazda
charytatywna akcje. To mnie i fa-
scynuje, i smuci.

Tak od czasu do czasu widzi-
my osuwajace si¢ z twarzy maski.
Mozemy pod nimi zauwazy¢, kim
tak naprawde jesteSmy i czego
nam w zyciu brakuje. Akcepta-
cji? MitoSci? Porywu szalefistwa?
Niewykluczone, ze przy odrobi-
nie dobrej woli bedziemy mogli
podarowaé sobie nawzajem do-
ktadnie to, czego potrzebujemy.
Wystarczy tylko schowa¢ maski
do szuflad. Tam, gdzie ich miej-
sce.

RENATA REWERS

* ,Nie ma ucieczki przed gebq,
Jak tylko w inng gebe” - cytat z po-
wiesci ,, Ferdydurke” autorstwa Wi-
tolda Gombrowicza.

Prawie kazdy osiemnastolatek
lub osiemnastolatka zapisuje si¢
na kurs prawa jazdy. Czesto robi
to zaraz po osiagni¢ciu wieku
dojrzatosci, a nawet przed. Cze-
ka go dwadziescia godzin zajec z
teorii i trzydzieSci godzin praktyk
w miejskiej dzungli. To miejsce
nie nalezy do bezpiecznych. Jedna
z kursantek miata wypadek — zgi-
nety dwie osoby. Dostata pottora
roku w zawieszeniu na trzy lata
oraz grzywne w wysokoSci dwoch
tysiecy ztotych, a instruktor trafi
do wiezienia na dwa i p6t roku.

— Wielu dopiero co upie-
czonych kierowcéw powoduje
wypadki, poniewaz przesadnie
wierzy w swoje umiejetnosci.
Swietnym przyktadem jest wy-
padek plywaczki Otylii Jedrzej-
czak i jej brata. Wyprzedzata ko-
lumne cigzaréwek z predkoScia
160 km/h. Gdy byta juz na lewym
pasie, zza wzniesienia wyjechat
samochdd. Aby unikna¢ zderze-
nia, zjechala do rowu i uderzyla
w drzewo. W wypadku zginat jej
brat Szymon. A Otylia miata pra-
wo jazdy od zaledwie trzech mie-
siecy! — twierdzi Tomasz, instruk-
tor w szkole jazdy ,,Kursant”.

Dlatego rzad caly czas zapo-
wiada wprowadzenie nowych,
ostrzejszych zasad dotyczacych
egzamindéw na prawo jazdy. Za-
ostrza czg$é teoretyczng. Zamiast
czterystu jawnych pytan — bedzie
ich dwa i p6t tysiaca i nie beda

Prawko dia kazdego?

Kiedy$ mogli sobie na nie pozwolié tylko najbogatsi. Teraz moze je mieé¢ kazdy. W dzisiejszych
czasach zy¢ bez tego dokumentu to jakby zy¢ bez nogi. Mowa tu o prawie jazdy kategorii B.
Jednak czy kazdy zdajacy jest na tyle dojrzaly i odpowiedzialny, zeby jezdzi¢ autem?

Fot. Monika Parda

ogolnodostepne. Poza tym do eg-
zaminu bedzie mozna przystapié
dopiero od dwudziestego pierw-
szego roku zycia.

— Wedtug mnie ta ustawa nie
przejdzie. Po pierwsze, co zrobié
z ludZmi pomiedzy osiemnastym
a dwudziestym pierwszym ro-
kiem zycia? Po drugie, jest ogra-
niczeniem, ktére nie ma wptywu
na wzrost umiejetnosci jazdy kie-
rowcow! Juz lepiej wprowadzi¢
wiecej godzin praktyk — moéwi
Patrycja, uczennica XIII Liceum
we Wroctawiu.

Jednak te potrzebne zaostrze-
nia i zmiany okazuja si¢ bezsen-
sowne i niespdjne wobec innego
pomystu. Ot6z Sejm chce wpro-
wadzi¢ nowa kategori¢ prawa jaz-
dy - AM. Ma by¢ dostepna dla...
czternastolatkow! Te specjalnie
dostosowane auta moga poruszac
si¢ z predkoscia maksymalnag 45
km/h. Wyposazone sa w dwa bie-
gi — jazda prosto i wsteczny. Ale
jak mozna dopuSci¢ czternasto-
latka (druga klasa gimnazjum)
do ruchu ulicznego? I co to za
argument, Ze takie auto nie moze

spowodowac niebezpieczefistwa?
Mozna tu przedstawié prosty ra-
chunek: predkos$¢ takiego samo-
chodziku 45 km/h plus pojazdu
jadacego z naprzeciwka powiedz-
my 50 km/h da nam predkos¢ 95
km/h. Zderzenie czotowe takich
aut mozna poréwna¢ do wal-
nigcia w Scian¢ wilasnie z taka
predkoscia. Na szczeScie jeden
taki model bedzie kosztowat co
najmniej czterdzieSci tysigcy zlo-
tych. Dlatego bedzie on dostepny
tylko dla zamozniejszych dzieci,
a raczej ich rodzicow.

— Czternastolatki za kétkiem?
Toja poprosze o prawo jazdy na he-
likopter, nie dos¢, ze korki omine,
to jeszcze dtuzej pozyje! — oSwiad-
cza Zbigniew, ktéry rok temu zdat
na prawo jazdy kategorii B.

Nauka jazdy w Polsce stoi
na catkiem dobrym poziomie.
Wprowadzono system monito-
ringu egzamindw, przez co wyeli-
minowano tapéwkarstwo. Jednak
oczekuje si¢ kolejnych zmian.
I pomystow jest wiele. Ale dlacze-
go one nawzajem si¢ wykluczaja?
Czemu pojawia si¢ propozycja
wprowadzenia egzaminu na pra-
wo jazdy od dwudziestego pierw-
szego roku zycia, gdy czternasto-
latki beda legalnie jezdzi¢ po tych
samych ulicach, co doro§li? Czy
ma to jaki$ sens? Miejmy nadzie-
je, ze postowie zadadza sobie to
pytanie, zanim bedzie za p6Zno.

MICHAL FUGLEWICZ




Okiem

Recenzenta

Ku prawdzie...

Chyba nikt, kto przeczytat
ksiazke Waldemara ZLysia-
ka pt. ,STULECIE KLAM-
COW” nie moze powiedziec,
Ze jest ona nudna, nijaka albo
napisana schematycznie i ze
Lysiak jest osoba, na ktora
nie warto zwracaé¢ uwagi ani
poswiecaé¢ czasu na czytanie
jego publikacji. Autor nie-
zwykle odwaznie formutuje
zarzuty pod adresem mediow
i pseudointelektualistow XX
wieku.

Ksiagzka systematyzuje
i kataloguje liczne ktamstwa:
polityczne, historyczne, oby-
czajowe, ideologiczne, kt6-
re dotknety miniony wiek.
W mistrzowskim i niezwykle
odwaznym stylu Lysiak wygta-
sza swoje poglady, krytykujac
przede wszystkim media za
libertynizm i lewactwo, ktore
prowadzi do szerzenia si¢ nie-
prawdy i przedstawiania §wia-
ta w jednym tylko wymiarze.
Pokazuje mity, ktore na state
zagoScity w naszej kulturze,
a tak naprawde zbudowane
s3 na ktamstwie i naiwnoSci
ludzi.

Ksigzka podzielona jest
na trzy czesci. W pierwszej
autor pokazuje klamstwa,
ktére dotykaja caly Swiat,
w drugiej Polske, a w trzeciej
oszustwa propagandy NATO-
wskiej w konflikcie na Batka-
nach. Pisarz bez skrupuléw
krytykuje migdzy innymi mit
demokracji budujacej Swiet-
lang przyszto§¢ i pragnacej
ogélnoswiatowego  pokoju,
tzw. tolerancje (rozwiagztos¢
seksualna i uprzywilejowanie
homoseksualistéw prowadza-
ce do rozpadu rodziny), deko-
lonizacje powodujaca jeszcze
wigksze ubostwo Murzynéw,
tzw. politycznag poprawnosc,
szerzace si¢ lewactwo, a nawet
hotubiony sport, skutkiem
uprawiania ktérego czesto
jest kalectwo, a nie zdrowie —
jak gtosi propaganda medidow.
Odkrywajac prawde o wojnie
w Kosowie, Lysiak cofa si¢
do historii muzutmanskich
Albanczykéw (udowadnia, ze
UCK - Armia Wyzwolenia
Kosowa to mafia narkotyko-
wa uprawiajaca terroryzm)
przedstawionych jako agreso-
row, a chrzescijafiskich Ser-
boéw jako patriotéow bronia-
cych swojej ojcowizny. Calos¢
okraszona jest wieloma ryci-
nami i sentencjami.

Mozna oczywiscie si¢
z Lysiakiem nie zgadzad.
W niektérych przypadkach
jest to wrecz wskazane, bo au-
tor niezwykle jednostronnie
i subiektywnie argumentuje
swoje poglady. Jednak mysle,
ze kazdy po przeczytaniu tej
ksiazki zastanowi si¢ cho¢ tro-
che nad tym, co podaja nam
na tacy media oraz politycy
i wielcy ideolodzy, w ktorych
niejeden z nas jest zupetnie
bezkrytycznie zapatrzony.
SZYMON

TYNIEC
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Jemy, aby zy¢,
nie zyjemy, aby jes¢

Czy aby na pewno? Amerykanie odkryli chrupki o smaku wiewiorki, w zwigzku z postepujaca
otyloscig brytyjskich dzieci kilku najwiekszych angielskich sprzedawcow odziezy postanowito
zreformowa¢ system rozmiarow dla najmtodszych. Kolejne tego typu rewelacje odkrywane sa
kazdego dnia. Czy nasz kraj tez to czeka? Miejmy nadzieje, ze nie. Z dietetyczka ALEKSAN-
DRA CHLEBDA rozmawia Marta Chlebda.

D Dlaczego zdecydowata si¢ Pani
na zawod dietetyka? Co na to
wplyneto?

— Zawsze chciatam pomagad lu-
dziom chorym i pracowaé w szpi-
talu. Zawdd ten daje mi taka
mozliwo§¢. Pacjenci zanim trafig
do szpitala nie zdaja sobie spra-
wy, jak wazna w zyciu czlowieka
jest dieta, czyli to, co spozywamy
codziennie, chociaz dla wigkszo-
Sci stowo ,,dieta” kojarzy si¢ z od-
chudzaniem.

D Na czym polega Pani praca?

— Gléwnie na udzielaniu porad
dietetycznych i ustalaniu diet.
Drugorzednymzadaniemdietety-
ka jest wsparcie psychiczne, wigc
osoby chcace pracowaé w tym za-
wodzie musza by¢ otwarte i mieé
bardzo dobry kontakt z ludZmi.

D Czy trudniej jest utraci¢ zbed-
ne kilogramy, czy je przybraé¢?

— Jest to sprawa indywidualna
kazdego organizmu. Dla jednych
utrata zbednych kilogramoéw
jest bardzo ci¢zkim zadaniem,
a drudzy osiagaja to z tatwoscia.
Nalezy jednak pamiegtaé, ze sto-

Fot. archiwum prywatne

sowanie diety niskokalorycznej
(ilo$¢ kcal ponizej dziennej nor-
my zapotrzebowania) wiaze si¢ z
samodyscypling, poniewaz wysi-
ek dietetyka na nic si¢ zda przy
pasywnoSci pacjenta. W przypad-
ku niedowagi sprawa juz nie jest
taka prosta, chociaz z perspekty-
wy laika wydawatoby sig, ze jest
fatwiej. Trudno jest zmusi¢ taki
organizm do przyjmowania za-
wyzonej iloSci kalorii.

D Jak skomentuje Pani poste-
pujaca nadwage spoteczenstwa?
Z czego to wynika?

— W dzisiejszej dobie ludzie maja
dostep do nieograniczonej ilosci
jedzenia i nie potrafig racjonal-
nie z tego korzysta¢. W sklepach
widzimy coraz wigcej potproduk-
téw, ktore wystarczy podgrzaé
w mikrofaléwce, zalaé wrzaca
woda i zastepuje to nam trady-
cyjne $niadanie, obiad i kolacje.
Zniknety z naszych miast bary
mleczne, zostaly one zastgpio-
ne restauracjami typu fast food.
Dzisiejsze rodziny zyja w biegu
ina tradycyjne zdrowe gotowanie
nie maja czasu, a nic nie zastapi
domowego jedzenia.

D Jak to wplywa na ilos¢ Pani
pracy?

— Mozna by powiedzieé, ze
wspoOlczesny tryb zycia zagwa-
rantowal mi stata prace. Jednak
zanim dana osoba uSwiadomi
sobie, ze jest jej potrzebna pora-
da dietetyka, bardzo czesto do-
chodzi do zaawansowanej oty-
losci, ktora nie jest zjawiskiem

dziedzicznym, jedynie skton-
no$¢ do niej moze by¢ dziedzi-
czona. Taka osoba jest najczes-
ciej mato aktywna, ospata, lubi
duzo i dobrze jesé. Kiedy trafia
do mojego gabinetu, zaczyna
ciezka prace nad swoim ciatem,
a przede wszystkim samokon-
trolg. Trudno takiemu pacjen-
towi zmieni¢ swoje zwyczaje
zywieniowe.

D Czy problem nadwagi dotyczy
réwniez spoteczenstwa polskie-
go? Dlaczego?

— Jak najbardziej. Mozna zaob-
serwowaé coraz wigcej otytych
dzieci, mtodziezy, a takze oséb
dorostych. Przeraza mnie, ze ma-
luchy jedza w fast foodach, tym
samym majg wypaczone wyobra-
zenie o zdrowym odzywianiu od
najmtodszych lat.

D Czy istnieja jakie$ szanse, ze
spoteczenstwo zmieni swoje na-
wyki zywieniowe?

— Wiele czasopism propaguje
prawidtowe wzorce zywieniowe,
jednak problem lezy w tym, ze
nikt nie uSwiadamia nas od naj-
miodszych lat o tym, jak wazne
dla nas jest to, co spozywamy.
Tak naprawde zaczynamy zmie-
nia¢ swoje nawyki zywieniowe
dopiero, gdy jesteSmy do tego
zmuszeni przez rdéznego rodza-
ju choroby: otyto§¢, cukrzyce,
miazdzyce, choroby przewodu
pokarmowego, nadci$nienie...
Mozna tak wymienia¢ w nie-
skonczono$¢. Jednak jestem
optymistka i mysle, ze istnieja
szanse na zdrowe odzywianie.
Inaczej moja praca nie miataby
sensu.

D Dziekuje za rozmowe.

Impreza z pomystem

Klubowe osiemnastki, ktorych zorganizowanie kosztuje mnostwo kasy. Zapraszanie przypad-
kowych 0s6b, przez co na wltasnej imprezie czujesz si¢ obco. Doméwki, ktore wymykaja sie spod
kontroli, a rano ttumaczysz rodzicom, dlaczego krzesta z salonu leza roztrzaskane w ogrodzie.
Zabawa, oczywiScie, jest przednia. Ale cieszysz si¢ jak ghupi, kiedy ktos wymysli co$ innego.

Podstawéwkowe bale prze-
bieraficéw, kiedy twoja mama
kilka dni wcze$niej szyla ci fanta-
styczny kostium superbohatera.
Dziewczynki w miniaturowych
sukniach  §lubnych, kowboje,
aniotki, diabetki i miliardy zwie-
rzatek.

— Za wszelka cene¢ chciatem
by¢ smokiem, takim prawdziwym,
z dlugim ogonem i skrzydtami.
Nic innego nie wchodzito w gre
inawet kuszenie pistoletami, kto-
re wygladaly jak prawdziwe, nie
zmienilo mojej decyzji. W kofi-
cu mama usiadta do maszyny do
szycia i zarywajac noc, zrobila
mi naprawde idealne przebra-
nie — wspomina Pawel, student.
— W efekcie prawie zemdlalem
z goraca, a dzieciaki przewracaty
si¢ 0 mdj ogon, jednak ciagle nie
moge wyjs$¢ z podziwu dla roboty,
jaka wykonata.

Na ilu takich imprezach byte§
od ukoficzenia szdstej klasy?

Powrot do przesziosci
Odkad pamigtam, panuje moda
na imprezy klubowe w stylu lat
siedemdziesigtych albo osiem-
dziesiatych, dziewiecdziesiatych.
I tak dalej. Wysilek, jaki ludzie
podejmuja, przygotowujac prze-
branie, bliski jest zeru i w efekcie
wiekszo§¢ gosci nie ma na sobie
niczego charakterystycznego dla
danego okresu.

— Mnostwo osiemnastek, na
ktorych bytem, zaktadato kli-
maty ktoérejS dekady. Naiwnie,

na pierwsza przebratem sig,
zreszta bardzo udanie, za jed-
nego z cztonkéw zespotu ABBA
— opowiada Michat. — Wiadomo,
ze stroj jest do$¢ kontrowersyjny.
Kiedy wiec wszedlem do klubu
i okazalo si¢, ze jedynym ak-
centem tematycznym sa bluzki
w kwiaty... Na zadnej nastepnej

z miliona podobnych imprez juz
nie wystapitem w kostiumie.

Smiesznie, czyli dobrze
Kiedy jednak kto§ decyduje
si¢ na zorganizowanie zabawy
z przebieraniem si¢, z pewnos-
cig bedziesz wspominac ja dtugo
i dobrze. Chociaz, oczywiscie,
od ciebie zalezy, jak wiele z niej
zapamigtasz. Teraz jednak nie
mozesz zbytnio liczy¢ na pomoc
mamy, a wiadomo, Ze pienigdze
lepiej wyda¢ na co§ innego niz
str6j. Tym razem musisz dzia-

fa¢ sam.

— Na poczatek
obowiazko-

wo trzeba odwiedzi¢ wszystkie
mozliwe lumpeksy w okolicy. Na-
wet nie majac pomystu na stroj,
mozesz liczy¢ na to, ze co§ ci¢ na-
tchnie — przekonuje Marta, sie-
demnascie lat. — Za grosze uda-
fo mi si¢ kupi¢ kostium Sponch
Boba. To bohater kreskéwki, taka
z6tta gabka. Co prawda przebra-
nie bylo przewidziane dla dzieci
w wieku do lat dziesigciu, ale im
Smieszniej wygladasz, tym lepie;.

Zrob to sam

Okazuje sie, ze przygotowanie
stroju wlasnorecznie nie wymaga
zadnych wydatkéw ani wigkszych
umiejetnosci krawieckich.

— Znalaztam w Internecie
filmik, na ktorym kobieta po-
kazywata, jak zrobi¢ sukienke
Dzwoneczka z meskiej koszulki.
W podobny sposéb mozna stwo-
rzy¢kreacje Wilmy Flinstone albo
Alicji z Krainy Czaréw — wylicza
Kinga, gimnazjalistka. — Chociaz
pierwszy raz siedziatam przy ma-
szynie do szycia, wykonanie byto
tak banalne, ze nie potrzebowa-
tam zadnych umiejetnoSci.

Impreza przebierana daje
okazje na spetnienie swoich ma-
rzeh z dziecifistwa. Ile dziew-
czyn nie chcialoby bawic€ si¢ cala
noc z Bradem Pittem, Johnnym
Deppem jako Jack Sparrow,
o Stasiu Tarkowskim z ,,W pusty-
ni i w puszczy” nawet nie wspo-
minajac? Na nastolatkow czekaja
za$§ Lara Croft, Marilyn Monroe
czy inne bogato wyposazone
gwiazdy, siedzace obok na kana-
pie i pozwalajace glaskac si¢ po
nodze. Dlaczego ciagle anoni-
mowo bawimy si¢ w klubach, nie
ubierajac si¢ w nic kreatywnego?
Zasadniczo, w wielu przypad-
kach, w ogodle niewiele na sobie
majac?

KAROLINA SUCHECKA



Polish american dream w odstawke?

Kiedys wydawalo sie, ze wyjazd do Stanéw to co$ catkowicie nieosiagalnego. Dla wielu byla
to nierealna, wymarzona rzeczywisto$¢. Wspaniata kraina kuszaca wygodnym, stabilnym
zyciem. W latach dziewiecdziesiatych ,,ziemia obiecana” dla Polakéw — $wiezo upieczonych
posiadaczy wolnosci. Po wstapieniu Polski do UE wiekszo$¢ rodakow ukierunkowata swoje
marzenia na Wyspy Brytyjskie i kraje skandynawskie. W jakiej kondycji jest wiec obecnie

nasz american dream?

Jak wynika z sondazu prze-
prowadzonego przez portal
Money.pl, prawie 70 procent
Polakéw nie chce emigrowacd za
ocean. SpecjaliSci twierdza jed-
noglosnie, ze Stanom Zjedno-
czonym wyrést powazny konku-
rent zarobkowy. W dzisiejszych
czasach Ameryka stata si¢ mniej
atrakcyjna niz kraje europejskie,
szczegblnie dla mtlodych ludzi,
ktorzy sa przeciez sita napgdowa
emigracji. Jakie sa powody stab-
nacej popularno$ci Ameryki?
Niespelnione oczekiwania, tgsk-
nota za macierza, a moze ciagle
trwajacy kryzys gospodarczy,
ktoéry przynosi niepewno$¢ jutra
w najwigkszym mocarstwie na
Swiecie?

Przerost oczekiwan

—Nawroctawska Akademie Sztuk
Picknych podchodzitem trzy razy.
W koficu za namowa kumpla,
ktéry ma rodzing w USA, zdecy-
dowatem si¢ wyjecha¢. Mogtem
w koficu uniezalezni¢ si¢ od cia-
gle narzekajacych rodzicéw. Mia-
fem zagwarantowana prace w jed-
nym z biurowcéw w Chicago. Jak
si¢ jednak okazato na miejscu, nic
nie bylo juz takie pewne. Z lot-
niska odebral mnie podejrzany

Rosjanin, ktéry zawiézt mnie do
jakiego$ matego miasteczka dwie
godziny drogi od Chicago. Po
trzech dniach mieszkania w jed-
nym pokoju z dziesigcioma 0so-
bamiw oczekiwaniu na ,,przydzie-
lenie” do odpowiedniej ,,branzy”,
razem z czterema studentami
z Katowic zostatem przewieziony
ponownie do Chicago. To wujek
mojego kolegi ,,taskawie” na jego
pros$be zatatwil nam prace na bu-
dowie. I tak harowaliSmy czesto
po 10-12 godzin dziennie, pdz-
niej dorabialiSmy sprzatajac po
nocach biura — opowiada dwu-
dziestopigcioletni Tomek, ktory
do Ameryki wyemigrowat trzy
lata temu. Teraz ma mieszkanie,
samochdd. Zarobki jednak nie
zachwycaja, ciezko jest tez z na-
wigzywaniem blizszych znajomo-
Sci. Pytany o powrét do kraju,
odpowiada, ze to kwestia kilku
miesigcy.

Powr6t do lepszej Polski?
Tesknote za ojczyzng i nadzieje
obiecujacych perspektyw w ro-
dzimym kraju przejawiajg takze
dtugoletni rezydenci USA. Dla
nich zapuszczenie trwatych ko-
rzeni w Stanach nie jest juz takie
oczywiste...

— W Detroit mieszkam juz
pietnadcie lat. Z rodzinnej Ochot-
nicy wyjechaliSmy z Zzong ,,za chle-
bem”. Utrzymanie si¢ z agrotury-
styki i serwisu samochodowego
nie dawato wystarczajacych $rod-
kéw do utrzymania. Wtedy ludzie
wyjezdzali zbiorowo, po kilka ro-
dzin z okolicznych miejscowosci.
Kto osiedlit si¢ wczesniej, poma-
gal nastgpnym. Na zycie tutaj nie
narzekam. Mam wilasny warsztat,
zona prowadzi sklepik z polska i
goralska zywnoScig. Nasze dzie-

ci dorastaty w tej amerykanskiej
rzeczywistosci, ale zaraz po skofi-
czeniu szkoty postanowity wrécié
do Polski. Ich fascynacja ojczyzna
byta wigksza niz ol$nienie oaza
dobrobytu, jak o USA mdwiono
za naszych czasow. Zreszta my
takze planujemy powr6t do kraju.
Teskno za tymi gérami... — z roz-
rzewnieniem opowiada pan Sta-
nistaw.

Ameryka

na dalszym planie...

Roézne sa losy Polakéw w Sta-
nach. Ich do$wiadczenia pokazu-
ja, ze mit o ,mlekiem i miodem
ptynacej” Ameryce niewiele miat
wspolnego z zastang na miejscu
rzeczywisto$cig. Mato komu suk-
ces i powodzenie przychodzily

z tatwoscia. Potrzeba bylo ciez-
kiej pracy, wyrzeczef, rozstan
zrodzing, aby otrzymac w zamian
zycie ,,na poziomie”. Dla mtodych
ludzi byta to czesto jednak naj-
lepsza opcja wydostania si¢ z pol-
skiego ,,bajzlu”. Obecnie ludzie
mtodzi, petni ambicji i planéw
na przysztosé, zaczynaja dostrze-
gac takze amerykanski ,bajzel”:
kryzys kredytow i nieruchomo-
Sci, ogromny wzrost cen paliwa,
bankructwo bankow, zatamania
na gieldzie, kryzys ubezpieczen
zdrowotnych... Dodatkowo nasz
,bliski przyjaciel” dalej skazuje
Polakéw na wizy. Nic wigc dziw-
nego, ze cieple uczucia i fascyna-
cja tym krajem stabna. Gloryfika-
cja Ameryki to juz czysta fikcja.
KLAUDIA FABISCH

Skromna i zdolna

Dziewczyna, ktéra ma sie czym pochwali¢! Historia, geografia, jezyk polski, biologia, chemia — to
wszystko Daria Borowska, tadna i skromna uczennica pierwszej klasy dziennikarskiej XIII
Liceum Ogolnoksztatcacego we Wroclawiu, ma w matym palcu.

Nie kazdy ma na swoim kon-
cie tak wiele sukceséw. Daria
jeszcze bedac uczennicg gimna-
zjum, zostata pieciokrotna lau-
reatkg wojewddzkiego konkursu
,zDolny Slazak”.

— Ciesze si¢ z moich osiagnigd,
ale to juz przeszto$¢ i nie mozna
nig wiecznie zy¢. Teraz musze sta-
rac si¢ o kolejne sukcesy — mowi
Daria. Poza nauka mtoda miesz-
kanke Krajkowa fascynuje row-
niez literatura i historia Rosji.

— Moja fascynacja tym krajem
zaczeta si¢ od przeczytania dzieta
Fiodora Dostojewskiego ,,Zbrod-
nia i kara”. Powiesci tego autora
czytam teraz natogowo. Niektd-
rzy dziwia si¢ z tego powodu, ale
mnie to zupetnie nie przeszkadza
— opowiada z uSmiechem.

Warto wspomnieé, ze Da-
ria jest tez laureatkg Konkursu
Historycznego Wiedzy o Rosji
- ,,Biate Noce”, organizowanego
przez Dolnoslaskie Centrum Do-
skonalenia Nauczycieli i Infor-
macji Pedagogicznej we Wrocta-
wiu, pod patronatem marszatka
wojewodztwa dolnoSlaskiego
Marka Lapifiskiego i gubernato-
ra obwodu leningradzkiego Wa-
lerego Pawlowicza Serdiukowa
oraz konsula generalnego Fede-
racji Rosyjskiej w Poznaniu Wta-
dimira Kuzniecowa. W nagrode
za swoje osiagniecia zostata za-

proszona na sesj¢ Rady Gminy
w Zoérawinie, a takze otrzymata
prezent w postaci ksigzki i gra-
tulacje od wdjta gminy — Jana

Fot. archiwum prywatne

Zukowskiego. My réwniez win-
szujemy Darii i Zyczymy dalszych
sukcesow.

PAULINA KOLASINSKA

KROTKO, A TRESCIWIE

Typowa sytuacja: natchnio-
ny poeta pokazuje swoje pie-
czolowicie tworzone wiersze
kolezance, prosi ja o szczera
i krytyczna opinie. Ale kiedy
styszy: ,Wiesz, spora niekon-
sekwencja, poza tym zrobites
mas¢ bledow”, stwierdza, ze
kolezanka wtlaSciwie nie zna
si¢ na prawdziwej sztuce, zabie-
ra swoja tworczo$¢ i odchodzi
obrazony.

Jak wilaSciwie jest z nasza
potrzeba  krytyki? Mowimy
innym, ze potrzebujemy rad
i wskazowek, prosimy o opini¢
zgodna z rzeczywistoScia. Ale
kiedy styszymy, ze to trzeba po-
prawic, ze tamto jest Zle, a cala
praca jest chaotyczna i trudno
co$§ zrozumieC... czy nie zalu-
jemy czasem, ze poprosiliSmy
o pomoc? Szczerze, bez kolory-
zowania?

Cztowiek prosi o krytyke
w dwoch sytuacjach: kiedy na-
prawde chce poprawi¢ swoja
prace i kiedy potrzebuje usty-
szeé, jak to on wszystko Swiet-
nie zrobil. Przy czym, niestety,
czedciej mamy do czynienia
z druga opcja. Pytamy ,no
i jak mi poszto?”, zeby ustyszec
»Swietnie, date§ sobie rade, je-
stem dumny!”, nawet jezeli ta
opinia mija si¢ z prawda. Jaki
sens ma proszenie o krytyke,
jezeli liczy si¢ jedynie na po-
chwale? Zeby zaspokoi¢ jedna

Szczeros¢ - nie!

ze swoich potrzeb, jaka jest po-
trzeba uznania?

Aktorzy i rezyserzy nie lubia
krytykéw filmowych, pisarze li-
terackich, uczniowie nauczycie-
li sprawdzajacych ich prace. Bo
si¢ czepiaja i nic im nie pasuje!
A prawda jest taka, ze tym arty-
stom brakuje dystansu do siebie,
swojej tworczoSci i umiejetnosci
godzenia si¢ z czyim$§ zdaniem.
Trudno im zrozumieé, ze sa
osoby madrzejsze, bardziej do-
Swiadczone, ktore swoja opinia
moga pomdc nam w szlifowaniu
swoich umiejetnoSci. Nie chca
szczeroSci, chca pochlebstwa
i ktamstwa. Zeby tylko poczué
si¢ dobrze! A kiedy stysza, jak
wiele jest do zrobienia, obrazaja
si¢ i nie licza z opinia. Bo prze-
ciez tatwiej jest uznac, ze moje
zdanie jest najwazniejsze i wca-
le nie ma co poprawiac.

Niewiele jest ludzi, ktorzy
potrafia skorzysta¢ z udzielonej
wskazowki. A jakze wszystko
byloby prostsze! Lepsze ar-
tykuty, dopracowane teksty,
bezbtednie wykonane zadania.
Nie wstydzi¢ si¢ niedociagnigd,
nie ztoSci¢ za ostrag krytyke, ale
wziaé rady do siebie i dopraco-
wac to, co si¢ da. Zamiast si¢
obrazad, lepiej wyciagnac z tego
lekcje! Bo jak inaczej si¢ popra-
wic€ 1 nauczyd, jeSli nie na wlas-
nych btedach?

MAGDALENA BEDNARCZUK

Oprac. Renata Rewers



Rys. Patrycja Turowska

Sportowa szlifierka

Pitkarskie Jasie

Przychodzac na trening juniorskiej druzyny pitkarskiej w na-
szym mieScie, mamy wrazenie, ze mlodzi futboli$ci uprawiaja
tam nieco bardziej urozmaicong forme zabawy ,,pitka parzy”,
czyli przyjmij-oddaj. Panowie trampkarze: finezja na bok!

Wieczér. Na nowym boisku
ze sztuczna nawierzchnia grupa
kilkunastu chtopakéw z podsta-
woOwki zaczyna pitkarski trening.
Niska temperatura i zmrok wca-
le im nie przeszkadzaja, a dzigki
oSwietleniu moga poczuc si¢ jak
pitkarze elitarnej Ligi Mistrzow.
Warunki nie odstraszaja takze
kilku rodzicéw mtodych futboli-
stow. Chtopcy chca pokazaé sie
z jak najlepszej strony, da si¢ za-
uwazy¢ podniecenie w ich oczach
— magia futbolu juz dziata. Po
jednej z akcji wszyscy obecni na
boisku ustyszeli gto$ny ryk:

— Cos ty zrobit?! Wybijj te pit-
ke! Po co si¢ kiwales?! A sprébuj
tylko jeszcze raz! — ta subtelna
uwaga nie padla bynajmniej z ust
trenera. To stowa rodzica, ktére-
mu nie spodobato si¢ zachowanie
swojego syna.

— Nazywamy ich KOR - Ko-
mitet Oszalalych Rodzicow.
Czesto jestem Swiadkiem, jak
na meczach trampkarzy rodzice
stoja niemal na boisku, trenera
w ogdle nie wida¢ w tym ttumie.
Wrzeszcza: Wywal!!! Nie kiwaj!!!
— mowi Michat Globisz, trener
pitkarskiej reprezentacji Polski
do lat 19 i ekspert w dziedzinie
szkolenia mtodziezy.

Czego Jas sie nie nauczy...
Mozna by rzec: ,Ale to tylko
dzieciaki! Starsi juniorzy na pew-
no moga probowaé technicznej,
radosnej gry”. Prébowa¢ moga,
oczywiscie. I tylko probowac.

— Podejmowanie ryzyka na
treningach, nie méwiac juz o me-
czach, bylo iScie niebezpieczne.
Trenujac, czy nawet grajac me-
cze w Polsce, praktycznie caly
czas styszato si¢ z fawki ,,porady”
typu: ,,Wybij pitke! Nie kiwaj!”.
Grajac we Wiloszech, nie spot-
katem si¢ nigdy z tego typu prak-
tyka. Chyba tu lezy problem ze
szkoleniem mlodziezy w Polsce:
podejmowanie ryzyka i prowa-
dzenie otwartej gry jest najprost-
sza droga do nagany — opowiada
Robert Trznadel, pitkarz Goérni-
ka Zabrze i reprezentacji Polski
do lat 16.

Kompletnie inne wspomnie-
nia z juniorskich treningéw ma
futbolista niemieckiej Borussii
Dortmund i przyjaciel Roberta
Trznadla z reprezentacji David
Blacha.

— Nigdy nie spotkalem si¢ z
sytuacja, kiedy zabraniano nam
si¢ kiwaé. To bytoby prawdziwe
kuriozum. Przeciez na finezji
polega pitka nozna! Jezeli juz na
etapie juniorskim zakazujemy
otwartej gry, to jak beda ci ,,pit-
karze” gra¢ w przysztosci? Gdy-
bym przed kazdym zagraniem
na boisku rozmyslal, czy aby nie
dostan¢ bury od trenera, mecz
statby sie partig szachowg — méwi
David.

Dlaczego w Niemczech czy we
Wioszech podejmowanie ryzyka
jest w cenie, a w Polsce prowadzi
do nagany?

— Przeciez szkolenie w na-
szych klubach lezy. Wszystko za-
czyna si¢ od szeSciolatkow. Zle
trenowanie Jasia powoduje, ze
Jan ma wiele ztych nawykéw. Nie
potrafi ogra¢ przeciwnika jeden
na jeden, a to podstawa futbo-
lu! Nie potrafi, bo szeScioletnim
dzieciom zabrania si¢ kiwac. Tre-
nerzy wymagaja od nich wyniku.
A drybling moze si¢ skoficzy¢
stratg pitki. Nie méwie o odosob-

nionych przypadkach, ale prakty-
ce w 90 procentach polskich klu-
béw — méwi Michat Globisz.

Dziewiecioletni
profesjonalista i kluby
zabijaki

— Futbol towarzyszyt mi od
zawsze. W wieku dziewieciu lat
zmienitem klub, przeszedlem do
Borussii Dortmund. Wczes$niej
gratem szeS$¢ lat w malym regio-
nalnym klubie w rodzinnej miej-
scowo$ci. Ale o wielkiej karierze
nie myS$lalem. Miatem to szcze$-
cie, ze wypatrzyl mnie trener Bo-
russii i zapytal czy nie chciatbym
zagra¢ w Dortmundzie — wspo-
mina David Blacha.

Pierwszy pitkarski trening
w wieku trzech lat?! Czy widziat
kto§ w Polsce trening trzylat-
kow?

Nie, bo nawet nie mamy od-
powiednich treneréw-wychowaw-
cow dla tak mlodych pitkarzy.

To moze podwoérko zamiast
treningu w klubie?

— Kluby psuja dzieciaki, zabi-
jaja ich talent. Psuja, bo nie chca
ich szkoli¢, tylko wygrywac. Nie
interesuje ich pitkarz w perspek-
tywie dziesieciu lat. Wazne, by
wygra¢ w najblizszym spotkaniu
trampkarzy — moéwi Michat Glo-
bisz.

— W klubie rzadko kiedy ma
si¢ okazje do rozwijania swoich
ambicji dotyczacych finezji na
boisku i pokonania przeciwnika.

-
Na podworku mozesz zaryzy-
kowa¢, prébowaé do skutku, nie
obawiajac si¢ niezbyt optymi-
stycznej uwagi trenera. Dzisiaj
klubom zalezy tylko na wyniku,
latwiej jest zainwestowacé w pil-
karza z Afryki niz postawi¢ na
wychowankéw i patrze¢ w przy-
sztlo§¢ — odpowiadaja zgodnie
David Blacha i Robert Trznadel.
Brak pieniedzy na odpowied-
nie szkolenie treneréw, krotko-
wzroczno$¢ pitkarskich prezesow,
niedostateczna baza treningowa,
zwariowani, czesto zakomplek-
sieni rodzice i do tego PZPN.
Przez dwadziescia lat wolnej Pol-
ski nie zrobili$my kompletnie nic,
by wykorzystaé¢ potencjal naszej
pitkarskiej mtodziezy. Moéwimy
o polskiej mysli trenerskiej, a naj-
lepsi okazuja si¢ ci z zagranicy

lub wiele lat tam pracujacy.
JAKUB LASOTA

o8 Felieton Szlifu

O jakze waznym dla mnie roku
2010, a doktadniej o roku mojej
matury, oczywiscie, styszatam juz
od dziecinstwa. Szczerze, temat
ten niezbyt mnie interesowat, moze
dlatego iz w centrum mego zainte-
resowania byly przede wszystkim
lalki Barbie. Matura byta dla mnie
tak odleglq przysztoscig, jak dzis
wizja nastgpnego wieku. Jednak
nim zdqzytam sie obejrzec, znala-
zlam si¢ w trzeciej klasie liceum.

Nietaktownie bytoby skupi¢ si¢
tylko na mojej osobie, kiedy w tej
samej sytuacji w Polsce znajduje

Wizja przysziosci,
bez przyszfosci

sie ponad trzysta tysiecy mtodych
ludzi, ktorzy w tym roku przystqpiq
do egzaminu dojrzatosci. Na doda-
tek czes¢ z nich, moze nawet i spo-
ra, boryka si¢ z podobnymi prob-
lemami jak ja czy moi znajomi.
Okazuje sie, ze nawet ci wiedzqcy,
co cheq w zyciu robié, albo majqcy
mnostwo pomystow na studiowa-
nie, nie majq tatwo. Jak chociazby
kolezanki i koledzy ze szkoty,

klasy bqdz tez inni znajomi.
W przysztosci politolodzy, so-
cjolodzy, archeolodzy, panie
psycholozki i filolozki — kto
wie. I choc ich decyzje podej-
mowane byly zgodnie z zain-
teresowaniami i marzeniami,
to i tak wigkszos¢ sposrod
-| nich zadaje sobie pytanie,
co czeka ich w przysztosci z
takim wyksztatceniem. Tak
zwany problem natury hu-
manistycznej.

Pozostaje pogratulowaé
L Scistowcom matematyczno-
-fizycznych umystow, tytu-
tow inzyniera, mozliwosci
wyboru miejsca pracy oraz
|| przede wszystkim dobrych
™ zarobkow. Powinni docenic¢
N to, co majg, i wykorzystaé,

jak najlepiej potrafig. Osobiscie
gratuluje szczerze, raczej nie za-
zdroszcze, cho¢ czasem zatuje, ze
nie otrzymatam w genach chociaz
zalgzka Scistych umiejetnosci, kto-
re w trakcie mojej edukacji mogta-
bym z pasjq rozwijaé. No ale coz,
nie mozna miec wszystkiego.

No dobrze, co w takim razie
z nami, humanistami? Czy za
kilka lat bedziemy mie¢ szanse
pracowac tak, by nasze studia nie
poszty na marne? Tak, by mdc
sie spetniac, a przy tym catkiem
dobrze zarabiac? Jak na razie ze
wszystkich stron stycha¢ wyrazne
wnie”. Nauczyciele, politycy — cata
Polska daje nam do zrozumienia,
ze marny nasz los. Polski rzqd jed-
nak jest tak wspaniaty, ze aby za-
checi¢ mtodych ludzi do zdawania
na kierunki techniczne, planuje
nawet atrakcyjne stypendia, gdyz
jak ttumaczy, osob po studiach
technicznych brakuje obecnie na
rynku pracy, a majg one kluczowe
znaczenie dla gospodarki kraju.

Tak, wiec dla dobra ogotu
i naszej polskiej gospodarki my,
humanisci, powinnismy sie chyba
najzwyczajniej w Swiecie przekie-
runkowac. Nic trudnego! Dosta-

niemy kilka stowek stypendium
i pojmiemy fizyke w mig. A juz
na pewno bedziemy lepszymi in-
zynierami od calej reszty zapalen-

cow. A zupelnie na powaznie, to
o nowych odpowiadajqcych nam
miejscach pracy w naszym kraju
mozemy sobie jak na razie tylko
pomarzy¢. W rzeczywistosci prze-
kresla si¢ nas juz na wstepie. To
przykre i zarazem frustrujqce, ale
pozostaje nam chyba tylko czekaé
i mie€ nadzieje na jakies zmiany w
niedalekiej przysztosci. Z korzysciq
dla nas, humanistow, oczywiscie.
KLAUDIA BAJURA

Naszymi go§¢mi na Wszech-
nicy, 22 stycznia, byly dwie
dziennikarki z Radia Rodzina:
Marta Lomnicka oraz Marta
Pietkiewicz, ktéra sprawuje
réowniez funkcje sekretarza wy-
zej wymienionej redakcji. Na
poczatku panie zapoznaty nas
zramowka radiowa, a nastgpnie
dowiedzieli$my sig, jak wyglada
praca w katolickiej rozglos$ni.
Kolejne piagtkowe spotkanie
nalezato do dziennikarzy Ra-
dia Eska — Joanny Lukaszew-
skiej i Dawida Miazka. Duzym
zainteresowaniem ws$rod ucz-
niéw cieszyly si¢ tematy do-

Wszechnice odwiedzili

Mtodziezowa Wszechnica Dziennikarska pomaga mtodym adeptom

sztuki pisania zdobywaé¢ wiedze i umiejetnosci niezbedne do wej-
$cia w doroste, dziennikarskie zycie. Dzieki niej maja oni, co piatek,
mozliwos$¢ spotkan z politykami, aktorami, duchownymi, dziennika-
rzami oraz innymi ciekawymi mieszkarncami naszego miasta.

tyczace sposobu montowania
informacji i audycji radiowych.
Na pierwszym spotkaniu po
przerwie zimowej, 19 lutego,
goscilismy Monike Jagielska
— prezenterke ,,Faktow” TVP
Wroctaw. Na poczatku dowie-
dzieliSmy sie, jak pani Monika
rozpoczeta swoja prace w te-
lewizji, a nast¢pnie rozmawia-
liSmy o ciekawych sposobach
na pokonywanie tremy oraz na
przeprowadzanie profesjonal-
nych wywiadéw. USmiech na
wielu twarzach wywotaty oczy-
wiscie krotkie anegdoty doty-
czace tzw. wpadek na wizji.

e-mail: paulina.ungier@wp.pl
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Klaudia Orska
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Miesiecznik redaguja cztonkowie Mlodziezowej Wszechnicy Dziennikarskiej

Mtodziezowa Wszechnica Dziennikarska
organizuje cykliczne spotkania
z dziennikarzami, politykami, aktorami
i przedstawicielami innych ciekawych zawodow
dla wszystkich entuzjastow sztuki dziennikarskiej.
Chetnych zapraszamy w kazdy piatek o godz. 15.30
do XIII LO przy ul. Hauke-Bosaka 33.

Fot. Magdalena Bednarczuk



