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Ukazuje sie od roku 2002

Miesiecznik Mlodziezowej Wszechnicy Dziennikarskiej

Na wroctawskim placu KoSciuszki pod numerem 12 kryje sie
ksiegarnia, kawiarnia i vegedajnia w jednym, czyli ,,Nalan-
da”, ktéra zdecydowanie odbiega od innych lokali nie tylko
tym, ze juz w ciggu pierwszych pieciu minut jest w stanie

oczarowa¢é kazdego.

Klimat ,,Nalandy” jest niemal
namacalny. Muzyka, malowidla
na §cianach i wszelkie dodatki
maja nam uchyli¢ rabka tajemnicy
innej kultury i §wiata. Z pewno-
Scig im si¢ udaje. Bez watpliwoSci
jest to miejsce, w ktérym mozna
si¢ wyciszy¢ i poczué, ze jest sie
daleko od glo$nego miasta.

— Wystrdj lokalu powstat juz
dziesigc lat temu — opowiada ma-
nager kawiarni, pani Katarzyna
Stemplewska. — Przyjat si¢ jed-
nak, a klienci lubig to miejsce ze
wzgledu na to, jakie jest. My tylko
retuszujemy je i dodajemy powie-
wow wspOlczesnosci, natomiast
trzon tego wygladu powstal daw-
niej i nie moze by¢ zmieniony, bo
upadtaby idea tego miejsca.

Mozliwo$¢ kupienia naparéw
oraz kadzidel zapachowych, te-

matyka ksigzek lub pojedyncze
sylwetki boga buddyzmu sprawia-
ja, ze mamy wrazenie znajdowac
si¢ w miejscu, zwiazanym z reli-
gia. Jednak zaprzecza temu ma-
nager lokalu.

— Ta kawiarnia jest dla
wszystkich. Przychodza do nas
dietetycy, osoby studiujace psy-
chologi¢ lub dziatajace w kierun-
ku tarota. W zadnym wypadku
nie jest to miejsce sekciarskie
ani zwigzane z zadna religia.
Kawiarnia powstata z wizji pasji
do miejsca, w ktérym mieliby si¢
spotykac §wiadomi ludzie.

Zamilowanie

do jedzenia i ksiazek
Pierwszy raz spotkalam si¢ z
miejscem, w ktérym mozna kupié
ksigzke i zaméwié co§ do jedze-

nia. Potrawy sa tutaj wegafiskie,
z wyjatkiem ciast, ktore sa przy-
rzadzane zgodnie z wegetaria-
nizmem. Kuchnia prowadzona
jest wedtug pigciu przemian, co
oznacza, ze podporzadkowuje si¢
cyklom pér roku. Jej podstawa
jest spozywanie produktéw sezo-
nowych oraz zachowanie rézno-
rodno§ci dan.

— Codziennie przyrzadzamy
inne zupy i dania gtéwne, wigc
nie mozna powiedzie¢, ze mamy
stale menu — méwi pani Stem-
plewska. — Nie zmieniaja si¢
jedynie kawy, herbaty i r6znego
rodzaju ciasta.

Podczas picia zielonej herbaty,
lemoniady lub naparu otaczajg nas
liczne pétki z réznymi dziatami
ksigzek: od religii i filozofii, przez
kulture, po utwory dla najmtod-
szych. Nie ma tutaj bestsellerow
z wystaw w popularnych ksiegar-
niach, jednak pozycje z ,,Nalandy”
nie s3 od nich mniej interesujace.

— Mamy tu wiele ciekawych
ksiazek o zdrowym odzywianiu,

jodze, oddychaniu i zwalczaniu
tego, co nam nie stuzy — kontynu-
uje manager lokalu. — Sa réwniez
takie, ktore maja budzi¢ w nas
poczucie $wiadomoSci oraz roz-
wdj duchowy. W naszych zbiorach
kazdy znajdzie co§ dla siebie.

Zjawisko w centrum

Miejsce to nie zadziwi nas jedy-
nie interesujacymi ksigzkami,
wySmienitym jedzeniem czy kli-
matem, zywcem wzi¢tym z innej
kultury. Mozna takze przyjS$¢ na
cykliczne warsztaty malarskie
metoda Vedic Art, polegajace na
malowaniu intuicyjnym. Sa one

wydawany dzieki dotacji Departamentu Edukacji Urzedu Miejskiego Wroclawia

ielony napart-
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organizowane we wtorki na an-
tresoli. Idea prowadzacej zajecia
jest ich otwarto$¢, co oznacza, ze
kazdy moze przyjs¢, kiedy chce.
Nie ma przymusu zapisywania
si¢ na dtuzszy okres. Co tydzien
jest inna mySl przewodnia two-
rzenia.

W zamknigtej sali na pigtrze
sa takze medytacje oraz terapie
dzwigkowe, ktore, jak zapewnia
pani Katarzyna Stemplewska, sa
organizowane nie w celach reli-
gijnych, a w ramach kuracji lub
wywotania pozytywnej energii.

ALEKSANDRA PYTLINSKA

ola.pytlinskal12@gmail.com

Matura przy urnach

Co dalej?

Dla wielu nastolatkéw wkraczajacych w dorostosé
mozliwo$¢ brania udzialu w wyborach nie ma
znaczenia. Polityka ich nie interesuje, a na wyte-
skniong osiemnastke czeka si¢ z zupelnie innych

powodow.

Wsréd  wielu  praw,
ktére nabywaja mlodzi lu-
dzie w dniu osiemnastych
urodzin, to jest im chyba
najbardziej obojetne. Nie
robi na nich wrazenia, ze
juz za chwile beda mogli
po raz pierwszy wyrazi¢
swoje zdanie, wrzucajac
kartke do urny wyborczej,
w ten sposob wplywajac
na losy swojego miasta i
kraju. A akurat w najbliz-
szym czasie jest okazja, by
dobrze poznaé wszystkie
barwy kampanii, bo mig-
dzy listopadem 2018 a ma-
jem 2020 roku odbeda si¢
kolejno wybory: samorza-
dowe, europarlamentarne,
parlamentarne i w koficu
prezydenckie. Skoro jed-
nak wielu mtodych ludzi
w dzisiejszych czasach nie
ma wyrobionego zdania
w sprawach polityki, to
trudno oczekiwa¢ od nich
Swiadomych decyzji, jesli w
ogoble dadza si¢ zaciagnac
do lokali wyborczych.

— Milodziez nie inte-
resuje si¢ biezacymi wyda-
rzeniami, bo politycy maja
im malo do zaoferowania
- moéwi ,Szlifowi” prze-
wodniczacy stowarzyszenia

OK Wroctaw Michal Gor-
ski. — To najczeSciej tylko
puste hasta pojawiajace si¢
od wyboréw do wyboréw.

Bierni obywatele
Co gorsza, wielu ludzi
osiagajacych dorosly wiek
czerpie informacje doty-
czace polityki z interneto-
wych memoéw, zastyszanych

przypadkiem, cze¢sto zma-
nipulowanych, wypowiedzi
i bywa to dla nich wystar-
czajace. Ttumaczac si¢ bra-
kiem czasu wynikajacym z
nauki oraz réznych innych
zajed, nie ogladaja progra-
méw informacyjnych, bo
nie czuja takiej potrzeby.

Nie majac wiedzy, nie poj-
da glosowac, ale ta oby-
watelska bierno§¢ im nie
przeszkadza. Nalezy zasta-
nowic si¢, dlaczego tak jest,
zwlaszcza ze trwajacy rok
stulecia niepodleglosci ma
przynie§¢ takze zapowia-
dane przez prezydenta An-
drzeja Dud¢ referendum
konsultacyjne  dotyczace
ksztattu polskiej konstytu-
cji na kolejne lata.

— Milodzi chcieliby,
zeby kto§ wystuchatl ich
probleméw i wyszedt do
nich z realna oferta dzia-
fafi - tlumaczy przewod-
niczacy stowarzyszenia OK
Wroctaw. — W spoteczen-
stwie panuje powszechne
przekonanie, ze i tak nic
si¢ nie zmieni, wi¢c nie ma
sensu gltosowac.

Nauka od podstaw

Zeby zainteresowaé po-
tencjalnych wyborcéw po-
lityka, na poczatek ta na

| fg szczeblu lokalnym, powsta-
|| % je wicle interesujacych or-
5 ganizacji, ale na zaangazo-

wanie si¢ w ich dziatalno§é
takze trzeba mie¢ ched.
We Wroctawiu juz od 1994
roku funkcjonowat Parla-
ment Mlodziezy, ktéry byt
jedna z pierwszych tego
typu inicjatyw w naszym
kraju. Jego kontynuatorem
jest dzialajaca od ubie-
glego roku mtodziezowa
rada miasta. Uczestnicy na

regularnych  spotkaniach
debatuja nad najwazniej-
szymi lokalnymi sprawami,
zglaszajac swoje pomysty,
ktére pdzniej czesto sa
wdrazane w zycie. W na-
szym miesScie istnieja takze
organizacje pozarzadowe,
ktére zachecaja do anga-
zowania si¢ ludzi mtodych,
ktérych Swieze spojrzenie
byloby bardzo cenne. Prze-
wodniczacy jednego z nich,
Michal Gorski, mowi, ze
najchetniej w takie inicja-
tywy wlaczaja si¢ studenci
kierunkéw  humanistycz-
nych.

— W naszym stowa-
rzyszeniu dzialtaja wlasnie
ludzie mtodzi, wigkszo$¢ z
nich jest migdzy dwudzie-
stym a trzydziestym rokiem
Zycia — zaznacza przewod-
niczacy OK Wroctaw.

Najwazniejsze jest jed-
nak zainteresowanie spra-
wami kraju nie tylko tych,
ktérzy musza by¢ z nimi
na biezaco ze wzgledu na
szkolne oceny i studenckie
zaliczenia. Mlodzi ludzie
powinni uczy¢ si¢ polityki
od najnizszego, ale czesto
najbardziej istotnego, lo-
kalnego szczebla, majac
Swiadomosé, ze ich glos w
wyborach ma dokladnie
taka sama wartos¢ jak gtos
prezydenta, premiera czy
szefa najwigkszej partii.

KAROL BUGAJSKI
bugajski.karol@tlen.pl

Pelnoletnio$¢ uzyskana, szkola Srednia ukoficzona,
Swiadectwo odebrane, egzamin maturalny napisany. Co
teraz?

Wielu mtodych wkraczajacych w dorostos¢ zastana-
wia si¢ nad tym, co zrobi¢ ze swoim zyciem po 0sia-
gnieciu pewnego szczebla edukacji. Niektdrzy decydu-
ja sie na kontynuacje¢ nauki, na przyktad aplikujac na
studia. Inni natomiast uwazaja, iz sa juz wystarczaja-
co wyedukowani i zamierzaja podja¢ normalna prace
bez zdobywania wyzszego wyksztalcenia. Sa tez tacy,
ktorzy chcieliby dalej si¢ ksztatcic, jednak ich sytuacja
materialna wymaga tego, by jak najszybciej zaczeli pra-
cowac.

Jak sie jednak okazuje, jedno nie wyklucza drugie-
go. Oferta edukacyjna jest dzi§ bardzo bogata. Czotowe
miejsca zajmuja oczywiscie standardowe studia. Jesli
jednak chcemy jednocze$nie zarabiac i si¢ uczy¢, moze-
my skorzysta¢ z propozycji uczelni prowadzacych stu-
dia wieczorowe badz zaoczne, a takich jest coraz wigcej
i cieszg si¢ duza popularnoscia.

Inna forma dalszej nauki moga by¢ réznego rodza-
ju szkoty policealne i kursy. Ciekawa opcja sa tez staze.
Wiele firm proponuje taka forme przyuczenia do za-
wodu, jednoczes$nie oferujac, iz je§li sprawdzimy si¢ na
danym stanowisku, mozemy liczy¢ na objecie posady u
nich w przyszlosci. Jest to ciekawy sposob laczenia uzy-
tecznych aktywnosci, a zdobyte do§wiadczenie na pewno
zaplusuje.

Wiele oséb rozwaza studiowanie lub prace za gra-
nica. OczywiScie jest wiele zalet, ale tez i wad takiego
rozwiazania. Najwazniejsza kwestia jest znajomos¢ jezy-
ka obcego. W dzisiejszych czasach trudno si¢ bez niego
oby¢, zwlaszcza poszukujac dobrej pracy. Przebywanie
w obcym panstwie moze wigc pomdc nam w szybszej na-
uce, na przyktad jezyka angielskiego. Za granica bardzo
cenione s3 umiejetnosci praktyczne, dlatego zdobyta
podczas studiow wiedze nalezy nastgpnie wykorzystac,
przygotowujac prace projektowe. Studia za granica w po-
szczegblnych krajach moga by¢ wysoko cenione zaréwno
w Polsce, jak i przez pracodawcow z zagranicy. Niestety,
decydujac si¢ na wyjazd z naszego panstwa, musimy li-
czy€ si¢ z kosztami wynajmu mieszkania oraz zycia co-
dziennego, ktére moga by¢ dosy¢ wysokie.

Opcji planowania swojego zycia po liceum jest wie-
le. We wszystkich mozna doszukac si¢ dobrych i ztych
stron. Zadnej z nich nie neguje¢, gdyz to, jak zamierzamy
prowadzié¢ swoje zycie, zalezy wytacznie od nas samych.

MARIA GALIK
marysiagalik@onet.pl

Fot. Daria Miksza



Okiem

Recenzenta

Lidka
7 u
czy Roza?

»Wszystko wina kota!” to
komedia romantyczna wroctaw-
skiej pisarki Agnieszki Lingas-
Loniewskiej, autorki takich pu-
blikacji jak ,,Bez przebaczenia”,
»Zaktad o milo§¢” czy ,,Boys
from hell”.

Powies¢, ktorej akcja osa-
dzona jest na przedmieSciach
Wroctawia, opowiada o losach
kobiety — Lidki, ktéra ukrywa
swoja prawdziwa tozsamosc.
Pod zmienionym imieniem zaj-
muje si¢ pisaniem. Jej ksigzki
za kazdym razem laduja na p6t-
kach z bestsellerami, a ona sama
staje si¢ coraz bardziej popular-
na w mediach. Nie chce jednak
pokazywac si¢ publicznie, a SWo-
je powiesci podpisuje jako Roza
Mak. Ponadto musi uporaé sie

— lAgmicszkEI’__ 1
Lingas-Loniewska

WSZYSTKO
WINA KOTA!

Crasami iycie pisze najflopsee scerarimze!
mectia aumyiek

z bezwzglednym krytykiem,
wytykajacym bledy w kazdej jej
ksigzce. Jej agentka, Karolina,
przekonuje ja o stusznosci ujaw-
nienia si¢, ktore mogloby okazac
si¢ krokiem naprzéd w rozwoju
jej kariery.

Bohaterkami powieSci sa
réwniez przyjaciolki pisarki,
ktoére przezywaja swoje mitosne
wzloty i upadki, goraco pragnac
zaznaé w swoim zyciu szczescia.

Lidka przezywa rozterki
nie tylko zwigzane z jej tozsa-
moscia, ale réwniez z sasiadem,
ktoérego poznaje de facto dzieki
swojemu kotu, ktory bardzo cze-
sto wymyka si¢ z jej mieszkania
na jego balkon. Kobieta zdaje
sobie sprawe, ze poczatkowo
nieSmiale rozmowy z mezczyzna
staja si¢ dla niej przyjemnoScia,
czym§$, czego W jej samotnym
zyciu brakowalo. Postacie na-
wiazuja blizszy kontakt, ktory z
czasem przeradza si¢ w uczucie.

Pisarka nie wie, ze Jeremi
skrywa pewna tajemnice, ktorej
okolicznoSci ujawnienia okaza
sie by¢ catkowicie niespodziewa-
ne i brzemienne w skutkach dla
obojga.

,Wszystko wina kota!” to ide-
alna powies¢, ktora wrecz ema-
nuje humorem. Potrafi rozbawic¢
czytelnika do fez, a jednocze$nie
zatrzymaé go na moment w celu
refleksji. Ukazuje ludzkie stabo-
Sci, a przede wszystkim wielkg
site mitosci. Przedstawia uczucie,
ktore potrafi obrdci€ zycie boha-
teréw o sto osiemdziesiat stopni
i postawi€ przed nowa rzeczywi-
stoScia wbrew przyjetym obycza-
jom. To idealna powiesc¢ dla tych,
ktérzy lubig zatopi€ si¢ wieczo-
rem w dobrej lekturze.

ALICJA BUCZAK
ala.buczak@wp.pl

Gorszy sort?

W naszym spoleczenstwie panuje przekonanie, ze osoby ucza-
ce sie przedmiotéw humanistycznych maja mniejsze szanse
na kariere oraz zyciowy sukces. Ludzie ci sa szykanowani
i oSmieszani przez Scistowcow.

Kazdy uzdolniony jest na swoj
sposob. Niektérzy sa mistrzami
matematyki, inni kochaja nauki
przyrodnicze, sa tez tacy, ktorzy
lubia historie. Zamiast szanowaé
sic nawzajem, pomiedzy fanami
roznych przedmiotéw wytworzyt
sie konflikt. Najgorzej na tym wy-
chodza mito$nicy polskiego oraz
historii. Ich nauki sa powszechnie
nielubiane i uwaza si¢ je za bezu-
zyteczne.

Warto zna¢ historie

— Jest to nierozerwalny element
Swiata, ktéry nas otacza. Utarlo
si¢ stwierdzenie, ze historia zata-
cza koto. Co§ w tym jest. Aktualne
przemiany spoteczne i niektére wy-
darzenia znajduja czeste odzwier-
ciedlenie w przesztoSci — zauwaza

student pierwszego roku historii
na Uniwersytecie Wroctawskim
Aleksander Laborewicz.

Ludzie, ktérzy znaja histori¢
swojego panstwa, mogg nazywac
si¢ patriotami. George Santayana,
amerykafiski filozof dwudzieste-
go wieku, prawde te podsumowat
krétko: ,,Kto nie pamieta historii,
skazany jest na jej ponowne prze-
zycie”.

Polacy zapominaja o prze-
sztoSci swojego narodu. Nie lubig
uczy¢ si¢ o dawniejszych wie-
kach, uwazaja to za bezuzyteczne
i nic niewarte. Posiadacz koszul-
ki z kotwica i dumnym napisem
,,Smier¢ wrogom ojczyzny” nie
umie nawet wyja$ni¢, co noszony
przez niego symbol oznacza. Tu-
taj nie chodzi o jakie$§ czepianie

si¢, po prostu Polak powinien by¢
Swiadomy dziedzictwa ojczyzny.

Czy polonista bedzie
podawac ci frytki?
Powszechnie uwaza si¢, ze osoba
po ukonczeniu filologii nie znaj-
dzie pracy oraz nie zrealizuje
swoich celéw. Zapomina si¢, ze

jednostki. Cigzka praca moze
kazdego zaprowadzi¢ réwnie da-
leko. Beda tacy, ktérzy od razu
odpuszcza, ale ci, ktérzy nie pod-
dadza si¢, maja przed soba otwar-
te drzwi. Nie kazdy absolwent
biol-chemu bedzie chirurgiem,
jak réwniez nie kazdy humanista
zostanie prawnikiem. JesteSmy

niektére dziedzi-
ny naszego zycia
nie mogtyby ist-
nie¢ bez udzia-
hu tak zwanych
humanéw. Przy-
ktadowo mozna
tutaj przedsta-
wi¢ prawnikéw,
dziennikarzy,
filmowcéw, sce-
narzystow, na-
uczycieli  wcze-
snoszkolnych
oraz chociazby

ANTRLL | REEELEACH
SLAWOMILA WHENKTW R
FUCAUNT SIMRINSEY

tlumaczy.  Nie
wiadomo dlaczego Scistowcy
uwazaja swoje nauki jako lepsze,
jako gwarant kariery. Sukces na
drodze zawodowej zalezy oczywi-
Scie w duzej mierze od wyksztal-
cenia, ale jest to réwniez zastuga

elementami skfadowymi Swiata
i nasze dziatania pomagaja lub
przeszkadzaja zmieni¢ go na lep-
sze.
OLIWIA SOKOLOWSKA
sokololiwia@gmail.com

Wakacje to niewatpliwie
ulubiona cze$¢ roku kazdego
ucznia. Odpoczynek od na-
uki, po dziesieciu miesigcach
ciezkiej pracy nad poglebia-
niem wlasnej wiedzy i walki o
jaknajlepsze oceny, zdecydo-
wanie nalezy si¢ wszystkim.

Jest to moment, kiedy ucznio-
wie maja szans¢ na relaks, dobra
zabawe. Chca wykorzystaé te, po-
zornie niekrétkie, dwa miesiace
jak najlepiej. Dni sa dhugie, wigc
godzinami mozna siedzie¢ na dwo-
rze, spotykaé si¢ ze znajomymi,
chodzi¢ do kina, na basen albo
opala¢ si¢ nad rzeka. OczywiScie,
mozliwodci jest znacznie wiece;.
To takze czas, kiedy sporo mto-
dych ludzi decyduje sig, by zrobi¢
co§, czego jeszcze nigdy nie robili
i zaczynaja eksperymentowaé. Po
raz pierwszy probuja alkoholu,
wypalaja papierosa albo debiutuja
na catonocnej imprezie. Nastolat-
kowie gotowi sa zrobi¢ to coraz
szybciej, w koficu chca sie poczué
bardziej dorosli.

— Do klubu posztam po raz
pierwszy w ostatnie wakacje, kilka
dni po moich szesnastych urodzi-
nach — opowiada uczennica jed-
nego z wroctawskich technikéw. —

Pora na przygode

Moi rodzice sg dosy¢ staro§wieccy,
nie chcieli mi na to pozwoli¢. Uwa-
zali, Ze na takie zabawy mam jesz-
cze czas. Moje zdanie na ten temat
byto jednak inne. Powiedzialam
rodzicom, ze bede nocowaé u ko-
lezanki, a tak naprawde poszlam
razem ze znajomymi na impreze.
Robig tak do dzisiaj, chociaz nie
jestem z tego dumna.

Prosby, grozby i nakazy
niewiele daja. Zdeterminowany,
zadny przygdd mtody cziowiek
czesto jest gotéw zrobi¢ wszystko,
nawet oktamywaé rodzicéw, byle
tylko sprobowaé czego§ nowego.
Zwlaszcza ze to whaSnie zakazany
owoc smakuje najlepie;.

Obecnie mato kto spozywa
alkohol dopiero po osiemnastych
urodzinach. W skrajnych przypad-
kach pierwszy raz siegaja po niego
dzieci, ktére maja po trzynascie,
czternascie lat. Mlodzi ludzie maja
kontakt ze starszymi znajomymi,
a wymalowane szesnastolatki wy-
gladaja nieraz na dziewigtnaScie
albo nawet wiecej. W wakacje
uczniowie maja duzo wolnego, lecz
niewiele czasu spedzaja w domu,
czegsto wychodza gdzies z kolega-

mi. Co za tym idzie, pozbawiani
sa kontroli dorostych. I bardzo
chetnie z tego korzystaja. Oczywi-
Scie, rodzice nie moga popadaé w
poptoch i zamyka¢ dzieci w domu,
ale powinni z nimi rozmawiaé i
nych rzeczy zbyt szybko. A potem
musza po prostu zaufac.

Samotne wojaze

W zyciu kazdego nastolatka przy-
chodzi taki moment, kiedy pra-
gnie si¢ usamodzielni€. Pierwszym
krokiem do tego moga wlasnie by¢
wakacje. A doktadniej wakacje bez
rodzicow. To bardzo trudne dla
obojga, zwlaszcza dla dorostych.
Ich, mogloby si¢ wydawad, jeszcze
male dziecko, nagle chce samo wy-
jechad, a oni nie sa mu juz potrzeb-
ni.

— Moja corka ma niecale
osiemnascie lat i jaki§ czas temu
oznajmita mi, Ze w tym roku jedzie
na wakacje z kolezankami — méwi
Iwona Zwierzyfiska. — Na poczat-
ku powiedziatam stanowcze nie,
ale Kasia ciagle nalegata. W kon-
cu zrozumiatam, ze moja malutka
dziewczynka jest juz prawie doro-
sta panng i nie moge oczekiwac,

ze cale zycie spedzi przy mnie.
Zgodzilam si¢ na jej wyjazd, cho-
ciaz nadal jestem petna obaw i nie
potrafie wyobrazi¢ sobie, jak to
bedzie.

Takze dla nastolatka jest to
trudne, jednak to bardzo wazny
krok. Pozwala mu sprawdzi¢, w ja-
kim stopniu jest gotowy na samo-
dzielne, doroste zycie i czy bedzie
w stanie poradzi¢ sobie bez pomo-
cy rodzicow, kiedy bedzie zdany
tylko na siebie, daleko od domu.

A oprécz tego, to doskonaly
moment na §wietng zabawe, chwile
wytchnienia od codzienno&ci i ro-
dziny, tak bardzo potrzebny kazde-
mu mlodemu cztowiekowi.

— Jestem bardzo podekscyto-
wana mozliwoScia samodzielnego
wyjazdu — wyznaje Kasia. — Je-
stem pewna, ze z spedz¢ cudowny
czas z przyjacidtkami i bedziemy
sie Swietnie bawi¢. Owszem, oba-
wiam si¢ trochg, jak to bedzie,
poniewaz nigdy nie przebywalam
kilkaset kilometréw od rodzicéw,
catkiem sama, przez tak dtugi
czas. Mimo wszystko uwazam, ze
to beda najlepsze wakacje w moim
zyciu. Najlepsze, bo pierwsze tak
wyjatkowe, najlepsze, bo samo-
dzielne.

NATALIA OGORKOWSKA
nati0708.00@wp.pl

Nie tylko dla kobiet

Pamietacie jeszcze lekcje wychowania do zycia w rodzinie,
ktore prowadzila jaka$ mila pani w podstawdéwce? Czes¢é
z nich odbywata si¢ w grupie damsko-meskiej, na innych
dziewczynki byly oddzielone od chlopcéw. Po co? Zeby po-
rozmawiaé o typowo kobiecych sprawach.

Nigdy nie zrozumiem jednej
rzeczy: jak mezczyZzni maja zro-
zumie¢ nas, drogie panie, szcze-
g6lnie w ,.te dni”, jeSli nie dajemy
im nawet na to szansy. Wymaga-
my jedynie od nich odpowiednie-
go zachowania i troski, lecz skad
oni maja mie€ o tym jakiekolwiek
pojecie, jesli od matego pewnych
rzeczy nie nazywa si¢ po imieniu?
Kiedy chlopczyk zapyta rodzi-
cow o swoje przyrodzenie, bez
skrepowania odpowiedza mu ja-
kim§ zdrobnialym okreSleniem,
podczas gdy u dziewczynek zwy-
czajnie si¢ te miejsca omija (przy-
najmniej do pewnego wieku), tak
jakby nie bylo tej czedci ciala od
dolnych partii brzucha do ud. Od
malego wpaja im si¢, ze o tych

Fot. Piotr Maryniaczyk

sprawach nie méwi si¢ glosno, co
jest totalnym nieporozumieniem,
skoro o meskim ciele mowi si¢

otwarcie. Nie pojmuje wigc, co
jest nietaktownego w nazywaniu
zefiskich sfer intymnych tak, jak
powinno si¢ to robic.

Dlaczego na wspomnianych
w lidzie zajgciach, o miesigczce
mowilo si¢ tylko w zefiskim gro-
nie, a nie przy catej grupie? Co
wiecej, méwiono dziewczynkom,
zeby nie obnosity si¢ zbytnio z
tego typu informacjami w obec-
noSci kolegéw. Pdzniej, w szkole,
pojawialy si¢ sytuacje, w ktérych
chlopcy §miali si¢ z tych przeza-
bawnych stéw, jakimi sa na przy-
ktad: ,,okres” albo ,wagina”, co
sprawiato, ze dziewczyny zaczy-
naty si¢ wstydzié¢ i krepowac.

Ale co si¢ dziwi¢ dzieciom,
jeSli doro§li podchodza do
uSwiadamiania swoich pociech
przed lub podczas okresu doj-
rzewania, w taki a nie inny spo-
sob, to nic dziwnego, ze pdzniej
chtopcy nie wiedza, jak si¢ trze-
ba zachowac i ustosunkowaé do
pewnych spraw.

Oczywiscie, z wiekiem to
przechodzi i panowie maja nieco

inne podejScie do tego typu te-
matéw, jednak nadal wigkszo§¢
z nich tak naprawde nie wie, jak
si¢ obchodzi¢ z dziewczetami,
kiedy te sa przed miesiaczka.
Czy nie lepiej wiec, skoro juz w
podstawéwce decydujemy sie na
organizacje zaje¢ z wychowa-
nia do Zycia w rodzinie, zrobi¢
to w taki sposob, zeby wyjasnicé
zaré6wno meskie jak i zefiskie
sprawy intymne obu stronom?
Nie zyjemy w Sredniowieczu, nie
bojmy si¢ wiec powiedzieé dziew-
czynom, ze ,to miedzy nogami”
to wagina, a chlopakom otwarcie
wyjasnié, czym jest okres i przy-
gotowac na zachowanie rowiesni-
czek, gdy zaczynaja nimi rzadzi¢
hormony. Nie mozna tylko wy-
magaé¢ od mezczyzn. Z tego, co
wiem, nie sa wrozkami i nie czy-
taja nam w my§lach, dlatego same
musimy przedstawi¢ im swoje po-
trzeby i wytlumaczy¢, ze nie ma
nic §miesznego w okre§leniach na
kobiece sfery intymne.
JOANNA KOZAK
kozak.joanna2@gmail.com
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Fursuiterzy - swiat ludzi-zwierzat

Z MARTYNA ZAMIARA, osiemnastoletnig tworczynia ,,fur-
suitow”, rozmawiata Maria Wolodko.

D Kim jest fursuiter?

— Jest to osoba przebiera-
jaca si¢ oraz zachowujaca jak
furry, czyli mieszanka cztowieka
ze zwierzeciem. Przyjmuje ona
cechy antropomorficzne. Moze
utozsamiaé si¢ z istniejacym juz
furrasem lub stworzy¢ wtasny po-
myst.

D Skad to sie wzielo?

— Pierwszy raz uzyto terminu
Lfursuit” w 1993 roku i zostalo to
wymySlone przez Roberta Kinga.
Ludzie przebieraja si¢ ze wzgledu
na to, ze podobaja im si¢ postacie
antropomorficzne. W koficu tyle
bajek z dziecinstwa zawiera po-
stacie bedace zwierzetami, ktore
chodza i zachowuja si¢ jak ludzie.
Na poczatku bylo mato takich
0s0b, czuli si¢ odmienni, czasem
samotni.

D Czy istnieja spotkania fur-
suiteréw?

— Owszem i to w wielu kra-
jach. Najwigkszy na S§wiecie to
Anthrocon w USA w Pittsbur-
gu. W Europie najwigkszym jest
Eurofurence w Berlinie. Te dwie
duze imprezy sa robione stricte
pod fursuity i mozna tam ich spo-
tka¢ mnostwo. W Polsce réwniez
mamy takie spotkania. Najwiek-

szy to Gdakon w Gdansku. Nie
ma nas w Polsce wielu, wigc nie
jest to duza impreza. Sama nie
bylam na zadnym takim wyda-
rzeniu. Bylam na najwigkszym
konwencie w Polsce — Pyrko-
nie. Tam po raz pierwszy mia-
lam okazje¢ zobaczy¢ fursuity na
zywo. Natomiast p6t roku pdz-
niej we wlasnej glowie znalaztam
si¢ na Polkonie we Wroctawiu, a
teraz szykuje si¢ na kolejny Pyr-
kon, juz z fapkami i ogonem.

D Jakie sg reakcje ludzi?

— Sa one bardzo rdzne.
Zalezy gdzie jesteSmy, w ja-
kim wieku sa ludzie i jak bar-
dzo sg tolerancyjni. Wigkszo§¢
po prostu przechodzac obok,
tylko zerknie ze zdziwieniem.
Cz¢s§¢ podchodzi, zadaje py-
tania, prosi o wspdlne zdjecie.
Dzieci albo si¢ boja, albo pod-
chodza zainteresowane. Na-
tomiast trafiajg si¢ tez ludzie,
ktérzy maja niska tolerancjg.
Sama na takich trafitam. Takie
osoby prébuja wyprowadzié
nas z réwnowagi. W tym wy-
padku trzeba mieé szacunek
do siebie, czyli odej$¢, ignoro-
wacé albo prébowac jakos$ deli-
katnie z tego wybrnaé. Nie sa
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to przyjemne sytuacje i trzeba
pamiegtad, aby nie da¢ si¢ spro-
wokowacd.

D Jak wyglada twaj fursuit?

— To fenek z naprawde spory-
mi uszami i jest to dziewczyna o
imieniu Pixeloze. Podstawowym

kolorem jest biaty z dodatkami
czarnego, szarego, zielonego i r6-
zowego. Imie wzigto si¢ od uszu
ze wzorem pikseli. Mam na razie
czeSciowy strdj, ale zmierzam ku
petnemu. Jest to doS¢ zywa po-
staé, stawiajaca na bycie urocza.
D Jak dbac¢ o taki stroj?

— Jezeli idziemy gdzie§, aby
pokazaé nasz fursuit, to przede
wszystkim go czeszemy, bo spla-
tane futro nie wyglada tadnie.
Kilka dni przed wyjSciem czy-
Scimy go: jezeli sa mate plamy i
ostatnim razem si¢ nie spocili-

Smy, to wystarczy uzy¢ specjal-
nego preparatu. Bron Boze al-
koholu czy wybielacza. Wpierw
patrzymy na przepis na jakiej$
stronie. Jezeli ostatnie wyj-
Scie byto w lecie, to od razu po
owym wyjSciu albo myjemy strdj
recznie, albo dajemy do pralki,

pamietajac o letniej wodzie. W
wysokiej temperaturze futro si¢
stopi. I nie suszymy w suszarce,
tylko go rozwieszamy. A ogoélnie
trzymamy go na wieszaku.

D Czy masz jakie§ rady dla
nowicjuszy?

— Jesli robimy strdj sami, to
polecam najpierw zaznajomié
si¢ z filmikami, jak si¢ wykonuje
taki strj i oceni¢, czy ma si¢ do§¢
cierpliwo$ci. I nie warto koficzyé
na jednym filmiku, na przyktad o
robieniu glowy, bo moze to by¢
mato poprawny sposéb. Grunt
to si¢ upewnic, ze sposob dziata
albo ze kilka os6b robi tak samo.
Z materiatami w Polsce jest ciez-
ko, ale wystarczy poszukac.

D Zamierzasz zrobi¢ wiecej
takich strojow?

— Na razie pomagatam mojej
przyjacidlce przy robieniu glowy
smoka, a mojemu chlopakowi przy
robieniu wilka. W planach mam
dokoficzenie jego stroju, a na lato
chee z jego pomoca zrobi¢ glowe
na sprzedaz. Bedzie to brazowo-
kremowy wilk z czerwonymi wlo-
sami i oczami. Jesli si¢ sprzeda, to
pewnie bedziemy kontynuowaé
robienie fursuitéw, moze i nawet z
wigkszym wyborem czeSci stroju.

D Dzigkuje za rozmowe.

MARIA WOLODKO
mwolodko@onet.pl

Fatszywe piekno

Do niedawna w branzy modowej posiadanie roz-
miaru trzydzie$ci dwa bylo jednym z najistotniej-
szych wymagan, jakie musiata spetni¢ modelka.
Obecnie ogladanie wychudzonych kobiet na wybie-
gach czy zdjeciach w czasopismach coraz czeSciej
budzi niesmak i negatywne emocje.

Dotychczasowe wymo-
gi, obowiazujace w Swie-
cie mody, ostatnio ulegty
zmianie. Coraz wigcej zna-
nych projektantéw odma-
wia wspolpracy z dziewczy-
nami, ktére nosza rozmiar
mniejszy niz trzydziedci
cztery. Moze by¢ to wyni-
kiem rozpowszechnionego
pogladu gloszacego, ze ten
biznes promuje niezdrowy
tryb zycia.

Jaki§ czas temu do
krajow takich, jak Wrto-
chy, Hiszpania czy Izrael,
wystepujacych  przeciwko
zatrudnianiu zbyt chudych

dziewczyn w branzy, dota- . :
czyta réwniez Francja. To =

wlasnie w tych pafstwach
zostaty wprowadzone usta-
wy, wedtug ktérych miedzy
innymi o tym, czy modelka
jest zdolna do pracy, bedzie
decydowat lekarz.

— Jesli modelka bedzie
chciala mie¢ u nas sesje,
bedzie musiala pokazad ba-
dania lekarskie z ostatnich
szeSciu miesiecy — stwier-
dzita Catherine Roig, re-
daktor naczelna magazynu
,Lversion femina” w pro-
gramie ,,Polska i Swiat”, —
Nie bedziemy dopuszczad
dziewczyn o rozmiarze
trzydzieSci dwa, poniewaz
czesto zmusza si¢ je do gto-
dowania dzien przed sesja.

— Pamigtajmy, ze poru-
szamy si¢ caty czas w bran-
zy, w ktorej sylwetka jest

narzedziem pracy — wska-
zala Malgorzata Leitner,
szefowa agencji Avant Mo-
dels dla portalu TVN24.
pl. — JesteSmy Swiadkami
rewolucji, ktoéra dotarta do

— Nie mozemy powiela¢
i promowaé wzorcéw zbyt
chudych dziewczyn, ponie-
waz jest to nienaturalne —
stwierdzita Marta Drozdz,
redaktor naczelna polskiej
edycji magazynu ,,Elle”. —
Przecigtna kobieta, uméw-
my si¢, nie ma rozmiaru po-
nizej trzydzieSci cztery.

Swiat mody rzadzi si¢
wlasnymi prawami. Nie
ulega watpliwoSci, ze to
szczuple dziewczyny maja

wielu agencji modelek kon-
trolujacych zdrowie swoich
pracownic.

Nie wulega watpliwo-
Sci, iz zajeto troche czasu,
aby zrozumieé, ze widok

wychudzonego ciata na
zdjeciach i1 wybiegach cal-
kowicie odsuwa uwage od
prezentowanych ubraf oraz
budzi niesmak. Poza pro-
mowaniem  niezdrowych
nawykéw  zywieniowych,
rozpowszechnianie takiego
niecodziennego  wygladu
sprawia, ze pojecie kanonu
kobiecego pigkna diame-
tralnie si¢ zmienia. Moze to
spowodowad, ze wigkszo$¢
przedstawicielek tej plci po-
czuje si¢ gorze;j.

szanse w tej branzy. Okazu-
je si¢ jednak, ze wigkszo§¢
z nich przekracza granice i
normy zdrowego wygladu.
Do niedawna wychudzone,
i przez to nieatrakcyjne,
kobiety zostawaly twarza-
mi znanych marek. Dzigki
tej rewolucji w modelingu,
zaréwno w Polsce, jak i na
Swiecie, znacznie wigcej lu-
dzi zwiazanych z tym bizne-
sem zaczeto dostrzegad, ze
rozpowszechnianie na tak
duza skale nienaturalnego
wygladu wzbudza jedynie
negatywne emocje oraz
moze prowadzi¢ niekiedy
do przykrych skutkéw.
KAMILA BABS
kbabs2903@wp.pl

Sztuka dojrzewania

W zyciu kazdego przy-
chodzi taki moment, w
ktorym obserwujemy
u siebie wiele zmian:
biologicznych, spotecz-
nych czy psychologicz-
nych. Jest to trudny
czas zaréwno dla na-
stolatkéw, u ktérych
nastepuja przemia-
ny, oraz ich rodzicéw.
Hormony buzuja, po-
wodujac zmiennos$¢
nastrojow i bunt.
Zaczyna si¢ niewinnie:
nowi znajomi, zaintereso-
wania, rodzaj muzyki, na-
stepnie fryzura na irokeza,
kolczyk w nosie i tatuaz.
Szybko okazuje sig, ze ro-
dzice sa Zli i w oglle nikomu
do szczesScia niepotrzebni.
Na zakupy nastolatek woli
zabraé znajomych, bo prze-
ciez mama na niczym si¢ nie
zna, nie wie, co jest modne
ani jakie trendy obecnie
panuja. Wszystkie te dzia-
lania to che¢ wykrzyczenia
calemu Swiatu, ze jest si¢
juz doroslym, zaznaczenie
oddzielenia si¢ od rodzicéw
i gloSne wyrazenie swo-
jego zdania oraz potrzeb.
Wszystkie  dotychczasowe
ustalenia przestaja istniec,
a mtody cztowiek szuka wia-
snych Sciezek.
— Moi rodzice nie mie-
li ze mna lekko — moéwi
dziewigtnastoletnia  Nata-
lia Wrzosowska. — Gdy
chodzitam do gimnazjum,
zacz¢tam zauwazaé powaz-
ne zmiany. W jednej chwi-
li wszystko zaczeto mnie
draznié, rozmawiatam tylko
Ze znajomymi, a pO pOwro-
cie do domu od razu zamy-
katam si¢ w swoim pokoju.

Niedtugo potem stwierdzi-
fam, ze jestem na tyle do-
rosta, ze moge decydowac
o sobie, chodzi¢ na imprezy,
pi¢ i palié.

Rodzice prébowali odwo-
dzi¢ mnie od tych pomy-
stow, ale nic nie zdziatali,
zamykali drzwi, to wycho-
dzitam oknem. Na szczescie
w por¢ zrozumiatam, ze nie
chcg dla mnie Zle i przez
moje lekkomy§lne zachowa-
nie moze zdarzy€ si¢ trage-
dia.

Miodziez w  okresie
dojrzewania odczuwa sil-
niej wszystkie emocje. To
wila$nie w tym momencie
pojawiaja si¢ pierwsze mi-
foSci, rozczarowania, bol
po stracie drugiej potéwki.
Nastolatkowie sa bardziej
podatni na $rodki odurzaja-
ce, powodujace nowe dozna-
nia. Wydawa¢ by si¢ mogto,
Ze to najgorszy czas w Zyciu
czlowieka, ale jak zawsze sa
wyjatki od reguly. Czasami
mlodziez odkrywa swoje
umiejetnosci tworcze, ucieka
si¢ do pisania wierszy, piose-
nek czy pamietnikéw,przele-
wajac swoje uczucia na pa-
pier, oszczedzajac rodzicom
zszarganych nerwow.

— Pamigtam ten czas
doskonale, jakby to bylto
wczoraj — moéwi Katarzyna
Kowalska, mama osiem-
nastoletniej  Aleksandry.
— Moja corka zawsze byla
grzeczna, dobrze si¢ uczyla,
pomimo tego obawialam si¢
momentu dorastania. Wiele
moich kolezanek opowia-
dalo o nieprzyjemnych in-
cydentach swoich pociech.
Przeprowadzitam z Ola
szczerg rozmowe, chciatam,
aby wiedziata, ze zawsze
moze na mnie liczy¢ i wspol-

nie znajdziemy rozwiazanie
kazdego problemu. Szybko
okazalo sig, ze bedzie to je-
den z najpickniejszych dzia-
16w w zyciu mojego dziecka.
Swoje emocje przelata na
papier, napisata kilka opo-
wiadan, ktére zajety pierw-
sze miejsca w konkursach.

Akceptacja

jest jedna z gtéwnych po-
trzeb mlodych ludzi w
okresie dojrzewania. Wraz
z wiekiem oddalaja si¢ od
»staruszkow” i spedzaja
wigcej czasu poza domem.
Wiasnie w tym momencie
rodzi si¢ konflikt pokolen.
Rodzice nie potrafig zrozu-
miec¢, ze nie moga miec¢ kon-
troli nad dzieckiem przez
cate zycie. Zalezy im, aby
ukochany syn czy corka za-
wsze stuchali ich rad.

Warto pamigtaé, ze na-
stolatek ma prawo wyboru,
nie musi spetnia¢ ambicji
swoich rodzicéw, powinien
sam decydowa¢ o swoim zy-
ciu i przysztosci. Pomimo ze
chce pokazad §wiatu, iz nie
obowiazuja go zadne normy
i zasady, pod ta maska kryje
sie krucha istota, ktéra tak-
ze jest spragniona miloSci,
aprobaty réwiesnikéw i ro-
dzinnego ciepta...

Kazdy z nas jest inny,
ma wlasne wartoSci, ocze-
kiwania czy temperament.
Podstawowa zasada uni-
kania konfliktéw jest cheé
zrozumienia $wiata mio-
dych ludzi. Traktowanie ich
powaznie i akceptowanie
niektérych decyzji na pew-
no przyniesie pozytywny
skutek. Moze nie taki diabet
straszny, jak go maluja, a
okres buntu da si¢ przezyc?

OLIWIA CZESZEJKO
ollliv28@wp.pl



GMO

- boimy sie jedzenia?

Owiany zla stawg efekt prac naukowych powia-
zanych z biologia, zwany w skrécie GMO, ma,
pomimo widma strachu, jakie ze soba niesie, duzy
udzial w naszym zyciu. Czy jest to tak niebezpiecz-
ne, jak niekiedy styszymy w spotach ekologow?

Z inzynierem biotechnologii KAROLINA JANOW-
SKA rozmawiat Jakub Tecza.

D Na czym polega GMO
i jak powstaja genetycznie
modyfikowane produkty?

— GMO, z angielskie-
go genetically modified
organism, to modyfikacja
genetyczna organizmu
w celu osiagniecia no-
wych lub poprawy jego
obecnych wtasciwosci.
Dokonuje si¢ jej na trzy
sposoby: kopiowanie lub
modyfikacje genéw na-
turalnie wystgpujacych w
organizmie badZ taczenie
genéw dwoch réznych ga-
tunkéw w jednym.

D O tym, zZe genetyczne
zmiany sa obecne w zyw-
nosci, to wiemy. Maja one
rowniez udzial w innych
dziedzinach naszego zycia.
Moze pani powiedzieé, w
jakich?

— Gléwnie ludzie ko-

jarza GMO z modyfikowa- ;

nymi ros§linami. Jednak nie
jest to najczestsza manipu-
lacja genetyczna, ktéra ma
znaczenie w naszym zyciu.
Przyktadem kolejnej nie-
rzadko spotykanej modyfi-
kacji moga by¢ mikroorga-
nizmy wykorzystywane do
produkcji réznych zwiaz-
kéw chemicznych, chocby
insuliny.

D Wr6émy jeszcze do
roslin. Czy w pani opinii
takie zmiany moga si¢ oka-
za¢ szkodliwe dla konsu-
menta, czy jednak strach
spoteczenstwa jest bezpod-
stawny?

Fot. archiwum prywatne

— Wedlug mnie wigk-
szo§¢ produktéw GMO
jest bezpieczna. Jednak

trzeba zwréci¢é uwage na
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to, ze organizm kazdego
cztowieka moze inaczej
na nie reagowaé. Chyba
najbardziej groznym z ne-
gatywnych skutkéw mody-
fikacji genetycznych pro-
wadzonych na zywnoS$ci
jest wystepowanie alergii
pokarmowych u konsu-
menta.

D Jak pani mysli, dla-
czego ludzie boja sie GMO?

— Strach spoteczen-
stwa przed wszelkimi in-
gerencjami w genetyke
zywnoS$ci wynika z braku

wiedzy, a co za tym idzie
— braku $wiadomos$ci na
temat tego, co genetyczne
modyfikacje ze sobg niosg.
Czesto tez ludzie ograni-
czaja si¢ do tylko jednego
zrodta informacji, ktore
nie zawsze podaje te praw-
dziwe.

D W takim razie jakie
mamy z GMO KorzySci?

— Przede wszystkim
uodpornienie ro§lin na

wszelkie

czynniki  ze-
wnetrzne 1 wewnetrzne
zagrazajace ich uprawie.
To z kolei powoduje obni-
zenie kosztéw produkcji,
poniewaz mniej pienigdzy
idzie na utrzymanie upraw.
W koficu mozna wymie-
ni¢ zwickszenie wartosci
odzywczej i objetosci pro-
duktu, tak jak to jest w
przypadku pomidora czy
banana.
D Dziekuje za rozmowe.
JAKUB TECZA
k.tecza2001@wp.pl

Btad na btedzie

Uczymy sie jej od
najmlodszych lat,
uzywamy codziennie,
jest najwazniejszym
elementem tozsamo-
$ci kulturowej i cho¢
piekna, to przyspa-
rza wiele kltopotow
— mowa oczywiscie
o poprawnej polsz-
czyZnie.

Jezyk stuzy do komuni-
kowania si¢, utrzymywania
wiezi w spoteczenstwie czy
przedstawiania i opisywa-
nia rzeczywistosci, a takze
poje¢ abstrakcyjnych. Wy-
razany za pomoca systemu
znakow lub mowy, a jego
gléwnym zatozeniem jest
ptynna komunikacja po-
miedzy nadawca a odbiorca.
Bez niego codzienne zycie
bytoby znacznie utrudnio-
ne. Nasz jezyk ojczysty po-
trafi jednak niejednemu
spedzi¢ sen z powiek.

Blad jezykowy jest po-
jeciem bardzo og6lnym,
sktada si¢ na niego duzo
réznorodnych czynnikéw,
dlatego tez ma wiele ro-
dzajow, miedzy innymi:
gramatyczne, leksykalne,
fonetyczne,  stylistyczne,
ortograficzne czy inter-
punkcyjne. Najbardziej ra-
zace sa bledy naruszajace
podstawowe zasady grama-
tyki i stylu, przez co czynia
wypowiedZ niezrozumiata
dla odbiorcy.

Moéwi sig, ze jezyk pol-
ski jest jednym z najtrud-
niejszych na §wiecie, a dla-
czego?

— Na to zjawisko ma
wplyw  miedzy innymi
trudna wymowa, obcokra-
jowcom cigzko jest wypo-
wiedzie¢ spolgtoski, takie
jak na przyktad ,,sz”, ,cz”,
,dz” — moéwi Janina Ko-

walska, nauczycielka jezy-
ka polskiego. — Dodatko-
wo trudna do opanowania
jest ortografia, deklinacja i
zlozona gramatyka, od kt6-
rej regut znajdujemy wiele
wyjatkow.

W momencie gdy wy-

Niestety, coraz rzadziej
spotykamy postawe cha-
rakteryzujaca si¢ dbato-
Sciag o poprawnos¢ jezyka.
W polszczyZnie nietrudno
znalez¢ zwroty klopotliwe
nawet dla jej sprawnych
uzytkownikow.

mySlono 1
wprowadzo-
no na rynek

Maig!

pierwsze
telefony ko-
mérkowe,
pozwalajace
na  pisanie

Pamietai, ab
l,lz[o;';(ci mdrl?:)

esemesow,
limit znakéw

uniemozli-
wiat uzywanie przecinkéw
czy znakéw ,,3”, ,.e”. Spo-
wodowato to, ze dotad lu-
dzie chca i§¢ na tatwizne,
korzystajac ze skrotéw, nie
przywiazuja wagi do tego,
w jaki sposéb pisza oraz
czy mieSci si¢ to w ramach
poprawnosci jezykowe;.

OczywiScie, jak zawsze
znajda sie wyjatki od re-
guly, wielu z nas poszu-
kuje rozwiagzan, aby bledy
popelniaé jak najrzadziej.
Dzi§ bez problemu za po-
moca przegladarki interne-
towej mozemy znaleZ¢é od-
powiedZ na nurtujace nas
pytania dotyczace zapisu
stéw, zwrotow.

—  Niezaleznie od
tego, czy pisz¢ esemesa do
przyjaciolki, czy maila do
wykladowcy, za kazdym
razem siggam po réznego
rodzaju stowniki — moéwi
Klaudia Starnowska, stu-
dentka. — Zawsze staram
si¢ dba¢ o poprawno$¢ mo-
jej wypowiedzi oraz aby
przecinki znajdowaty si¢
w odpowiednim miejscu.
Uwazam, ze jest to wyraz
szacunku do odbiorcy i
takiego samego szacunku
oczekuje w zamian.

— Idac szkolnym ko-
rytarzem, spotykam si¢ z
niepoprawna forma stowa
wziaé, zazwyczaj pomiedzy
litere ,,3” a ,,¢” wkrada si¢
niepotrzebne ,,§” — moéwi
Janina Kowalska. — Ko-
lejnym bledem, z ktérym
spotykam si¢ niemalze
kazdego dnia, czytajac wy-
pracowania uczniéw, jest
naduzywanie spdjnika ,,iz”.
Siggaja po niego, chcac
uniknagé powtodrzenia ,,ze”,
lepiej jednak formutowac
zdania tak, by do tego nie
dochodzito. Zdarzylo mi
si¢ takze ustyszeé: ,,on byt
taki przekonywujacy”, co
jest oczywiScie bledne, na-
lezatoby powiedzie¢ prze-
konujacy lub przekonywa-
jacy.

Zwracajmy uwagg¢ na
poprawna polszczyzng, nie
chodzi oczywiScie, by mo-
wi¢ jezykiem poetyckim
lub trzynastozgloskowcem,
lecz troske o pigkno na-
szego dobra narodowego.
Pamigtajmy, Ze to, co mo-
wimy, obrazuje to, kim je-
steSmy. I nie dajmy sobie
pogrze$§¢ mowy!

OLIWIA CZESZEJKO

ollliv28@wp.pl

syn, brat, wnuk,

siostrzeniec,

Czasami krytykuje sie takie oso-

o8 Felieton Szlifu

Siadasz przed pustq kartkq pa-
pieru. Twoje mysli wedrujg w nie-
okreslonym kierunku. Zastana-
wiasz sie, co tak naprawde chcesz
robi¢. Co jest twoim celem, marze-
niem, do czego w zyciu dqzysz. I
nadal nic nie wiesz...

u
Zyciowe
Chcesz by¢ kims, to pewne.
Pozostaje tylko najwazniejsze py-
tanie: ,kim?”. Zastanawiasz si¢ i
nie wiesz. Bo to wcale nie jest ta-
kie proste. Moze dlatego, ze zycie
nigdy nie ogranicza nas do jednej
roli.

Wezimy przyktadowq kobiete.
Pracownica.  Prawdopodobnie

zona, matka. Przyjaciétka, cor-
ka, siostra, kuzynka... A teraz
mitody mezczyzna. I co? Student,

przyjaciel, moze czyjs chiopak
albo juz narzeczony... Duzo tego,
prawda? A to i tak na pewno nie
wszystko.

Kazdej z tych rdl trzeba prze-
znaczy¢ odpowiedniq ilos¢ czasu.
Kazda wymaga pewnego rodzaju
poswiecenia, uwagi. Kazda jest w
jakims, mniejszym lub wigkszym,

zadanie

stopniu wazna. No wlasnie, ale
ktora jest najwazniejsza?
Nastolatkowie, osoby w moim
wieku, najczesciej zastanawiajq
sie, kim chcq zosta¢ w przysztosci.
Lekarzem, prawnikiem, aktorem,
dziennikarzem czy moze informa-
tykiem? Czesto majg bardzo wy-
sokie aspiracje, nieraz za wysokie
w stosunku do swoich mozliwosci.
Sq przekonani, ze ich los bedzie
zalezec od tego, jaki zawéd wybio-

rg. Owszem, w pewnym stopniu
majq racje, ale...

Czy cate zZycie cztowieka jest
uzaleznione od zdobytego wy-
ksztatcenia i wykonywanej pra-
cy? Mysle, ze tu najwazniejsze
jest indywidualne podejscie do
sprawy, bowiem kazdy ma inne
priorytety i samodzielnie musi
zdecydowad, ktéra rola ma graé

Fot. Damian Roznerski

pierwsze skrzypce. Jesli dla czto-
wieka najbardziej liczy sie to, by
by¢ spetnionym zawodowo, to
faktycznie, praca jest najwazniej-
sza. Ale sq przeciez ludzie, kto-
rym zalezy na innych zadaniach,
ktorzy wolq poswiecic sie rodzi-
nie i z wlasnego wyboru porzu-
cajq szanse na najlepsze studia
w miesScie albo kolejne awanse.

by, nie otrzymujq one akceptacji,
zrozumienia spoteczenstwa. Wy-
bierajq inng droge, majq w Zyciu
inne wartoSci. A to przeciez nie
jest nic ztego.

Kazdy powazny problem, po-
winnismy rozwiqzywa¢ samodziel-
nie. Owszem, mozemy si¢ pora-
dzi¢ innych, ale to musi by¢ przede
wszystkim nasza wiasna decyzja.
Bo to my najlepiej wiemy, co jest
dla nas najwazniejsze, najlepsze,
co chcemy robi¢. Czy chcemy by¢
fotografem, pracowaé w wielkiej
korporacji, czy moze pisac ksiqgz-
ki? To, czy ktoS zatozy rodzine,
poswieci si¢ jej, tez zalezy tylko
od niego. Nie powinnismy tego
ocenia¢ ani wywiera¢ presji. Od
tego zalezy zycie innych, szczeSliwe
bgdz nie. A rola, w ktorej chcemy
sie spetniac, powinna by¢ tylko na-
szym wyborem.

NATALIA OGORKOWSKA
nati0708.00@wp.pl
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