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Kupa wstydu

Przechodzac trawnikiem w
parku, idac ulica czy deptakiem,
niemal za kazdym razem moze-
my natrafi¢ na ,niespodzianke”.
Nie pomagaja kampanie spotecz-
ne, spoty reklamowe, apele, ulot-
ki, mandaty. O tym, ze sprzataé
trzeba, wiedza wszyscy, pytanie
brzmi: dlaczego tego nie robia?

— Psy sa czeScia mojego zy-
cia, odkad pamigtam - mowi
Arleta Adamkiewicz, mieszkan-
ka Wroctawia. — Wychodzac z
moim pupilem na spacer, zawsze
mam przy sobie foliowy wore-
czek. Za kazdym razem sprzatam
po swoim przyjacielu i wydaje mi
si¢ to rzecza normalna, przeciez
to w koficu mdj pies, a co za tym
idzie, moja kupa.

Wroclawskie brudasy

Jaki$ czas temu prowadzono ak-
cje spoteczna o nazwie ,Kupa
wstydu”. Poczatkowo budzita
ona liczne kontrowersje, wltadze
miasta zdecydowaly, ze skoro
mieszkancy nie sprzataja po swo-
ich psach, to nalezy podja¢ zdecy-
dowane kroki przeciwdziatajace
temu zjawisku. W ramach tego
przedsigwzigcia kazdy przecho-

dzief, ktory zauwazyl to naganne
zachowanie, mogt zrobi¢ zdjecie
osobie, ktora si¢ go dopulcita.
Zdjecia te, oczywiScie po zapik-
selowaniu twarzy, mozna bylo
pOzniej znalez¢ w Galerii Bruda-
sOw, a sprawca zobaczyl, ze jego
wystepek jednak kogo$§ oburza.
Niestety, wiadomo, ze nawet ta-
kie akcje nie docieraja do tych,
ktérzy sprzata¢ po psach nigdy
nie zamierzali.

Ston w Poznaniu,

ktéry spokojnie przechadzat si¢
po jednej z dzielnic miasta, wy-
wotal ogromne zainteresowanie
w calej Polsce. Wszyscy zasta-
nawiali si¢, jak jedno z najwiek-
szych zwierzat na ziemi znalazto
si¢ w centrum betonowej dzungli.
Pierwotny mieszkaniec sawanny
nie korzysta z toalety, wigc swoje
odchody pozostawit na ulicach.
Natychmiast okazato sie, ze kupa
kupie nieréwna i o ile ta psia
wiekszoSci nie przeszkadza, to po
stoniu wypadaloby posprzatac.
Akcja miata uSwiadomié¢ miesz-
kaficéw i zwrdci¢ uwage na pro-
blem. Czy przyniosta zamierzony
skutek? Pokaze czas.

Nie od dzis wiadomo, Ze psy to najlepsi przyjaciele ludzi, sa przez nich kochane i czesto przystu-
guja im przywileje, ktérych moglby pozazdrosci¢ niejeden czlowiek. Posiadanie tego zwierzecia
wiaze sie nie tylko z przyjemnoscia, ale takze z licznymi obowiazkami...

A co na to prawo?

Zgodnie z paragrafem 18 roz-
dziatu 5 Regulaminu utrzy-
mania czystoSci i porzadku we
Wroctawiu, kazda osoba, z ktéra
przebywa zwierz¢ na terenach
uzytku publicznego, zobowiaza-
na jest do usunig¢cia zanieczysz-
czefi pozostawionych przez nie.
Prawo to nie obowiazuje wylacz-
nie w przypadku pséw asystuja-
cych.

— Straz Miejska prowadzi
dzialania patrolowo-prewencyj-
ne — méwi Waldemar Forysiak,
Rzecznik Prasowy Strazy Miej-
skiej Wroctawia. — Wysylamy
patrole straznikéw w te miejsca,
o ktérych wiemy, Ze zdarzaja
si¢ przypadki niesprzatania po
psach, na przyklad parki, skwery
zieleni, podworka. Sa to tez miej-
sca wskazane nam przez osoby
zglaszajace za pomocy telefo-
néw, pism czy maili. Dodatkowo
prowadzimy zajecia dla przed-
szkolakéw i ucznidw, zwlaszcza
mtodszych klas, z zakresu eko-
logii i obowigzkéw zwiazanych z
posiadaniem psa. Na osoby, kt6-
re nie stosuja si¢ do regulaminu,
moze zosta¢ nalozony mandat w

Fot. Julia Oborska

wysokoSci do pigciuset ztotych,
jednak nie prowadzimy statystyk
w tym zakresie.

Sprzatanie po swoim psie
Swiadczy o naszej kulturze, a
takze o szacunku do osoby, kt4-
ra po nas bedzie odwiedzaé to

miejsce. Nalezy o tym pamigtac,
poniewaz nie jest to trudne, a
czysty chodnik czy trawnik wy-
wola uSmiech na niejednej twa-
IZy.
ALICJA BUCZAK
ala.buczak@wp.pl

Przystojni na prawo, reszta na lewo

Tinder to aplikacja, ktora kazdy blyskawicznie moze pobraé
na swojego smartfona. Codziennie korzysta z niej dziesieé
milion6éw ludzi na catym swiecie. Tylko w jakim celu? Sprawa
jest prosta. Chodzi o znalezienie drugiej potéwki przy pomocy
jedynie albo moze az jednego ruchu kciuka.

Jeszcze nie tak dawno mez-
czyzni wytrwale zabiegali o ser-
ce swojej wybranki. Jedni szar-
mancko przelewali swoje mysSli
na skrawek papieru, inni gotowi
byli biec do budki telefonicznej
oddalonej o kilka kilometréw
tylko po to, zeby zapropono-
wacé ukochanej po drugiej stro-
nie stuchawki filizanke kawy
badZz krétka rozmowe. Warto
zaznaczy¢, ze wowczas zaden
z nich nie mial stuprocentowej
gwarancji sukcesu, a jego sta-
rania mogty po6j$¢ zwyczajnie
na marne. Podobno to za tym
modelem idealnego partnera
tesknia obecnie kobiety, ktére
narzekaja, ze gatunek prawdzi-
wego mezczyzny juz wymarl i
na prézno takiego szukaé we
wspoOlczesnym $wiecie. Trudno
si¢ temu nie dziwié¢ i nie przy-
znaé im racji, jednak s¢k w tym,
ze podejsScie kobiet takze ule-
gto zmianie. Notabene jak pteé
pickna wyobraza sobie teraz
zachowanie idealnego mezczy-

zny, skoro sama jest inicjatorka
wszystkich dzialafi, odbierajac
mu przy tym wszelkie pole do
popisu? Kiedy$ kobiety pragne-
ly by¢ zdobywane, teraz nawet
to si¢ zmienito. Wystarczy wejsé
w posiadanie konta na Tinde-
rze, gdzie zaczepi¢ meziczyzne
mozna juz poprzez klikniecie
serduszka pod jego zdjeciem.

— Uwazam, ze to szukanie
mitoSci na site — méwi Julia Le-
gan, uczennica liceum. — Kazdy
pobierajac aplikacje moéwi, ze
robi to dla zartéw, bo po pro-
stu wstydzi si¢ tego, ze chce si¢
z kim§ spotykaé. To plytki pro-
gram dopasowujacy do siebie
pary tylko przez pryzmat wygla-
du. Sama mialam tam konto, ale
je usunetam.

Aplikacja umozliwia swobod-
ne poruszanie si¢ wsrdd niekof-
czacej si¢ liczby oséb z naszej
okolicy, a jeSli kto§ wyjatkowo
przypadnie nam do gustu, mo-
zemy po prostu do niego napi-
saé, wczedniej przesuwajac jego

ot. Ula Kokot

=

zdjecie w prawo. Mozliwos¢ ko-
respondencji pojawi si¢ wowczas,
kiedy zainteresowanie drugag oso-
ba bedzie odwzajemnione.

— Zalozylam tam konto, po-
niewaz kilku moich znajomych
korzystalo z tej aplikacji- moéwi
Klaudia Biegus, uczennica li-
ceum. — Wszyscy twierdza, iz
robig to tylko zdesperowane o0so-
by, ale to nieprawda. Duza czg§¢é
stanowia obcokrajowcy, ktorzy
przyjezdzajac do Polski chca po
prostu pozna¢ nowych ludzi. Po-
czatkowo nie zamierzatam si¢ z
nikim spotkaé, jednak po jakim§
czasie poznatam pewnego chlo-
paka i zmienitam zdanie. Do dzi§
utrzymuj¢ z nim kontakt.

Che¢ poznania drugiej osoby
lub znalezienia drugiej potéwki
nie jest niczym ztym, aczkolwiek
zawsze nalezy by¢ ostroznym,
bo nie wiadomo, kto faktycznie
kryje si¢ po drugiej stronie ekra-
nu. Trzeba dwa razy przemysle¢,
czy na pewno chcemy, aby nasza
znajomoS$¢ przeniosta si¢ do re-
alnego $wiata, czy moze lepiej w
dalszym ciagu egzystowaé w sie-
ci. Kto nie ryzykuje, ten nie pije
szampana, jednak czy prawdzi-
wa mito§¢ nie powinna przyjsé
sama?

ADA BOLKOWSKA
a.bolkowska@wp.pl




Okiem

Recenzenta

Norweska
przygoda

Nietoperze symbolizuja jed-
no z plemion aborygefiskich,
ktore kiedyS zamieszkiwaty Au-
stralie. Kiedy pojawili si¢ tam
Anglicy w poszukiwaniu zlota,
duzo si¢ pozmieniato. Teraz
Aborygeni chca zemsty.

Skandynawia to region, w
ktérym powstaje najwiecej kry-
minaléw i tym razem nie zawodzi
nas swoim nowym dzietem. Jo
Nesbg w ,,Czlowiek nietoperz”
opisuje histori¢ Harry’ego Hole-
’a, norweskiego policjanta, ktory
przejmuje sprawe w Sydney. Wia-
Snie tam spotykamy gléwnego
bohatera, gdy udaje si¢ on na
komisariat tamtejszej stuzby po-
rzadkowej. Poznaje miejscowe-

go funkcjonariusza Aborygena
Andrew Kensingtona, z ktérym
bardzo dobrze si¢ dogaduje. Staje
si¢ on jego wspotpracownikiem
podczas poszukiwania zabodjcy
rodaczki Harry’ego Inger Hol-
ter. Razem z kolega odwiedza
rézne dziwne miejsca, w ktérych
dowiaduje si¢ duzo o historii
tamtejszych rdzennych miesz-
kancéw. Podczas wizyty w barze,
gdzie pracowata zabita kobieta,
poznaje dziewczyng, z ktora spe-
dza duzo czasu.

Akcja w ksiazce rozwija si¢
pomatu. Osoby przyzwyczajone
do stylu pisania Agaty Christie,
brytyjskiej autorki kryminatow,
moga sie zrazi¢ do Nesbg. Naj-
lepsze jednak czeka nas na kon-
cu. Kiedy nie bedzie chodzito
tylko o jedno morderstwo, Hole
wpadnie w alkoholizm, ktéry
spowoduje jego upadek moralny.
Zabojca okazuje sie osoba naj-
mniej typowana, tylko dobry de-
tektyw potrafi ja wySledzi¢. Czy
ztapanie mordercy bedzie tatwe
dla policjanta? Za przygode
w Sydney stono zaptaci. Autor
Swietnie pokazuje dwoista natu-
re czlowieka na podstawie glow-
nego bohatera oraz oséb po-
bocznych. Kryminaly Jo Nesbg
oznaczaja si¢ ciekawa intryga,
buduje ona napigcie. Osobom,
ktére probowaly rozwiazaé za-
gadke, snucie domystow nic nie
da. Pisarz odwrdci powies¢ tak,
ze nie mozna domySli¢ sie, kto
jest po dobrej stronie. Jest to
pierwsza ksiazka z serii, w ktorej
autor rozwija skrzydfa i pokazu-
je swoje umiejetnosci. Poprzecz-
ka jest postawiona bardzo wy-
soko, warto przeczyta¢ kolejne
tomy i zobaczy¢, czy nie zawiodt
on swoich czytelnikéw.

ALICJA WOJCIK
alawojcik@autogrfa.pl

Rys. Ula Kokot

Od momentu, w ktérym nauczyliSmy sie méwi¢, stowa stuzg
nam przede wszystkim do porozumiewania sie. Dzieki nim
mozemy przekazywaé swoje uczucia, emocje czy refleksje
na dany temat. Obecnie spora czeS¢ osob, w szczegolnosci
mlodych, zdaje sie naduzywac niektorych pojeé, jednoczesnie
zapominajac ich pierwotnego znaczenia.

Na przestrzeni wiekéw jezyk
niewatpliwie byt wiele razy mo-
dyfikowany. Niektore stowa byly
usuwane ze stownika, ulegaly
zmianie w pisowni lub po prostu
zostawaly zastgpowane innymi.
Sa jednak takie, ktére pomimo
jednakowego znaczenia od wielu
lat, sa bezmySlnie uzywane, prze-
staja by¢ wlasciwie interpretowa-
ne, a ich sens powoli zanika.

Kochaé kazdy moze

Kiedy§ wypowiedzenie stoéw
,kocham ci¢” sprawialo, ze po-
jawiata si¢ gesia skorka, po ciele
rozchodzito si¢ przyjemne ciepto,
a na twarz wkradat si¢ uSmiech,
bedacy wyrazem szczgScia i wzru-
szenia. Stowa te byly réwnoznacz-
ne z tym, ze darzymy pewna
osob¢ ogromnym uczuciem i nie
wyobrazamy sobie Zycia bez nie;j.
Dzisiaj jednak maja one dla nie-
ktérych zupelnie inne znaczenie.
Dla mtodziezy, a w szczeg6lno-
Sci jej przedstawicielek, niewiele
trzeba, aby wypowiedzie¢ lub
ustysze¢ to stwierdzenie nawet
kilka razy dziennie. Najczedciej
adresatami nie sa ukochane oso-
by, ale kolezanki badzZ przyjaciol-
ki. Wystarczy btahy powdd, taki
jak pozyczenie notatek w szkole,
wyswiadczenie przystugi czy cho-

Rys. Adrianna Koszela

nas pewnie siedzialaby juz w wig-
zieniu. Z pewno$cia nieraz byli-
Smy w sytuacji, w ktorej kto§ tak
bardzo podnidst nam ci$nienie,
ze zagroziliSmy mu utrata Zycia.
Stwierdzenia takie jak ,zabije
ci¢” czy ,juz nie zyjesz” zazwy-

ciazby zabawne zachowanie i oka-
zuje sie, ze ,,mitoScig” darzy nas
niespodziewanie wiele 0s6b.

Przestepcze sklonnosci?

Gdyby wszystkie stowa, ktére wy-
powiadamy, traktowane bytyby
catkowicie powaznie, wigkszo§¢ z

czaj nie robia na wigkszosci 0s6b
wrazenia. Wynika to z tego, ze
stowa te padaja najczeSciej z ust
przyjaciol czy znajomych i nikt
nie wierzy w ich autentycznosc.
Nawet ci, ktérzy je wypowiadaja.
To tylko dowdd na to, iz wielu z
nas nie zdaje sobie sprawy z tego,

Definicja zmienna jest

Ze ta bezmyslnie wyrazona groz-
ba nie ma zadnej podstawy. Czy
naprawde musimy zyczy¢ komus
Smierci, poniewaz zrobil co§ nie
po naszej mys§li?

Jedno stowo i po sprawie
Wedlug stownikowej definicji
przeprosiny to forma wyrazenia
zalu za wyrzadzona krzywde w
celu zazegnania konfliktu. Nie
odkryje Ameryki stwierdzajac,
ze wiele os6b pojmuje to stowo w
zupetnie inny sposéb. Dla niektd-
rych ,przepraszam” znaczy tyle,
co ,,nie widz¢ w tym mojej winy i
nie jest mi przykro, ale przeprosze
cie, zeby mie¢ spokdj”. Chociaz
czesto styszymy ten zwrot, nieste-
ty rzadko kiedy wypowiadany jest
on szczerze. Niewiele oséb potrafi
przyznaé si¢ do bledu i wyrazié
skruche, dlatego latwiej jest im
wykrztusi¢ jedno, krétkie stowo,
ktére w takim wypadku nie posia-
da zadnej wartoSci.

Jezyk bez watpienia z czasem
bedzie ulegat kolejnym reformom.
Sa jednak takie zwroty i pojecia,
ktérych znaczenie nie powinno
by¢ przeksztatcane, takze i przez
nas. Ich nadmierne uzywanie
sprawia, ze traca one sens. Warto
zawsze zastanowic si¢, czy dobra-
lismy odpowiednie stowo do sytu-
acji, a przede wszystkim, czy jest
ono zgodne z naszymi faktyczny-
mi przekonaniami i odczuciami.
Jesli o to nie zadbamy, to z czasem
zatracimy zdolno$¢ prawidlowego
porozumiewania sie.

KAMILA BABS
kbabs2903@wp.pl

Koedukacja czy

Jeszcze dwieScie lat temu wszystkie szkoly byly podzielone
na meskie i Zefiskie. Nikomu nie przychodzito do gltowy, aby
chlopcy i dziewczynki mieli uczy¢ sie razem. Dzisiaj sytuacja
jest dokladnie odwrotna — nikt nie wyobraza sobie, aby wiek-
szo$¢ dzieci uczylo sie w szkotach zréznicowanych. Jakie sa
konsekwencje wprowadzenia obu systemow?

Wdrozenie w zycie koeduka-
cji wprowadzito ogromna ilo§¢
probleméw dla mtodziezy w trak-
cie przyswajania wiedzy w szkole
i poza nia. Wiadoma rzecza jest,
iz obie plcie rozwijaja si¢ i funk-
cjonuja w inny sposéb, w zwiaz-

Podobnie jest z rozwojem inte-
lektualnym. Dziewczynki zde-
cydowanie lepiej radza sobie w
przedmiotach humanistycznych,
a chlopcy w Scistych. Powoduje
to, ze jedna ple¢ widzaca wyniki
drugich zniecheca si¢ do nauki.

ku z tym korzystne dla nich jest
rozdzielenie od siebie podczas
rozwoju. W szkotach koedukacyj-
nych ilo§¢ przewidzianego mate-
rialu jest identyczna dla kazdego
ucznia i uczennicy, a przeciez do-
skonale wiemy, ze kobiety maja
zdecydowanie lepsza pamigc.

Na lekcjach w moim liceum w
czasie zimy bardzo czesto otwiera-
liSmy okno. Jest to spowodowane
tym, iz w klasie panuje za wysoka
temperatura, co powoduje fru-
stracje i nerwy u mezczyzn. Spra-
wa ma si¢ podobnie ze sposobem
organizowania lekcji. Musimy si¢

zroznicowanie?

na niej zachowywaé grzecznie i
nie odzywa¢ si¢ bez pytania. W
poczatkowych fazach edukacji nie
potrafiliSmy tego zrobi¢, gdyz po-
trzebowaliSmy wigcej ruchu, emo-
cji i innego zarzadzania nauka w
klasie. Powoduje to stabszy rozwoj
intelektualny dziewczynek spowo-
dowany migdzy innymi wigksza
iloScia awantur prowokowanych
przez chtopcéw. Szkoty koeduka-
cyjne sa w gruncie rzeczy bardziej
przygotowane dla plci pigknej, na
czym niestety traca obie strony.
Zgadzam si¢ z teza Janusza Kor-
win-Mikkego:

»Poprzez wzajemne przeby-
wanie ze sobg mezczyZni niewie-
Scieja, a kobiety staja si¢ bardziej
agresywne i wulgarne. Wszystko
to w ramach zasady: Z kim prze-
stajesz, takim sig¢ stajesz...”.

Jako zalet¢ zwolennicy tego
systemu przedstawiaja integra-
cje z plciag przeciwna, a w kon-
sekwencji lepsze przygotowanie
do wspoétpracy w zyciu dorostym.
W zwigzku z tym pytam si¢: czy
mlodziez przebywa ze soba tylko
i wylacznie w szkole? OczywiScie
ze nie. Prawie kazde dziecko, czg-
Sciej lub rzadziej, wyjezdza do ro-
dziny, gdzie moga si¢ spotkaé. A
to tylko jeden z wielu przyktadow.
Argument ten jest nielogiczny.

Edukacja zréznicowana

W szkole meskiej lub zZenskiej
wydajno§¢ uczniéw i uczennic be-
dzie wicksza ze wzgledu na inne
i lepiej skonstruowane przedmio-
ty. Nauczyciele w obu szkotach
beda wiedzieli, jak si¢ zachowac,

na przyklad co traktowaé jako
zwykle przepychanki wsrdd ptlei
silniejszej, a co jako agresje¢. Po-
nadto beda mogli lepiej dostoso-
wac program nauczania ze wzgle-
du na inne etapy dojrzewania, co
przetozy si¢ na lepsze wyniki w
nauce i wicksza wiedze. Metody
nauki beda lepiej przygotowane
pod konkretng grupe mlodziezy,
skutkiem czego bedzie to samo,
co we wczeSniejszym zdaniu.
Lekcje zostang przeprowadzone
w bardziej cywilizowany spos6b z
powodu mniejszej iloSci awantur
wynikajacej z checi zwrdcenia
na siebie uwagi ptci pigknej lub
jej prowokujacego zachowania
wzgledem chtopcow.

Prawdziwy powdd status
quo w edukacji
Dla wtadcéw nie jest korzystne,
aby ludzie mieli ogromng wiedze,
poniewaz zostaliby wtedy szyb-
ciej zdymisjonowani przez nardd
w wyniku wyboréw. Gdyby poko-
lenia naszych dziadkéw i rodzi-
coéw byty edukowane w systemie
zréznicowanym, niektére partie
w ogodle nie mogtyby dojs¢ do
wladzy. Lech Walesa z wyksztal-
ceniem zawodowym réwniez nie
miatby wigkszych szans na fotel
prezydenta. Niestety, ludzie byli
nauczani w systemie koedukacyj-
nym. Jezeli chcemy, aby w Polsce
zylo si¢ lepiej, zadbajmy o to, aby
wyksztalci¢ pokolenie ludzi inte-
ligentnych, a nie lemingéw. Jaki
nardd - tacy politycy...
MICHAL MARTYNOWICZ
michal.martynowicz@onet.pl



Technika, strategia I sukces

Z SZYMONEM CZARTORYJSKIM, siedemnastoletnim,
kilkukrotnym mistrzem Polski oraz brazowym medalista na
mistrzostwach Europy w szermierce, rozmawia Julia Legan.

D Dlaczego wlasnie szermier-
ka?

— Od zawsze bardziej intere-
sowaly mnie sporty indywidualne,
jednakze w druzynowych takze
dobrze sobie radzg. Uwazam tez,
ze szermierka jest sportem, w
ktérym nie liczy si¢ tylko talent.
Trzeba wtozy¢ w niego wiele pracy
i skupienia. Kazda akcja w walce
musi by¢ doskonale przemy§lana.
W innym wypadku mozemy spo-
dziewac si¢ jedynie porazki.

D Czy jest coS$, czym ten sport
rozni sie od innych?

— Moim zdaniem wymaga in-
tensywnego mysSlenia podczas po-
jedynku, gdyz jest to nieodzowny
element walki. Réznice dostrze-
gam takze w ubiorze. Podczas
dobierania odpowiedniego stroju
ktadzie si¢ nacisk na bezpieczefi-
stwo i ochron¢ zawodnikéw przed
kontuzjami i wypadkami.

D To znaczy, ze musisz inwe-
stowaé w stroj i sprzet?

— Tak, szczegdlnie kiedy roz-
poczyna si¢ sezon, tj. poczatek
wrzeSnia. Na kazdym turnieju
nasz sprzet przechodzi przez
kontrol¢ broni, dlatego kazda
rzecz, kazda drobnostka musi
by¢ sprawna i przejs¢ test pozy-
tywnie. Ceny towaréw sg bardzo
wysokie, co niekoniecznie prze-
ktada si¢ na dobra jako§¢ i wy-
trzymato§¢.

D Jakie umiejetnosci utatwity
Ci odnalezienie si¢ w szermierce,
a jakie zdobyles z czasem?

— Zdecydowanie refleks, ale
jest on tez w pewnym sensie da-
rem od losu, dlatego nie kazdy
moze go naby¢. Roéwniez wy-
trzymato$¢, a co si¢ z tym wigze
— dobra budowa ciala, ktéra jest
potrzebna do szybkiego i zwin-
nego poruszania si¢ po planszy
szermierczej. Uwazam tez, ze
trzeba zachowaé chlodny umyst,
poniewaz czgsto pomimo tego,
ze jesteSmy Swietnie wyszkoleni,

to psychika nie daje nam mozli-
wosci wygrywania i zdobywania
trofedw.

D Jak czesto trenujesz?

— Kazdego dnia précz nie-
dziel. W miar¢ mozliwoSci sta-
ram si¢ nie opuszczac trening6w,
poniewaz mogtoby si¢ to odbié
negatywnie na mojej kondycji i
wynikach sportowych. Regular-
ne trenowanie daje mi mozliwo§¢
rozwijania swoich umiejetnoSci
na bardzo zaawansowanym po-
ziomie.

D Czy sa takie osiagniecia, z
ktorych cieszysz sie najbardziej?

- Na pewno dwukrotne
zdobycie bragzowego medalu
mistrzostw Europy daje wiele
szczeScia, ale réwniez kilkukrot-
ne uzyskanie tytutu mistrza Pol-
ski, z ktérych jestem naprawde
zadowolony. Ciesze si¢, Ze praca
wlozona w treningi ma swoje od-
zwierciedlenie na planszy pod-
czas turnieju.

D Dzi¢kuje za rozmowe.

JULIA LEGAN
julialegan@o2.pl

Coraz czeSciej, we wszyst-
kich mediach spoteczno-
Sciowych, napotykam sie na
temat samobdjstwa. Jest to
troche przerazajace zjawi-
sko. Informacje o osobach,
ktore postanowily z r6znych
przyczyn targnaé sie na
swoje Zycie, pojawiaja sie
nierzadko.

Obejrzalam niedawno serial
zatytutowany ,,13 powoddéw”. To
wlasnie on zmusil mnie do reflek-
sji nad ta nieprzyjemna proble-
matyka. Opowiada o uczennicy
liceum, ktéra nie wytrzymuje
presji otoczenia, ma coraz gorsze
kontakty z réwiesnikami, dlatego
dokonuje samozagtady. Nie sa to
gléwne powody jej postgpowania.

Ide i nie wroce

Tworzy liste nagrafi na kasetach.
Na nich opisuje sytuacje i ludzi,
przez ktore si¢ zabita.

Miedzy dobrem a ztem

Przegladajac ostatnio Facebooka,
natknetam si¢ na wpis pewnej
uczennicy napisany w dzieh eg-
zaminu gimnazjalnego. Brzmial
on tak: ,Ten, kto wymy§lit temat
rozprawki, bedzie jednym powo-
dem na moich kasetach”. Szczerze
moéwiac, troch¢ mnie to zaniepo-
koito. Do tej pory nie myslatam,
ze ten serial moze sktaniaé¢ do
samobdjstwa. Poczytatam troche
na ten temat i poznatam opinie
innych ludzi. Niektorzy twierdza,

ze jak najszybciej tworcy powin-
ni wycofa¢ go z produkcji, ale
ja mam inne zdanie. Uwazam,
Ze obejrzenie tego serialu moze
zmusi¢ ogladajacego do glebszych
przemySleni i staraf, aby nie by¢
dla nikogo powodem na swoich
kasetach.

— Serial wywarl na mnie
ogromne wrazenie. Zaczgtam si¢
zastanawia¢, jaka jestem ja sama,
jak zachowuje si¢ wzgledem in-
nych — méwi Nina Ormaniec,
wielbicielka ,,13 powodéw”. — Za-
wsze wydawato mi si¢, ze nie robi¢
nic ztego, czasem kogo$§ obgadam,
posmieje si¢ z kogo§, ale przeciez
takie mate grzeszki nie moga ni-

kogo zrani¢. Jednak zdatam sobie
sprawe, ze do samobdjstwa nie
musi doj$¢ poprzez jedno drama-
tyczne zdarzenie. Czasem mate
przewinienia powoduja bardzo
przykre zdarzenia, ktére si¢ doda-
ja i niszcza komus§ Zycie.

Nie tylko seriale poruszaja
tematyke samobgjstw
Ostatnio popularne sa tak zwane
~fake news”. Jedna z takich wia-
domosci byty rozpowszechnione
po Internecie statystyki dzieci
grajacych w gre ,,Niebieski Wie-
loryb”. Ujawniono réwniez liczbe
0s6b, ktéra zabily si¢, zmuszone
przez wieloryba. Wydaje mi sig,
ze te fatszywe informacje, ktore
zasialy duzo paniki, przyniosa
dobry efekt. Moze teraz ludzie
zaczng dostrzegaé wigcej pro-

bleméw swoich znajomych czy
dzieci. Mozliwe, ze pojawienie
si¢ tej falszywej gry spowoduje
skupienie si¢ nie tylko na sobie,
ale i innych. Zaczniemy widzie¢
co$ wiecej niz tylko czubek wia-
snego nosa.

To nie jest jedyne wyjsScie
Poruszenie w mediach spotecz-
nosciowych tego trudnego tema-
tu, jakim jest samobdjstwo, nie
oznacza aprobaty takiego roz-
wigzania. Uwazam, Ze czasem
warto podjaé kontrowersyjny wa-
tek, moze niektorzy zmienia wte-
dy swoje poglady. Do niedawna
samobojstwo byto tematem tabu.
Nie dopu§émy do powrdcenia
tych czasow.

JULIA BIEGUS

jbiegus4@wp.pl

Tajemnica tkwi
w ziarenku piasku

Kazdego ranka wstaje z t6zka prawa noga. Nie opuszcza mnie pozytywne nastawienie do Swiata
czy ludzi. Staram sie egzystowaé tak, aby nigdy niczego nie zalowaé. Kocham swoje zycie i coraz
bardziej kocham siebie. I cho¢ brzmi to bardzo narcystycznie, to tak wlasnie jest, poniewaz

w tym tkwi cala tajemnica.

Jednak jest jeszcze kilka rze-
czy, ktérych nie potrafi¢ prze-
skoczy¢. Chocby szkota. Kazde-
go dnia spedzam wiele godzin
na siedzeniu w tej samej tawce
co setki ludzi przede mna. Setki
ludzi, ktérzy nie wiedza, co zro-
bi¢ z witasnym zyciem. Stucham
tych samych formutek przeka-
zywanych ustnie badZ pisemnie
od paru dobrych lat. Dowiaduje
si¢ tego, co moglabym przeczy-
ta¢ w dowolnym podreczniku i
ani odrobiny wigcej. Czas, ktory
moglabym poswigci¢ na dosko-
nalenie umiejetnoSci i zgtebianie
tematow, ktére mnie interesuja,
spedzam w placéwce, ktdra za-
bija che¢ do dalszego dziatania.
Wampiry energetyczne, nattok
chaotycznych informacji z wielu
dziedzin, niewyspanie. Wszyst-
ko si¢ kumuluje i doprowadza
do tego, ze cztowiekowi nie chce

si¢ pracowaé nawet nad samym
sobg.

A zaczyna sie tak

Przychodzac do podstawowki,
jeste§ stosem porozrzucanych,
kolorowych karteczek. Jeste$§
wesoly, ciekawy S§wiata, chlo-
niesz nowe rzeczy jak gabeczka.
Masz na sobie jakie§ atramento-
we kleksy, jeste§ wyjatkowy, nie-
powtarzalny. A potem wpychajg g
w ciebie wzory, definicje, fakty £
i niefakty, zarzucaja milionem 3
rzeczy, ktore albo przyjmiqsz ig
zostaniesz wzorowym uczniem,
albo zaczniesz podwazaé, uwa- <
zany za idiote. Koniec koficow,
zostawiasz za soba jeden etap
edukacji, potem kolejny. Stajesz
si¢ coraz grubszym kajetem, wy-
pelnionym tym samym, co wszy-
scy. Cheesz i§¢ na studia, potem
do pracy. Kreca cie rzeczy ma-

terialne. Drogi samochdd, duzy
dom, tadna sukienka. Zapomi-
nasz o tej nietuzinkowoSci, ktéra
cechowala ci¢ na poczatku. A
kiedy brakuje miejsca na twoich
kartkach, zamykasz si¢ w tym,

co w tobie zapisano. Nie przyj-
mujesz zadnych innych prawd.
Wszystko traktujesz jak rzecz
zbedna, bo przeciez wszystko juz
wiesz. Twoja religia jest jedyna i
najprawdziwsza, twoj Swiatopo-
glad niepodwazalny, to, co my-
Slisz, jest Swiete, a nikt inny nie
ma racji.

Potem dalej wspinasz si¢
po szczeblach kariery, szukajac
szczeScia w tym, co namacalne i

zapominasz, ze wszystko, co naj-
lepsze, nie jest tym banknotem,
ktéry mozesz chwycic, czy autem,
do ktérego mozesz wsiasé, lecz
tym wszystkim, co nosisz w sobie,
a czego nie chcesz odnajdywac.

Wtedy najistotniejsza jest
zmiana podejScia

Wiem, ze to banat, ale najwaz-
niejsze sa marzenia. I nie ma nic
zlego w tym, ze twoim celem sa
studia. JeSli naprawde to lubisz,
jesli naprawde tego pragniesz i
robisz to dlatego, ze tego chcesz,
a nie dlatego, ze taka jest kolej-
no§¢ w zyciu, to dziataj. Jednak
jesli po nocach $nig ci si¢ zupet-
nie inne rzeczy i chcesz rzuci¢
szkote, aby z plecakiem krazy¢ po
Swiecie — nie ma w tym nic ztego.
Nie przejmuj si¢ tym, co wypada,
a co nie. Nie zwracaj uwagi na
spojrzenia innych ludzi, poniewaz
wszystko, co ci¢ otacza, to tylko i
wylacznie twoje zycie, twoje de-
cyzje. Kiedy zaczniesz si¢ oba-
wiaé, ze twoj wybor kogo$§ zrani,
pamigtaj, ze rodzice i dziadkowie
swoje juz przezyli, powinni rozu-
miec i wspiera¢ kazdy twdj krok.
A jesli chodzi o $§wiat, to Zyja na
nim miliardy ludzi. Dla nich jeste$§
ziarenkiem piasku, a dla siebie
wszystkim, co najlepsze.

Dlatego nie martw si¢. To, ze
zamiast sktadac papiery na uczel-
ni¢, bedziesz pracowac za barem,
aby uzbierac pieniadze na pierw-
szy bilet do Tajlandii, nie zmieni
biegu Ziemi, za to Tobie moze
dac bezgraniczne szczgScie.

ANIA MOSTOWSKA
ania2600@onet.pl



Sportowa szlifierka

Sport, ktory taczy i dzieli

Slask Wroclaw z pewnoscia jest wizytowka naszego miasta. Niezmiennie jednak ogromne emocje
wzbudza strumien pieniedzy, jaki co roku plynie do niego z miejskiej kasy.

Ten klub to oczko w glowie
prezydenta Rafata Dutkiewicza.
To on tuz przed zakoficzeniem
pitkarskiego sezonu 2016/2017
wyszedt z inicjatywa zorganizo-
wania nadzwyczajnej sesji Rady
Miejskiej. Po raz kolejny udato mu
si¢ przekonaé radnych, by ci zgo-
dzili si¢ na regularne udzielanie
finansowego wsparcia klubowi.
Taka decyzja jednak po raz kolej-
ny wywolata ogromne kontrower-
sje. Przeciez miejskie pienigdze sa

wspllne, a nie wszyscy interesuja
si¢ losami zawodowej pitkarskiej
druzyny, nie muszg pasjonowac
sie Slaskiem czy w ogdle sportem
w komercyjnym wydaniu. Po raz
kolejny trzeba byto si¢ zastanowic,
ile klub znaczy dla miasta i czy jego
wsparcie jest po prostu optacalne.

Opinie na ten temat byly
skrajnie r6zne. W mediach po-
jawialy si¢ coraz groZniejsze
ostrzezenia wspolpracownikéw
prezydenta Dutkiewicza, Ze po-

moc finansowa jest po prostu nie-
zbedna, bo bez niej klub wkrétce
moze zostaé zlikwidowany.

Stare bajki
»,Od siedmiu lat styszymy te
same bajki, z cyklu »ratujmy
Slask, bo w koicu bedzie le-
piej«”— odpowiadala na sesji
Rady Miejskiej radna Katarzy-
na Obara-Kowalska.

Nie brakuje jednak gloséw,
ze klub pitkarski jest przeciez

Swietna reklama, wigc wszystkim
powinno zaleze¢ na jego roz-
woju. Slask do najwyzszej klasy
rozgrywkowej powrdcil prawie
dekade temu, ale zdazy! juz osia-
gnaé kilka znaczacych sukcesow
— zdobyt medale mistrzostw
Polski we wszystkich kolorach,
Superpuchar i Puchar Ekstrakla-
sy, gral rowniez w finale Pucharu
Polski i europejskich pucharach.
To wszystko wptywa takze na po-
strzeganie miasta w kraju, ale i za
granica.

— Wspieranie wiodacych
klubéw z miejskiej kasy to co§
zupetnie normalnego na zacho-
dzie Europy. W zwiazku z tym
jak najbardziej jestem za tym,
aby Wroclaw wspierat Slask,
bo to przeciez nasze wspdlne
dobro. Wazne, zeby wszystko
odbywato si¢ w sposéb transpa-
rentny — méwi ,,Szlifowi” Tade-
usz Pawlowski, legenda pitkar-

gskiego Slaska i byty trener tego

£zespotu.

S

£Klub jak przedsiebiorstwo

2 Awans wroctawian do ekstrakla-

< sy poprzedzito kilka mrocznych
lat, kiedy pienigdzy brakowato
niemal na wszystko. Skoro jed-
nak klub wystepowat w nizszych
ligach, miasto niespecjalnie
si¢ nim interesowato. Waznym
impulsem do dziatania byla de-
cyzja z 2007 roku o przyznaniu
naszemu krajowi i miastu prawa
organizacji EURO 2012. Skoro
na MaSlicach powstawat ogrom-
ny stadion, trzeba bylo pomy-
§le¢ o tym, jak zapetnié¢ go po
zakoficzeniu turnieju. Do tego

potrzebna byla oczywiscie sil-
na druzyna pitkarska grajaca w
najwyzszej klasie rozgrywkowej,
ale i kto$, kto wylozy pieniadze
na transfery i kontrakty. Niedtu-
go po awansie wydawalo sie, ze
wladze Wroctawia ztapaly Pana
Boga za nogi, nawigzujac wspot-
prace z jednym z najbogatszych
Polakéw Zygmuntem Solorzem-
Zakiem. Biznesmen nie znalaz}
jednak sposobu na uczynienie z
pitkarskiego klubu samofinansu-
jacego si¢ przedsigbiorstwa, a do
interesu doktadac nie zamierzat,
wigc si¢ wycofat i klub po raz ko-
lejny stanat na skraju przepasci.
Pod koniec 2013 roku zostal na-
wet ztozony wniosek do sadu o
ogloszenie upadlosci Slaska. W
klubie niedtugo pdZniej pojawi-
li si¢ nowi inwestorzy, powazny
kupiec poszukiwany jest jednak
do dzisiaj — wlasnie ogloszono
od dawna zapowiadany prze-
targ na sprzedaz miejskich ak-
cji. Nawet jesli ostatecznie uda
si¢ znalez¢ nowego wtlaSciciela,
wsparcie przynajmniej w jakiej§
czesci z miejskiej kasy caty czas
bedzie potrzebne — mowi si¢ na-
wet o trzech milionach zlotych w
skali roku. Miasto Wroctaw juz
niejednokrotnie ratowato Slask
z opresji, nie inaczej jest teraz.
Wielu si¢ to nie podoba, ale chy-
ba mimo wszystko lepsze to niz
pozostawienie bezbronnego, ale
niezwykle kosztownego dziecka
na peryferiach polskiego futbolu
i ogromnym, ale pustym stadio-
nie.
KAROL BUGAJSKI
bugajski.karol@tlen.pl

o8 Felieton Szlifu

Zazdrosé, dwulicowosé, nie-
nawis¢, zaktamanie. Niejeden z
nas posiada te cechy, jednak nikt
sie do tego nie przyznaje.

Jak podziw. Jest jedynie zazdros¢,
ktora sprawia, iz zaczynamy nie-
nawidzi¢ wszystkich dookota i
zamiast wspierac drugiego czto-
wieka, staramy si¢ za wszelkq
cene utrudni¢ mu zycie.

., Bezinteresownie nienawidzq-

Szacunek
przede wszystkim

Kazdy w swoim Zyciu w jakis
sposob musi walczy¢ o byt. Jed-
ni majq utatwione zadanie, gdyz
w realia swiata wprowadzajq ich
dorosli. Inni muszq radzi¢ so-
bie na wiasng reke. Ci drudzy w
wiekszosci przypadkéw uwazajq
zycie za niesprawiedliwe.

Ludzie sq zawistni i nie zno-
szq tych, ktorzy radzq sobie le-
piej. Nie potrafiq cieszy¢ sie z
czyjegoS sukcesu, sami probujq
dojs¢ po trupach do wtasnego
celu. Dzis nie istnieje cos takiego

cy cztowiek wcale nie musi mie¢
powodow, wystarczy, ze ktos poja-
wia sie na jego drodze. Po prostu
rujnuje zZycie innym. Ma na celu
zatrzymanie innych na ich drodze,
tylko i wylqcznie z wlasnych ego-
istycznych powodow” — pisze Vi-
smaya Maitreya na swoim blogu.
Pojecie tolerancji nie istnieje.
Nasze Zycie opiera si¢ na ciggtej
rywalizacji i probie bycia najlep-
szym, podziwianym i chwalonym.
Niejednokrotnie jednak ludzie za-
pominajqg, Ze najwazniejsza w tym

wszystkim jest praca. Bez niej nic
nie osiggniemy.

Sami powinnismy zawalczyé
o swojq pozycje, a nie bezczynnie
oczekiwad, ze kiedys los si¢ do nas
usSmiechnie.

Potrafimy jedynie zazdroscic.
Sq tacy, ktérzy to maskujq, ukry-
wajq sie pod nieszczerymi kom-
plementami wzgledem drugiego
cztowieka bqdZ najzwyczajniej w
Swiecie go ignorujq. Jesli nie po-

Fot. Julia Oborska

trafimy zapanowa¢ nad naszymi
emocjami, taka postawa wydaje
si¢ by¢ najlepsza. Jednak sq tez
tacy, u ktorych zazdros¢ goruje
nad zdrowym rozsqdkiem.

Uczucie to potrafi niszczyc¢
od wewngqtrz, dopro-
| wadza¢ do rozpaczy,
o czynow, ktorych mo-
4 Zemy pozniej zatowaé
oraz czesto wymyka
| sie  spod kontroli.
| ,Chora zazdros¢ jest
Scisle zwiqzana z bra-
kiem poczucia wta-
snej wartosci i toz-
samosci” - twierdzi
Jakub Kotodziej.

Nad swoimi od-
czuciami  powinni-
S§my pracowaé, nie
da¢ sie im omamic,
patrze¢ mniej kry-
tycznie na drugiego
cztowieka i darzyc¢ go
szacunkiem.

MARIA GALIK

marysiagalik
@onet.pl
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